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N ie tylko mnie $ni

sie ponocach
afrykanska przygoda.
Wysnila sie takze
bohaterom jednego

z artykuléw, ktory
prezentujemy Paiistwu
w tym numerze.
Dziewieciu mezczyzn,
realizujac swoje
marzenie, pomyslato,

Ze mozna przy okazji
zrobié jeszcze co$ dla
innych. Pomyst na meska
przygode przerodzil sie
Ww... ,ofdwkowq misje”.
Co$ dlainnych robia
takze panie z gdanskiego
projektu Status Feminae,
ktory wystartowat

w Koszalinie. Nowy
pomyst formacyjny

ma pomagac kobietom

w budowaniu swojej
tozsamosci. Zapraszam
dolektury!

GOSC Kosaurisso-Koronrrmsd

a

Warsztaty szkolnych kot Caritas

Mali dobroczyncy

Prawie 100 dzieci, ktére zajmuja sie
dziatalnoscia charytatywna goscito
w ubiegly weekend w OSrodku
Charytatywnym pw. §w. Michata
Archaniota w Podczelu.

U czniowie wraz z opiekunami przyjechali ze szk6t
podstawowych z pétnocnej czesci diecezji. Niektorzy
mogg pochwali¢ sie kilkuletnim dorobkiem w dziedzinie
dziatalnosci charytatywnej, inni dopiero raczkuja i na-
bieraja do$wiadczenia oraz odwagi w niesieniu pomocy
potrzebujacym. Dzieci zgodnie twierdza, ze nie potra-
fig wiele, ale kazdy pomyst starajg sie zamienié¢ w czyn.
Warsztaty w Podczelu pozwalajg im nie tylko wymieniaé
sie pomystami podczas spaceru brzegiem morza. Wszyscy
staraja znalez¢ sposob na ich realizacje. - Najwazniej-
sze jest to, Ze dzieci sg bardzo zaangazowane i przejete
odkryta przez siebie misjg ,mitosierdzia”. Sa chetne do
kazdej pracy. Owoce tego widac na co dzien w miejscach,
gdzie mieszkaja i sie ucza - mowi ks. Norbert Kwiecinski,
wicedyrektor diecezjalnej Caritas, organizator i prowa-
dzacy warsztaty. Ksigdz opowiada matym stuchaczom
oréznych formach cierpienia. Temat trudny, nie tylko dla
dzieci. - Kiedy ksigdz Norbert pokazat zdjecia glodujacych
dzieci, bytam bardzo poruszona. Ale to zacheca mnie do
jeszcze wiekszego wysitku - méwi Natalia z klasy VI, od
trzech lat dziatajaca w szkolnym kole Caritas. Oprocz po-

KAROLINA PAWtOWSKA

Pole zakwitnie nadzieja

Dartowo, 19 paZpziERNIKA 2010. Dzieci ze Szkolnych Kot Caritas pomagaja hospicjum przez caty rok

KS. NORBERT KWIECINSKI

o ! f
W prezentacjach przypowiesci Jezusa
o mitosierdziu, aktorskie stroje nie byty potrzebne

gadanek mali wolontariusze prezentowali scenki biblijne,
opowiadajace o mitosierdziu, wlasnorecznie wykonywali
papierowe zonkile, dyskutowali w grupach. Nie zabraklo
zabawy i dobrego humoru. - Te spotkania s3 niezmiernie
istotne. Daja dzieciom przede wszystkim przekonanie, ze
W swoim zaangazowaniu na rzecz drugiego cztowieka nie
sg odosobnione - twierdzi Aneta Narbuntowicz, jedna
z opiekunek. ks. Dariusz Jaslarz

rzy powstajacym dartowskim

hospicjum dzieci ze Szkolnego
Kota Caritas dziatajacego przy SP
nr 3 zainaugurowaty akcje ,Pola
Nadziei”, coroczna kampanie wspie-
rajaca opieke nad terminalnie cho-
rymi. Mali wolontariusze zasadzili
cebulki zonkili, ktére symbolizuja
nadzieje i solidarno$é z cierpigcymi.
Wiosng zonkile beda wreczane oso-
bom, ktére materialnie pomoga ho-
spicjom. W Dartowie hospicjum do-
piero powstaje. - Prace posuwaja sie
bardzo szybko, wkrotce bedziemy
wykanczaé budynek i go doposazaé
tak, by na wiosne znalezli tu opieke
pierwsi chorzy - zapewnia ks. Nor-
bert Kwiecinski, zastepca dyrektora
diecezjalnej Caritas. Do sadzenia
kwiatow mali dartowianie zaprosili
m.in. duchownych, przedstawicieli
wladz samorzadowych oraz stuzb

mundurowych. [ ]
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MARZENA BAMBER

W hotdzie Herbertowi

KotoBRzEG. Nowo otwarte Regio-
nalne Centrum Kultury otrzymato
imie Zbigniewa Herberta. Obiekt
poswiecit ks. dziekan Ryszard
Andruszko, proboszcz parafii
$w. Marcina, na ktérej terenie
znajduje sie centrum. Przybyli na
uroczystos¢ postowie Jan Kuriata
1 Wiestaw Suchomiejko otwarcie
przyznali, Ze zazdroszcza Koto-
brzegowi tak pieknego architekto-
nicznie i doskonale wyposazonego
centrum kultury. Tadeusz Kielar,
dyrektor centrum, podkreslit: -
Jestem przekonany, Ze RCK im. Zbi-
gniewa Herberta bedzie waznym
miejscem na kulturalnej mapie kra-
ju. Po czesci oficjalnej na scenie sali
widowiskowej wystapili tancerze,
recytatorzy, wokalisci kotobrze-
skich ruchéw amatorskich. Nie
zabrakto muzyki Chopina.
Marzena Bamber
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»lezioro tabedzie”

w wykonaniu potaczonej
grupy baletowej RCK

i Szkoly Baletowej Iwony
Vetter

,,Mur Chinski”

Bacicz. Dorota Waligora z Bagicza
przenosi publiczno$¢ w §wiat chin-
skiej kultury. Z mitoSci artystki do
podrézy zrodzit sie pomyst na zro-
bienie wystaw bedacych uklonem
w strone kolebek kultury na §wie-
cie. - Poniewaz pracuje w jedwa-
biu i porcelanie, wiec oczywiste
bylo, ze zaczne od Chin. Nie jest
to odzwierciedlenie kultury chin-
skiej, ale moje wyobrazenie o Chi-
nach na podstawie tego, co o nich
wiedziatam - podkresla Waligra.
Sa wiec smoki, latawce, wachlarze,
pagody i chryzantemy, oczywiscie
mur i cesarska armia. Ekspozycja
~Mur Chinski” to wystawa inter-

dyscyplinarna. Artystka prezen-
tuje na niej zaréwno malarstwo na
jedwabiu, reliefy porcelanowe, jak
iinstalacje, do ktérych wprowadza
aplikacje i sitodruk. Cato$¢ stano-
wi spojna, opowiedziana przez
autorke ,bajke” o Panstwie Srod-
ka. Dorota Waligéra byta jedyna
artystka, ktéra otrzymata od rzadu
Chin indywidualne zaproszenie do
Szanghaju na Expo 2010. - Delega-
cja chinska widziata moja wystawe
w Koszalinie, potem otrzymatam
zaproszenie - wyjasnia. Autorka
do tej ekspozycji napisata wiersze,
ktore sa jej nieodiaczng czescia.
Marzena Bamber

Dorota Waligéra (pierwsza z lewej) z gosémi wernisazu. W tle
rycerze armii cesarza Qin Shi Huang, ktorych po tysigcach lat
czuwania artystka utozyta do snu na jedwabnych poduszkach
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200 razy na minute.

KoszALIN. Jesienne Warsztaty
Ablacyjne w Koszalinie to wyjat-
kowa okazja dla kardiologéw do
zapoznania sie z najnowszymi
metodami leczenia zaburzen ryt-
mu serca. Arytmia to swoista zmora
przetomu XX i XXI wieku. Serce
zaczynabi¢bardzo szybko, 200-300
razy na minute. Migotanie komér
czy przedsionkow to zagrozenie
zZycia, zawsze wymaga leczenia. Nie-
stety, leki pomagaja tylko w matym
stopniu. Dlatego ablacja jest terapia
standardowa. Tworcg ablacji jest
prof. Franciszek Walczak, obecnie
kierownik Kliniki Zaburzen Rytmu
Serca Instytutu Kardiologii im. Pry-
masa Tysigclecia Stefana Kardynata
Wyszynskiego w Warszawie-Ani-
nie. Zabieg polega na wprowadze-
niu do serca elektrody i zniszczeniu
pradem tego fragmentu mieSnia
sercowego, ktory odpowiada za
powstawanie zaburzei rytmu. On
i inni wybitni specjalisci po raz

-

trzeci przyjechali do Koszalina na
zaproszenie dr n. med. ElZbiety Zin-
ki, ordynator Oddziatu Kardiologii
w tamtejszym szpitalu.
Lekarze w pierwszym dniu stuchali
wyktadéw, a przed dwa kolejne dni
ogladali pokazowe zabiegi ablacyj-
ne. - Kiedy$ pacjentéw z arytmia
musieli$my operowad, otwieraé
Kklatke piersiowa - wspomina prof.
Franciszek Walczak. - Pierwsze
ablacje tez r6znity sie od dzisiej-
szych. Elektrody byly bardziej
sztywne, nie mozna ich byto swo-
bodnie zginaé, jak teraz. Zabieg
mogl trwac nawet osiem godzin,
aitak nie byl tak precyzyjny, jak
dzisiaj - méwi.
Dzi$ takie zabiegi wykonujg 42
szpitale w Polsce. - Pacjentow jest
jednak wielu, dlatego takie szkole-
nia sa bardzo potrzebne - wyjasnia
prof. kukasz Szumowski z Instytutu
Kardiologii w Aninie.

Ewa Marczak

Rocznie w Polsce
wykonuje sie
ok. 6 tys. ablacji
majacych
zlikwidowac
wszystkie typy
zaburzen rytmu
serca. Powodem
tak matej liczby
wykonywanych
zabiegow jest
brak specjalistow

Zbawiciel w sieci

UsTkA. Parafia pw. Najswietsze-
go Zbawiciela uruchomita swoja
strone internetowa. Wierni s3
zadowoleni. - Mamy teraz lepszy
kontakt z Kosciotem - ciesza sie.
Stworzenie witryny to zastuga
dwdéch miodych wikariuszy.
Ksigdz dr Jan Turkiel, proboszcz
usteckiej parafii réwniez nie kryje
satysfakcji - Zrobili kawat dobrej
roboty - méwi. I dodaje: - Internet
to coraz powszechniejsza forma
komunikacji. A Kosciél powinien
i8¢ z duchem czasu. Strona jest nie-
zwykle przejrzysta i uzyteczna.
Wierni, klikajac na www.zbawi-
ciel-ustka.pl, bez problemu znajda
godziny odprawiania wszystkich
nabozenstw. Ogromnym ulatwie-
niem sg znajdujace sie tam infor-
macje o tym, jakie dokumenty
nalezy dostarczy¢ i jakie trzeba

spetni¢ wymagania, aby otrzymaé
sakrament chrztu czy matzen-
stwa. Na biezaco aktualizowane
sg ogloszenia duszpasterskie.
Internauci moga takze skorzy-
sta¢ z wielu przydatnych linkéw
odsytajacych m.in. do strony die-
cezji koszalinsko-kolobrzeskiej.
Administratorzy strony zapew-
niaja, ze bedzie ona sukcesywnie
rozbudowywana.

Jacek Cegta
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Czy wspélczesne
kobiety moga odkry¢
swoja tozsamos¢?
Tak, aw Koszalinie
pomoze im w tym
specjalny program
formacyjny. Wiasnie
sie rozpoczat.

rogram edukacyjno-forma-
P cyjny przygotowany przez
»Status Feminae” od pieciu
lat jest realizowany w Tréjmiescie.

Piekno kobiety

Jego pomystodawczynia i ini-
cjatorka jest Irena Neumueler, teo-
log, pedagog, coachidoradca zycia
duchowego z Gdanska. - W swojej
pracy, ale i w zyciu towarzyskim
spotykatam kobiety narzekajace,
zrezygnowane, wycofane. Nie
mialy sity, zeby na nowo podjaé
wyzwania po do$wiadczeniu
jakiej$ porazki, przegranej czy
kryzysu. Moga by¢ sytuacje, ze
co$ nam w zyciu sie nie uda i cata
sztuka polega na tym, zeby zaczaé
od nowa. Inicjatywa wyszta wiec od
samych kobiet, ktore poszukiwaty
swojej tozsamosci, odpowiedzi na
pytania: jaka mam by¢ kobieta, jak
przezywac swoja kobieco$é, jak
odkrywaé swoja wartosé, godnosé
jako matka, Zona, kobieta samot-
na, a moze kobieta rozwiedziona,
porzucona - wyjasnia inicjatorka
akcji.

Spotkania koszalinskiej filii
»Status Feminae” w parafii pw.
Podwyzszenia Krzyza Swietego
otworzyl temat ,,Piekno kobie-
ty, czyli jak cieszy¢ sie Zyciem”.
- Kobieta jest atakowana przez
lansowany dzisiaj model kobieco-
Sci - kobiety nierodzacej dzieci,
singla albo kobiety ,wyzwolone;j".
To zaklamany, powierzchowny
i sterowany obraz kobiety, ktéry
podaje sie im jak papke - zauwa-
za dr Dorota DZzwig, wyktadowca
teologii dogmatycznej na UKSW,
ktéra wyglosita konferencje inau-
gurujaca spotkania w Koszalinie.
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»Status Feminae” w Koszalinie

ylko dla pan

Program ,,Status Feminae” to oferta formacyjna dla kobiet
w kazdym wieku

Podczas spotkania swoimi do-
$wiadczeniami wlasnej kobiecosci
dzielily sie takze same kobiety. -
Czego szukamy? Jestem Kobieta
dojrzala, ale nadal poszukuje mi-
Yosci, szczescia, radosci, zadowole-
nia z dnia codziennego, satysfakcji
7 tego, co robie. Szukam sposobu na
radosng strone zycia. I to nie zna-
czy, Ze ja mam monopol na droge
do szczescia. Kazda z nas dochodzi
do szczescia inaczej - méwi Alina
Szydowska. Z propozycja ,Status
Feminae” spotkala sie najpierw
jako uczestniczka warsztatow do-
tyczacych kobiet sukcesu. Teraz
dzieli sie swoimi do$wiadczeniami
zinnymi kobietami. - Daje §wiadec-
two, Ze przemiana dziala - $mieje
sie pani Alina. - Nastawiamy sie
nastuchanie, czego potrzebuja oso-
by, zktérymi sie spotykamy. Jest to
takze nasza propozycja wynikajaca
z wlasnego doSwiadczenia, bo my
juz przez jakie$ etapy same prze-
szty$my, a teraz chcemy dzieli¢ sie
naszym doswiadczeniem.

Biblia wcigz aktualna

Wiekszos$¢é z uczestniczek
pierwszego spotkania przyszia
powodowana ciekawoscig, czym
jest nowa oferta w parafii. - Cie-
kawosé, ale i szukanie wsparcia
ipomocy. Mysle, Ze cztowiek musi
borykac sie z bardzo wieloma pro-
blemami, w ktérych zwyczajnie
mozna sie pogubié. Najczesciej sq

to sprawy dotyczace codzienno-
Sci, ale one przekladajq sie takze
nastan psychiczny i na duchowosé.
Moze tutaj uda mi sie uzyskac jaka$
wskazowke - méwi pani Matgorza-
ta. - Dzisiaj jest tyle zagrozen, ktére
uderzaja w rodzine, a to gtéwnie
nakobiecie spoczywa ciezar walki
o swoich najblizszych, o stan rodzi-
ny. Przyda sie wiec kazde wsparcie,
dzieki ktéremu bedzie umiala sta-
wié czota tym problemom. Kobiety
potrzebuja spotkan w swoim gronie
i rozmawiania o swoich proble-
mach - dodaje jej kolezanka.
Pomoca w ich rozwigzywaniu
moga by¢ konferencje, warsztaty
rozwoju osobistego lub warsztaty
psychologiczne. - W zaleznosci od
tego, jakie kobiety odpowiedza na
nasz zaproszenie, takie bedg kolej-
ne spotkania. Bardzo wazne jest dla
nas dopasowanie tego, co méwimy
do odbiorcy, zeby nie trafia¢ w proz-
nie - zaznacza Irena Neumueler.
»Status Feminae” zacheca takze do
szukania w Biblii inspiracji, jaka
powinna by¢ dzisiejsza kobieta.

— Na kolejnych spotkaniach
bedziemy rozmawiaé

o problemach uczestniczek
—zapewnia Irena
Neumueler

Celem warsztatéw biblijnych
jest ukazanie kobiet, ktére dzieki
otwartosci na obecno$¢ i dziatanie
Boga w ich zyciu odegraly wazna
role w historii Zbawienia. Kobiety
te, cho¢ odlegte o tysiace lat, moga
by¢ znakiem dla wspoétczesnej
kobiety na drodze rozwoju ducho-
wegoiku dojrzatej kobiecosci, a po-
ruszane podczas spotkan zagad-
nienia wcale nie sg tak odlegle od
probleméw, z ktorymi borykaja sie
wspélczesne panie, jak odrzucenie,
lek, osamotnienie, zazdro$¢, zdrada
czy zniewolenie. - Zadziwiajace,
jak bardzo mozna uaktualnié¢ zycie
tych kobiet sprzed tysiecy lat. Tak
naprawde kobieta wciaz jest taka
sama. Zmieniaja sie uwarunkowa-
nia, sytuacje, ale czlowiek jest ten
sam. Rozpatrujac historie dawnych
kobiet, mozemy szuka¢ odpowiedzi
na pytanie, jak ksztaltowac nasze
zycie - dodaje Irena Neumueler.

Najblizsze spotkanie ,Status
Feminae” w Koszalinie zaplano-
wano na 20 listopada.

Karolina Pawlowska

Sprostowanie

oartykutu,Gospel to nie tylko $piewanie” z nr 40 o zespole ,Et in
terra” wkradt sie btad. Podczas jubileuszowego koncertu z okazji
dziesieciolecia razem z zespolem wystapita Polska Filharmonia Sim-
fonia Baltica ze Stupska, a nie Filharmonia Koszalinska. Za pomyike
przepraszam filharmonie: Koszalifiska i Stupska oraz zespét ,Et in terra”.

Karolina Pawtowska
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Z MISJA DO AFRYKI.
Najpierw miat

to byc tylko
egzotyczny
wypad kilku
kolegow.

Potem pojawil
sie pomysl, ze
realizujac swoje
marzenie, mozna
jeszcze pomoc

w spelnianiu
marzen innych.

tekst
KAROLINA PAWLOWSKA

kpawlowska@goscniedzielny.pl

iedy podczas spotkania

z kolegami padto hasto:

sjedziemy do Afryki”,

Karol Bruzda nie musiat
sie dtugo zastanawiac.

Chtopaki spadaja z nieba

Karol mieszka w niewielkim
Karlinie. Ma 28 lat, pracuje jako
menager, obronil wlasnie prace ma-
gisterska z zarzadzania na Politech-
nice Gdanskiej. - Nic nie dzieje sie
przypadkiem. Ta podréz pozwolila
mi to zobaczyé jeszcze wyrazniej -
moéwi miody mezczyzna. Pierwot-
nie wyprawa miata ruszy¢ 12 kwiet-
nia. Plany pokrzyzowata katastrofa
prezydenckiego samolotu pod
Smoleniskiem. Na jego pokladzie
byt kuzyn jednego z uczestnikow
przedsiewziecia. Postanowili, ze
sprawe trzeba odlozy¢. To wiasnie
przy drugim podejsciu do zrealizo-
wania afrykanskiej wyprawy na-
rodzit sie pomyst, Ze mozna zrobié
co$ pozytecznego. - Poszukatem
troche w internecie i tak trafitem
na projekt oo. redemptorystéw
,0towek dla Afryki”. Zadzwoni-
tem do Poznaniai ustyszalem, Ze...
spadamy im z nieba. Majg cztery
tony zebranych daréw i wlasnie
zastanawiaja sie, jak je przetrans-
portowac do Afryki - opowiada
Karol. - W podréz wybierali$smy
sie dwoma jeepami, wiec nie byto
problemu, zeby zabraé ten niety-
powy tadunek. Do samochodéw
upchneli$my tone daréw - po kil-

ZDJECIA MAREK CZECHOWSKI

ka tysiecy otdwkéw, dtugopisow,
temperowek, zeszytow, ekierek
- wspomina.

Moze sie wydawad, Ze otowek
czy dtugopis to niewielki prezent
dla krajéw, w ktérych brakuje
wszystkiego. Pomystodawcy akcji
humanitarnej Fundacji,,Redempto-
ris Missio”, ktora ma poméoc w edu-
kacji na Czarnym Ladzie, sg jednak
zdania, Ze warto sprawic, by cho-
ciaz postanie dziecka do szkoty nie
byto dla rodzicéw czy krewnych
wydatkiem. W ich $wiadomosci
wydatkiem zbednym, dlatego mimo
powszechnego obowiazku eduka-
cji, nie wszystkie dzieci chodza do

\

szkoty. Obecnie jedynie 15 procent
dzieci ma tam szanse na jakakol-
wiek nauke. Wedtug statystyk po-
towa mieszkancow Afryki nie umie
czytaé. Akcja ,,Otowek dla Afryki”
ma pomoc Afrykanéw w zdobyciu
wyksztalcenia.

DlaKarola wyprawa miata jesz-
cze jedno, symboliczne znaczenie. -
Méj tata marzyt, Ze na emeryturze
wyjedzie do Afryki, ze spedzi tam
jaki$ czas, pomagajac ludziom. Nie
udalto mu sie. Zmart w styczniu.
Zaraz potem pojawil sie Tomek ze
swoim afrykanskim pomystem.
Pomyslatem, Ze skoro okazja sie
pojawia, to bytoby to speinienie

_.'u-

Meska oda...
z olowkami

swoistego testamentu taty - méwi
7€ Wzruszeniem.

Serce Afryki

Dziewieciu mtodych mezczyzn
wyruszylo w podréz swojego zy-
cia pod koniec lipca spod kosza-
liniskiego ratusza. Plan byl prosty,
jak hasto, ktdre przyswiecalo po-
drézy: , Afryka do réwnika”. Swoj
nietypowy ladunek rozdawali na-
potkanym po drodze dzieciom, ale
przede wszystkim kierowali sie do
chrzescijanskich misji w kolejnych
miastach na szlaku. - Jechali$my
przez zachodnig cze$é Afryki. To
nie Uganda, ani Somalia, ale bieda
jest tez duza. Bywaly miejsca, tam,
gdzie nie ma misji, ze dzieciaki
nie bardzo wiedziaty, co zrobié
z otrzymanymi od nas prezentami.
Pokazywali$my im do czego stuzg
zeszyty, jak zatemperowaé otdwek
- relacjonuja uczestnicy wyprawy.

Afryka zaskoczyta ich wielka
zyczliwoscia i serdecznoscia, z kto-
ra przyjmowano biatych podrézni-
koéw na kazdym etapie wyprawy.
- Nasze samochody budzity zainte-
resowanie, ale gtéwnie sympatycz-
ne. Nie odczuwa sie niepokojéw na
poziomie miedzyludzkim. Jest za
to odczuwalna wielka zyczliwosé
tych ludzi. Gdzie tylko sie zatrzy-
mali$my, kazdy chcial uscisnaé
nam reke lub zamieni¢ kilka stow.
To pokojowi, otwarci ludzie, ktérzy
- choé maja niewiele - sami daja
od siebie duzo. A biaty czlowiek
wciaz jest tam ewenementem i bu-
dzi sympatyczne zainteresowanie
- opowiada Cezary Nyga, ktéry
prowadzit ,pamietnik wyprawy”,
czyli internetowy blog, relacjonu-
jacy kazdy kolejny dzien. Mozna
g0 obejrze¢ na stronie http:/skra-
wekafrykiwordpress.com/.

Obawiac sie jednak byto czego,
zwlaszcza, gdy mijali wraki samo-
chodéw, ktére wjechaty na teren za-
minowany lub wycelowane karabi-
ny na posterunkach policyjnychna
Saharze Zachodniej. Ze wzgledéw
bezpieczenstwa zdjeli oznakowanie
z samochodéw. - Mieli$my nalepki
w stylu ,Humanitary Mission” czy
~Project smart Afrika”, ale zasuge-
rowano nam, ze bedzie lepiej, jesli je
zerwiemy. Zdarzaja sie tam porwa-
nia ludzi z misji humanitarnych,
bo wiadomo, Ze latwiej otrzymaé
okup od organizacji niz od przypad-
kowych turystéw - dodaje Cezary.

Dla Karola byt to takze czas
odnowienia wiary. - Afryka jest
bardzo religijna, niezaleznie

—Scena jak z ,,Hebanu” Kapusciniskiego: wystarczy zatrzymac sie
na bezdrozu, a nagle pojawiaja si¢ dzieci i pytaja o ,,cado”,

czyli prezenty — méwia Artur i Karol

PO LEWE): Przemierzajac szesc afrykanskich krajow rozdawali
otéwki i inne przybory szkolne zebrane przez oo. redemptorystow
PONIZE): Pierwsza chrzescijariska misja na szlaku podréznikow

w Mauretanii. Tu zostawili sporg czesé swojego ,,dydaktycznego

tadunku”

od tego, czy to muzulmanie, czy
chrzescijanie. Bardzo emocjonalnie
przezywaja swoja relacje z Bogiem
- opowiada mezczyzna. - Jestem
katolikiem, zostalem wychowany
w tej wierze, przyjmuje sakra-
menty, ale nie bylem specjalnie
aktywny w Kosciele. Po powrocie
Zwyprawy zaczatem czytac Pismo
Swiete, jestem na Starym Testamen-
cie. Ci ludzie stali sie natchnieniem
dla mojej wiary.

Mitosé i... malaria

Ze ogladanych zdjec i afrykan-
skich opowiesci, uklada sie trasa,
ktéra przemierzyli: Maroko, Saha-
ra Zachodnia, Mauretania, Mali,
Burkina Faso i nieszczesliwa dla
nich Ghana. Tu niespodziewanie
musieli zakonczy¢ swojg ,,otldwko-
wa misje”. - Jeden samochéd miat
awarie, drugi - ten w ktérym po-
drézowatem - go holowat. Pech, ze
lina sie urwata, a hak z ogromna
sita przebit szybe. Trafit mnie pro-
sto w nos - opowiada Karol. - Do
szpitala w Cape Coast, gdzie mnie
poskladali, mieli$my jakie$ 100 ki-
lometréw. Zaraz potem policja ka-
zatanam odczepi¢ samochody, wiec
auto z awarig trzeba byto wpychaé
pod gérke. W centrum miasta jako$
niefortunnie sie stalo, ze Arturowi
noga sie powinela podczas tego wpy-
chania. Efekt - zlamanie w dwéch
miejscach. W ciagu dwdch godzin
mieliSmy dwa powazne wypadki,
ktére wykluczyly dalsza podréz -
wspomina dramatyczne chwile.

Tydzien pdzniej pierwsza
tréjka, zamiast na réwniku, byta
juz w Polsce... na oddziale chordb
zakaznych. - Nie ma przypadkow

- Karol kolejny raz podkresla, ze
Kto$ czuwal nad nimi podczas wy-
prawy. - Redemptorysci przygoto-
wali nas na medyczne niespodzian-
ki, ktore moghy nas spotkaé. Razem
z kolega odbyliSmy tygodniowy
kurs medyczny, by pozna¢ choro-
by afrykanskie. Chronili$my sie
doxycykling, do czasu az watroby
zaczynaty nam odmawia¢ postu-
szenstwa. Inkubacja malarii trwa
ok. 3tygodni, wiec musieli§my by¢
juz zainfekowani, zanim odstawili-
$my antybiotyk. Pieciu z nas zacho-
rowalo - tréjka w Polsce, dwdjka
z dos¢ tagodna postacia w Afryce,
ale w do$¢ cywilizowanym miej-
scu, gdzie byt szpital. Gdyby nie
wypadki, zachorowaliby$Smy na
$rodku pustyni, a wtedy mogloby
by¢ niewesoto.

Cho¢ z Afryki przywiezli nie
tylko mase wrazen, ale i malarie,
mezczyZni sa przekonani, ze byto
warto. - Poznali$my niesamowi-
tych ludzi: pastora z chrzeScijan-
skiej misji w Mali, Holenderke
w Ghanie, ktéra po$wiecita cate zy-
cie akcji humanitarnej, rodzine pa-
stora z Burkina Faso, cérke wodza,
ktora dzieki modlitwie i medycy-
nie naturalnej pomagata Arturowi
i Karolowi - wyliczaja kolejnych
afrykanskich przyjaciot.

Jednego z nich Afryka oczaro-
wata tak bardzo, ze... postanowit
zostaé. - Nemeczek zakochat sie
w miss Cape Coast i pracuje teraz
jako nauczyciel angielskiego -
przyznaje ze $miechem Karol. Nie
dziwi sie koledze, cho¢ sam w Afry-
ce nie zostatby na state. Ale mysli
juz o kolejnej wyprawie z pomoca
na Czarny Lad. [ ]
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Blog bez piuski
Dziwni Swiecl

Méwi bp Edward Dajczak.

J edna z waszych kolezanek wypisata mi taka
stronice o rachunku sumienia. Napisata:
~Moze by ksiagdz biskup powiedzial co$ o swie-
tych?”. Pomyslatem, ze warto poruszy¢ ten temat.

Uroczysto$¢ Wszystkich Swietych jest
w zasiegu reki. Ludzie jednak beda mniej my-
Sleli o $wietych, pdjda na cmentarz, stang nad
grobami i beda mysleli o swoich bliskich, choé
w Kosciele bedzie sie ciagle méwito o Wszyst-
kich Swietych.

Ten e-mail przypomnial mi, jak zapytatem
mtodych, po co nam sg §wieci.

Oni s3 po to, by cztowiek wiedzial, Ze mozna
wiecej, ze sie da. Przypomniaty mi sie stowa Jana
Pawtla II, ktéry powiedzial, Ze s oni réwniez
po to, by zawstydzac. Méwit to, wspominajac
blogostawiong Karoline Kézkéwne.

Joanna Beretta Molla to taka §wieta mama,
ktéra oddata swoje zycie, by jej dziecko Zyto.
Corka, tak jak ona, zostata lekarka i teraz nosi
relikwie swojej mamy.

I wszystko byloby fajnie, ale chciatbym
przytoczy¢ zdanie wypowiedziane przez $wie-
ta. Ona napisata do swojego przyszlego meza
takie stowa: ,,Moim pragnieniem jest widzie¢
cie szczesliwym. Co mam czynié i jaka mam byé,
7eby to osiggnaé?”.

Ciagle stysze dookota: ,Chce by¢ szczesliwa,
chceby¢ szczesliwy”. Wiecie juz, jaka jest rézni-
camiedzy $wietym a takim sobie czlowiekiem?
Wiasnie ta, Ze $wieta nawet jak kocha, to chce,
by jej wybranek byt szczesliwy. To jest Swieto$¢.

Za bardzo nasza codziennos$¢ stala sie cu-
kierkowata, a ona jest niezwykla tylko wtedy,
gdy jest w niej mitos¢.

Ostatnio papiez oglosit swietym Karla Leisne-
ra, mtodego ksiedza, ktory Swiecenia kaplariskie
przyjat w obozie w Dachau. Francuscy biskupi
mowia, Ze to on, tam, rozpoczat proces jednocze-
nia sie Europy i to wiele lepszej niz dzisiejsza.

Dziwni sg ci $wieci, tylko kochaja.

Moze popatrzcie troche inaczej na $wieto$¢?

Realnie, bez tego lukru? ]

Swiety to cudowny cztowiek. Zycze Wam
Swietodci. Ona wcale nie jest tylko dla niekto-
rych. [ ]

JULIA MRKOWSKA

MATERIALY ,CIVITAS CHRISTIANA”

Sejmik Rodzinny w Koszalinie

O europejskiej rodzinie

pod OIS
patronatem
»Goscia”

Z nuncjuszem

W Koszalinie odbedzie sie
XXVIII Ogélnopolski

Sejmik Rodzinny. Wyktad
rozpoczynajacy to wydarzenie
ma wyglosi¢ abp Celestino
Migliore, nuncjusz apostolski.
Bedzie to jego pierwsza wizyta
w diecezji koszalinisko-
-kolobrzeskiej.

Ié6wnym organizatorami sejmiku jest Sto-
warzyszenie ,Civitas Christiana”.

- Jego temat to ,Rodzina niosgca zycie -
aktualne pytania o rodzine w Polsce i Euro-
pie” - mowi Ryszard Pilich, szef oddziatu ko-
szalinskiego stowarzyszenia. - Jest to dlanas
niebywaly zaszczyt, Ze mozemy go przygoto-
wywacé. Tym bardziej Ze jest to ostatni sejmik,
ktory odbedzie sie poza Kaliszem, gdzie znaj-
duje sie sanktuarium rodzin - méwi dzialacz.
Wspblorganizatorami sejmiku sg Wydziat
Duszpasterstwa Rodzin kurii biskupiej i Koto
Naukowe §w. Tomasza z Akwinu Uniwersyte-
tu Szczecinskiego. Honorowy patronat nad
tym wydarzeniem objeli biskup diecezjalny
Edward Dajczak, Marszatek Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego i Prezydent Miasta
Koszalina. u

Program sejmiku

PIATEK 5 LISTOPADA 2010

10.00 Msza $w. w katedrze

pod przewodnictwem ks. biskupa
Edwarda Dajczaka

—przejscie do Urzedu Wojewddzkiego,
11.30 kawa, herbata,

12.00 otwarcie Sejmiku,

12.30 wyktad wprowadzajacy — nuncjusz
apostolski abp Celestino Migliore,
14.00 obiad,

15.00 referaty:

— ,,Oferowane metody leczenia
niepfodnosci matzenskiej a poszanowanie
godnosci i zycia czowieka” — dr Tadeusz
Wasilewski,

—,,0 niektérych problemach rodziny

w Polsce: przemocy, wychowaniu poza
rodzing biologiczng, marginalizacji
ojcostwa” — Antoni Szymanski,

16.30 przerwa na kawe,

17.00 spotkania panelowe:

— dotyczace problematyki

in vitro — dr Robert Pietras, dr Tadeusz
Wasilewski,

— dotyczace przeciwdziatania przemocy
w rodzinie — prof. Grazyna Kowalczyk,
Marcin Wisniewski, Antoni Szymanski,
—komunikaty,

18.00 koncert muzyki kameralnej.

SOBOTA 6 LISTOPADA 2010

9.00 mozliwos¢ uczestniczenia

we Mszy $w. w katedrze,

10.00 referaty:

— ,Demografia i polityka spoteczna” —
prof. J6zefina Hrynkiewicz,

— ,Psychologiczne przeciwwskazania
dla rodzicielstwa adopcyjnego” —

dr Jolanta Prochniewicz,

11.30 przerwa na kawe,

12.00 spotkania panelowe:
—dotyczace zagadnien etyki seksualnej—
Ruch Czystych Serc,

—dotyczgce obrony zycia — Mariusz
Dzierzawski, ks. Tomasz Kancelarczyk,
Jarostaw Kniotek, Jacek Sapa,

— dotyczace zagadnieri demograficznych
—prof. J6zefina Hrynkiewicz, dr Jolanta
Préchniewicz, Jacek Strézynski,

13.30 informacje i komunikaty;
podsumowanie — Ziemowit Gawski,
przewodniczacy Katolickiego
Stowarzyszenia ,Civitas Christiana”

W calej diecezji pracuje 260 doradcéw rodzinnych

Rekolekcje dla tych, ktorzy pomagaja innym

Energii wystarczy
nam na dtugo

Na co dzien pracuja w swoich wspdlnotach
parafialnych: przygotowuja narzeczonych

do matzenistwa, pomagaja rozwigzywac rozmaite
problemy rodzinne. Zeby dobrze wykonywaé
swoje zadania, sami potrzebuja solidnego
przygotowania - specjalistycznego i duchowego.

tym doradcom Zycia rodzin-
nego pomagaja rekolekcje.
W pazdzierniku odbyty sie w Cen-
trum Edukacyjno-Formacyjnym
w Koszalinie pod hastem ,,Postuga
Ducha”. Przez trzy dni doradcy
ze wszystkich stron diecezji mieli
okazje postuchaé konferencji pro-
wadzonych przez o. Piotra Wlody-
ge, spotkac sie z bp. Edwardem Daj-
czakiemibp. Krzysztofem Zadarka,
a takze podzieli¢ sie do§wiadcze-
niami zwigzanymi ze swojg po-
stuga. - Bo doradztwo rodzinne
to nie tylko zawdd, ale i powotanie
- zaznacza Barbara Kwiatosz-Ka-
linowska, diecezjalna doradczyni
zycia rodzinnego.
W diecezji jest ich 260.
Sa wsrdd nich ludzie réznych
zawodow i specjalnosci, ale faczy
ich wspdlna pasja - pomaganie
rodzinom. - Dlatego tak wazne
sa wspolne spotkania, na ktére do-
radcy przyjezdzaja czesto ze swo-
imi matzonkami i dzie¢mi. To czas,
gdy mozna przebywac we wspol-
nocie i podzieli¢ sie takze swoimi
sprawami, bo przeciez kazdy bo-
ryka sie z wtasnymi problemami
rodzinnymi. Zeby doradca sku-
tecznie spetniat swoja misje, musi
zaczaé od siebie porzadkowanie

i formowanie. Inaczej nie bedzie
wiarygodny - dodaje doradczyni.
Na zakoniczenie rekolekcji
niespodzianke sprawita diakonia
muzyczna Ruchu Swiatto-Zycie.
Mtodzi muzycy, ktérzy w tym sa-
mym czasie po sasiedzku szlifowali
swoje umiejetnosci na warsztatach,
przygotowali oprawe muzyczna
do Mszy $w. konczacej spotkanie
doradcéw. - A wsrdd tych wspa-
niatych, $piewajacych i wielbig-
cych Boga mtodych, dwoje naszych
dzieci, Magda i Piotr. Czego wiecej
mozna chcie¢? JesteSmy szczeSliwi
idumni! - relacjonuja z zadowole-
niem AniaiBogdan Kuropatniccy.
Obydwoje zajmujg sie poradnic-
twem rodzinnym i nie ukrywa-
ja, Ze takie spotkania sg dla nich
bardzo cenne. - Mamy poczucie
uczestniczenia w wydarzeniach
pieknych i najwazniejszych w zy-
ciu. Chciatoby sie pozosta¢ w tym
stanie i tak trwad, ale trzeba wra-
cac do rzeczywistosci, czekaja co-
dzienne obowiazki, praca. Wazne,
ze akumulatory sa natadowane!
Energii wystarczy nam na dtu-
g0, a przeciez przed nami kolejne
wspaniate spotkania rekolekcyjne

- dodaja matzonkowie.
Karolina Pawtowska

ARCHIWUM PORADNICTWA RODZINNEGO

GOSC KOSZALINSKO-KOtOBRZESKI VII
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Pomozemy Ci
w Twoim biznesie

B Zaufanie Czytelnikéw do GN
to zaufanie do reklamowanych
produktéw i ustug

B Wiekszosc z nich czyta
doktadnie caty numer

M Prawie 70 proc.
naszych Czytelnikow
czyta wytgcznie GN

tel.: 32 608 80 42, 32 608 80 82

e-mail: reklama@goscniedzielny.pl

* dotyczy cennika powierzchni reklamowej ,Goscia Niedzielnego”
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Od szesciu lat
spotykaja sie

W swoim rodzinnym
Jastrowiu, zeby
oddac hotd swojemu
przyjacielowi

oraz wychowawcy

i przypomniec o nim
innym. Tradycyjnie

- naboisku.

rganizatorami sportowych
O spotkani im. ks. Antoniego

Czernuszewicza sg wycho-
wankowie jastrowskiego duszpa-
sterza. Przez Swiadectwo jego nie-
fatwego Zycia sami wybrali droge
kaptanistwa.

Next generation

Do Jastrowia wracaja, przywo-
7ac ze soba ministrantéw, dlaktérych
dzisiaj to oni s3 wychowawcami. Bo
ideg memoriatu jest przekazywa-
nie dalej tego, czego sie nauczyli.
- W czasach, kiedy kwestionuje sie
zasady, autorytety, a mlodziez nie
ma odniesienia dowartosci, chcemy
pokazywac warto$¢ przyjazni, jaka
ks. Antoni mia} do mtodego czlowie-
ka - wyja$nia memorialowa ideg ks.
Marcin Wolanin. W kazaniu podczas
Mszy $w.inaugurujacej kolejne spor-
towe zmagania przypominat o roli,
ktéra odegrat ks. Antoni. Dla niego
- jak wspominaja jego wychowan-
kowie - liczyt sie czlowiek. Kazdy
zawsze mogtliczy¢ najegorade, pod-
powiedz, aprzede wszystkim zrozu-
mienie. Dla pochodzacych z Jastrowia
miodych duszpasterzy jest to zlota
zasada - jej sie trzymaja i ja staraja
sie wcielaé w zycie. - Dzisiaj inaczej,
WwyraZniej rozumiemznaczenie pew-
nych stéw, ktére kiedy$ méwit nam
ks. Antoni. Teraz nabieraja nowego
znaczenia - przyznaje ks. Tomasz
Roda. - Uczyl nas kocha¢ Kosci6t
- pomimo wszystko. Mimo wszyst-
kich nietatwych i niezrozumiatych
niekiedy spraw.

- Mieszkancy miasta sa bardzo
zadowoleni z inicjatywy jastrow-

Memorial im. ks. Antoniego Czernuszewicza

Do memoriatowych zmagar staja takze ksigza
Ponizes: Najwazniejsza jest dobra zabawa, ale puchary tez sie licza

skich kaptanéw, bo za rok dotgczy
donich nastepny, a to wszystko ze
szkoly $p. ks. Antoniego. Te nie-
gasngce $wieczki i §wieze kwiaty
na grobie ks. Antoniego pokazuja
7ywa pamie¢ o nim - méwi Piotr,
jeden z licznej ministranckiej dru-
zynyks. Czernuszewicza.

Sport i powotanie

Memorial, w ktérego przy-
gotowanie wiaczaja sie zaréwno
obydwie jastrowskie parafie, jak
iwladze miasta, to przede wszyst-
kim rozgrywki halowej pitki noz-
nej. Kazdego roku zapraszane s3
na nie takze nowe grupy mini-
stranckie, aby mtodzi ludzie mo-
gli poznac osobe i dzieto jastrow-
skiego duszpasterza. - Przez caty
czas do hali przychodzili ludzie,
ktorzy opowiadali o ks. Antonim.
To musiat by¢ wazny dla nich czto-

wiek, skoro wcigz o nim pamietaja

- przyznaje jeden z uczestni-
kéw memoriatu.

W tym roku do zmagan
pitkarskich stawity sie
druzyny z Pity, Potczyna-
Zdroju, Stawna, Jastrowia,

Swidwina, Miastka i Stupska. Po-
dobnie, jak w poprzednich latach,
puchar za zajecie pierwszego miej-
sca pozostal u gospodarzy. Na ko-
lejnych stopniach podium staneli
jastrowscy ministranci z parafii
pw. $w. Michata Archaniota i para-
fii Mariackiej oraz pilska druzyna
z parafii pw. Mitosierdzia Bozego.

Tradycyjnie na zakonczenie
jastrowskiego memoriatu w szran-
ki staneli nauczyciele i ksieza.
Tym razem lepsi na boisku
okazali sie

Pitka pomaga pamietac

duszpasterze, gromiac nauczy-
cielska druzyneg:1.

Ks. Jacek Dziadosz juz dzisiaj
my$li o reorganizacji kolejnych
spotkan. - Chodzi o to, by jeszcze
wiecej 0sob byto zaangazowanych
w idee memoriatu, by ministran-
tow zaprosi¢ nie tylko na roz-
grywki halowej pitki noznej, ale
na ciekawe spotkania tematyczne.
To przeciez najlepsza okazja, aby
méwié o kaptanskim powo-
taniu, a Bog juz sobie sam

wybierze kandydata - do-
daje duszpasterz.
Karolina Pawlowska
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