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Wyktad 25

Ks. Jacek Soprych
Modlitwa w zyciu kapltana na przykladzie bl. Romana Sitki

W relacji cztowieka do Boga modlitwa odgrywa bardzo wazng role. Modlitwa w zyciu kaptana pozwala
odnajdywac istote powotania kaptanskiego. Nadaje ona rowniez ksztatt zyciu kaptanskiemu. Ona warunkuje
swieto$¢ kaptana. Istnieje wigc konieczno$¢, aby kaptan odnawial si¢ w modlitwie i przez modlitwe. Do tego
nawotujg ré6zne dokumenty dotyczace formacji i zycia kaplaﬁskiegol. Benedykt XVI w jednym ze swych roz-
wazan podczas audiencji generalnej zwrdcil uwage, ze: ,,Modlitwa jest pierwszym obowigzkiem, prawdziwg
drogq uswigcenia kaptanow (...). Kto sie modli, nie leka si¢; kto si¢ modli, nigdy nie jest sam; kto si¢ modli,
zbawia si@/”z.

Dlaczego chcemy zobaczy¢ modlitwe w zyciu kaptana na przyktadzie bt. Romana Sitki? Bo jest to je-

dyny kaptan z prezbiterium tarnowskiego wyniesiony do chwaly ottarzy. 16 czerwca 1999 roku w Starym Sa-
czu, $w. Jan Pawetl II na zakonczenie Mszy sw. kanonizacyjnej bl. Kingi przywotat posta¢ beatyfikowanego
trzy dni wczesniej w Warszawie ks. Romana Sitki:
,» Istnieje jeszcze jeden motyw do dzigkczynienia Bogu. Oto posrod 108 meczennikow, ktorzy zostali wyniesieni
do chwaly ottarzy znajduje si¢ réowniez, zameczony w oswiecimskim obozie Smierci, rektor Seminarium Du-
chownego w Tarnowie, ks. Roman Sitko™. 1 Ojciec Swicty dodat bardzo wymowne stowa: ,, Wiem jak wielkg
czcig posrod was, a szczegolnie posrod tutejszego duchowienstwa, cieszy sie ten bohaterski kaptan, wycho-
wawca duszpasterzy i wierny swiadek Chrystusa. Jego beatyfikacja jest rowniez owocem waszej modlitwy. Pro-
sze was, trwajcie na modlitwie... -8

Wcigz odkrywamy t¢ heroiczng posta¢ wyjatkowego kaptana i stawiamy jg jako wzdér, zardwno dla
alumnow jak 1 kaptanow. Kt6z jak nie ten, ktéry oddal swoje zycie za tarnowskie seminarium i za kaptanow
jest najlepszym patronem na dzisiejsze czasy. Mozemy zaczerpna¢ od niego inspiracji do jeszcze gorliwszej
modlitwy kaptanskiej 1 za kaptanow.

Modlitwa jest fundamentem powotania kaptanskiego i kaptanskiego zycia. Kaptan musi by¢ cztowie-
kiem modlitwy, poniewaz ,,tylko cztowiek modlitwy moze autentycznie przyja¢ powotanie od Boga”s. Natural-
nym Srodowiskiem nauki modlitwy i wychowania religijnego kaptana jest, czy powinien by¢, juz jego dom
rodzinny. Rolg rodzicéw jest budowanie przyjaznej atmosfery domowej, wspierajacej rozwoj dziecka i wycho-
wywanie do wartosci. Znamy powiedzenie, ze na kolanach swietych rodzicow wychowuja si¢ swiete dzieci.
Tak bylo w domu Sitkéw. Ojciec Romana, Wawrzyniec, byt cztowiekiem bardzo poboznym, zaangazowanym
w zycie parafialne — prowadzit w kosciele drogi krzyzowe, nabozenstwa rézancowe, nowenny, angazowat si¢
przy pogrzebach. Byl pomocng rekg dla proboszcza w pracach przy plebani i kosciele. Podobnie pobozng i pra-

' MLin.: Sob6r Watykanski II, Dekret o formacji kaplarskiej “Optatam totius”; Jan Pawet 11, Posynodalna adhortacja apostolska
,,Pastores dabo vobis” (1992), Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dyrektorium o postudze i zZyciu kaptanow (1994); Kongregacja ds.
Duchowienstwa, Instrukcja ,, Kaptan pasterz i przewodnik wspolnoty parafialnej” (2002) takze liczne Listy Jana Pawta II do
kaptanéw na Wielki Czwartek.

7 Benedykt XVI, «Stowo» i «sakrament» to dwa gtowne filary postugi kaptanskiej, Audiencja generalna (01.07.2009), ,.L’Osservatore
Romano” (wyd. pol.), 30/10 (2009), s. 27.

 Jan Pawel II, Pozdrowienie na zakoriczenie mszy w Starym Sgczu 16 czerwca 1999, [dostep 5 III 2022 r.]. Dostepny:
https://jp2online.pl/obiekt/pozdrowienie-na-zakonczenie-mszy-w-starym-

saczu; T2JqZWNOOjM4AMTE=7q=%7B %22filters%22%3 A% 7B %22keywords%22%3 A%5B %5B %2252V 5d29yZDo0Mjcz%22%5
D%5D%7D,%?22forcelnitial Query%22%3 Atrue%7D.

* Tamze.

> Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium duszpasterstwa powotar, Sandomierz 1991, nr 26.
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cowitg byta matka Maria®. Roman od najmtodszych lat mogt czerpaé ze Swiadectwa zywej wiary rodzicow.
Czgesto jest tak, ze katolicka matka jeszcze przed narodzinami dziecka otacza je modlitwa, proszac Boga o jego
szczgsliwe narodziny 1 btogostawienstwo na cate zycie. I od samego poczatku, gdy przychodzi ono na $wiat 1
rosnie, to wlasnie matka jako ta, ktéra spedza z dzieckiem najwiecej czasu, uczy je znakow i stow pierwszych
prostych modlitw, opowiada historie biblijne. Ksztaltuje tym samym w jego wyobrazni pierwszy obraz Boga.
Rodzice przy wspétpracy z kaptanem wspdlnie przygotowuja dziecko do przyjecia sakramentoéw: pokuty i Eu-
charystii. Wazne jest tez wspélne, $wiadome uczestniczenie we Mszy Swietej i nabozenstwach, wspélna do-
mowa modlitwa.

Wazng rolg na etapie dojrzewania i szukania warto$ci odgrywaja ludzie, ktorzy stajg si¢ swiadkami
godnymi nasladowania. Dla Romana, oprocz najblizszej rodziny, byli to sumiennie wypelniajacy swoje powo-
tanie nauczyciele i kaptani. Pierwszym katecheta, a zarazem 6wczesnym proboszczem w Czarnej, byt ks. Fran-
ciszek Ksawery Ratowski’, ktory wielka wage przywigzywal do ozywienia zycia liturgicznego w parafii. Za-
ktadat on i popierat bractwa religijne, ktére ozywiaty zycie modlitewne. Gdy Roman rozpoczal nauke w rze-
szowskim gimnazjum katechezy uczyli: ks. Bronistaw Karakulski®, gleboko pobozny, wielki przyjaciel mto-
dziezy, oraz ks. Jan Chmielnikowski’. Zycie religijne mtodego Romana stalo sie bardziej intensywne, gdy od
22 VIII 1894 r. zostat przyjety do Bursy im. Ks. F. Dymnickiego. W Bursie znajdowata si¢ kaplica, ktorej
obecno$¢ utatwiata, a zarazem mobilizowala mtodziencow do czestszej modlitwy. Dbano w Bursie o poboz-
no$¢ 1 zycie wartosciami chrzeécijaﬁskimi10

To wszystko sprawito, ze juz jako mtodzieniec postanowit poswigci¢ swoje sity 1 zdolnosci dla sprawy
Bozej. Na modlitwie rozeznawat i umacniat pragnienie wejscia na drog¢ kaptanskiego zycia. Do bramy semina-
ryjnej zapukat latem 1900 r. 1 odtad wspdlnota ta stata si¢ dla niego domem. Z radoscig podjal przygotowanie
do $wigcen przez solidng formacj¢ seminaryjng, w ktérej fundamentem jest zycie modlitwg. Cate cztery lata
wypelnione byly codziennym porannym rozmyslaniem, Mszg §w., modlitwami potudniowymi i wieczornymi
nabozenstwami, modlitwami przed i po positkach, a takze przed i po wyktadach. Dodatkowo pojawita si¢ mo-
dlitwa brewiarzowa, do ktdrej zobowiazani sa juz diakoni i pozniej kaptani. I oczywiscie osobista modlitwa
kazdego alumna, dostosowana do potrzeb i indywidualnej poboznosci. W seminaryjne zycie modlitwy alum-
noéw wprowadzat ojciec duchowny. Podczas formacji kleryka Romana postuge ojca duchownego przez pierw-
szy rok petnil ks. Wadystaw Mysor'' (1897-1901), a przez kolejne trzy ks. Kasper Mazur'? (1901-1917). To
oni przez gtoszone stowo Boze, konferencje ascetyczne i indywidualne kierownictwo dbali, by kleryk Roman,
przez modlitwe i zycie sakramentalne, wszedt w gteboka relacj¢ z powotujagcym go Bogiem.

W Seminarium istnialy r6zne grupy modlitewne, ktére pomagaty we wtasciwej formacji. Warto tu pod-
kresli¢ m.in. Apostolstwo Modlitwy Serca Jezusowego, do ktorego nalezal kleryk Roman. Poprzez codzienne
ofiarowanie siebie Sercu Bozemu i modlitwe w intencjach wyznaczanych na kazdy miesiac przez Ojca Swicte-
go klerycy wiaczali si¢ w powszechng misje ewangelizacyjna Kosciota. Zaangazowanie Romana w formacje
seminaryjng bylo duze i pozwolilo mu to dobrze przygotowac si¢ do przyjecia Swiecen. Zostal wyswigcony na

® Por. A. Nowak, Ksigdz Rektor Roman Sitko. Zycie, dziatalnos¢ i meczenstwo, Tarnéw 1998, s. 11-14.

7 Ks. Franciszek Ratowski (1850-1922) $wiecenia kaptanskie przyjat 25 VII 1876 r. z rak bp. J.A. Pukalskiego. 24 X 1882 r. zostat
instalowany na probostwo w Czarnej Se¢dziszowskiej i pracowatl tu do 1896 r. Byt dobrym gospodarzem, ktéry rozbudowat kosciét.
Dbat o rozwdj o§wiaty i przy pomocy gminy wybudowal nowg obszerna szkotg. Zob. A. Nowak, Sfownik Biograficzny Kaptanow
Diecezji Tarnowskiej 1786-1985. Tom IV. R-Z, Tarnéw 2004, s. 15.

¥ Ks. Bronistaw Karakulski (1857-1935), éwiccenia kaptanskie otrzymat 27 VI 1880 r. w Przemyslu, byt katechety w gimnnazjum
rzeszowskim, dyrektor bursy gimnazjalnej, prof. historii Kosciota w Seminarium Duchownym w Przemyslu. Zob. T. Sliwa,
Karakulski Bronistaw (1857-1935) [w:] Tekstowa kartoteka osobowa przemyslan, red. A. Siciak, [dostgp 5 III 2022 r.]. Dostepny:
http://www.pbp.webd.pl/tkop1/karakulskibron.pdf.

? Ks. Jan Chmielnikowski (1868-1946), profesor II Liceum w Rzeszowie, dziatacz spoteczny. Zob. Powotania z Chmielnika [dostep 5
IIT 2022 r.]. Dostepny: http://sanktuariumchmielnik.pl/powolania-z-chmielnika.

19 Por. A. Nowak, Stownik Biograficzny Kaptanéw Diecezji Tarnowskiej 1786-1985. Tom IV. R-Z, Tarnéw 2004, s. 20.

"' Ks. Wiadystaw Mysor (1871-1943), $wiecenia kaptanskie przyjat 1 VI 1894 r. w Tarnowie z rak bp. I. Lobosa. W 1897 r. na
Gregorianum w Rzymie uzyskat doktorat obojga praw. Byt krétko prefektem, a nastgpnie ojcem duchownym seminarium. Zob. A.
Nowak, Stownik Biograficzny Kaptanow Diecezji Tarnowskiej 1786-1985. Tom I. Biskupi i kanonicy, Tarnéw 1999, s. 137-138.

12 Ks. Kasper Mazur (1871-1936), §wigcenia kaptanskie przyjat 29 VI 1896 r. w Tarnowie z rak bp. I. Lobosa. Jako ojciec duchowny
cieszyl si¢ duzym autorytetem i zaufaniem klerykoéw. Byl ojcowski ale i wymagajacy. Zob. A. Nowak, Stownik Biograficzny
Kaptanow Diecezji Tarnowskiej 1786-1985. Tom I. Biskupi i kanonicy, Tarnéw 1999, s. 132-134.
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kaptana w uroczysto$é Swictych Apostotéw Piotra i Pawta 29 czerwca 1904 r. w tarnowskiej katedrze przez bp.
Leona Wale;ge;B.

Na ludziach, z ktérymi si¢ spotykat, czy ktérym postugiwal, robil ogromne wrazenie. ,,Ksigdz Sitko byt
kaptanem nieprzecigtnej formacji duchowej, ludzkiej i intelektualnej” — tak go pamigtali. ,,Byl czlowiekiem
ogromnej kultury, niezwyktlej pracowitosci i sumiennosci, podziwu godnej bezinteresownosci, a przede wszyst-
kim glebokiej wiary. Posiadal zaufanie do Bozej Opatrznosci w trudnych momentach Zycia”M. Pomagata mu w
tym modlitwa, ktéra byta $cisle zwigzana z catoscig jego aktywnosci kaptanskiej. Jego postawa byta przykia-
dem ciggtego jednoczenia zycia modlitewnego i aktywnego. Ksigdz Sitko modlit si¢ nie tylko indywidualnie,
lecz takze we wspodlnocie z mtodziezg i alumnami. ,,Bral udzial niemal we wszystkich modlitwach kleryckich.
Pigknie odprawial nabozenstwa, zwlaszcza gigboko zapadly mi odprawiane przez niego nabozenstwa w uro-
czysto$ci maryjne, zawsze z goragcym przem()wieniem”15 — wspominal inny §wiadek jego zycia.

Zostato zachowanych sporo $wiadectw potwierdzajacych modlitewne przesigknigcie zycia bt. Romana,
ktore zostang przywotane. Modlitwa kaptana to nie tylko codzienny pacierz, ale to sprawowana przez niego
Eucharystia, to Liturgia Godzin do ktdrej zobowigzuje si¢ podczas $wigcen, to jego adoracja Najswietszego
Sakramentu, to lektura Pisma $w. i r6zaniec. Tym wszystkim zyt na co dzien bt. Roman. Jeden z jego wycho-
wankow przyznal, ze ,,ideatem kaplanstwa ksigdza Sitki byto, aby kleryk pokochat modlitwe, rézaniec, adora-
cje Najswietszego Sakramentu, by zakotwiczyl swoje zycie w Sercu Bozym, by prowadzit rozmyslanie, czytat
Pismo Swigte i nie zaniedbat studium teologicznego”l6.

Szczytem chrzescijanskiej modlitwy jest Eucharystia”. Kazdy kaptan, od dnia $wigcen codziennie sta-
je przy oltarzu, aby Ja sprawowac. Ks. Roman Sitko w niedziele po swigceniach kaptanskich sprawowatl swoja
pierwsza Msze prymicyjng w rodzinnej Czarnej S¢dziszowskiej. Kolejne w miejscach swojej pracy kaptanskie;j.
Jako neoprezbiter zostal mianowany prefektem Malego Seminarium i Msze §w. odprawial dla seminarzystow.
Gdy przenidst sie do Mielca, duszpasterskg piecza objat gimnazjalistow. Na Msze §w., zwlaszcza niedzielne,
przychodzita nie tylko mtodziez, ale takze rodzice 1 wierni mieszkajacy niedaleko kaplicy. Ks. Roman wystarat
sie w Kurii o wszelkie pozwolenia na kaplicg publiczng, nadanie jej patrona §w. Stanistawa Kostki i mozliwosci
uzyskiwania odpustow. Kaplica zostata kosciotem pomocniczym parafii §w. Mateusza w Mielcu. Gdy biskup
powierzyl mu obowigzki kanclerza w kurii diecezjalnej Msze $w. sprawowat w katedrze, przy ottarzu Najswiet-
szego Serca Pana Jezusa. Jako kanonik katedralny, w wyznaczone dni, uczestniczyt takze we wspolnej modli-
twie kanonikéw, po ktérej celebrowali Msze §w. konwentualng - w dzien powszedni zwykle o 6smej rano, w
niedziele sum¢ z udziatem klerykdw seminarium duchownegolg. Czesto tez przychodzit do Matego Semina-
rium gdzie na zaproszenie ksiedza prefekta odprawial w kaplicy Msze §w., glosit kazania, konferencje asce-
tyczne, rekolekcje i modlit si¢ razem z matoseminarzystami. Od 1936 roku objat funkcj¢ rektora Seminarium
Duchownego. Codziennie przychodzit na chérek do kaplicy o 5.30 i modlit si¢. Msze §w. odprawiat z wielka
poboznoscia, a po niej rozmyslat Pismo Swigte w kaplicy. Sam dawat tutaj przyktad umitowania Eucharystii i
oddawania czci Chrystusowi w Najswietszym Sakramencie. Jego wychowankowie podkreslali jego wielkie
skupienie podczas Mszy §w. Dali takie swiadectwo: ,,Uderzata mnie u niego niezwykle gleboka poboznos¢ z
jaka modlit si¢ w naszej kaplicy, widoczna réwniez gdy odprawia Msze §w.”. ,Jego Msza §w. byla nie tylko
celebracja, byta skupionym uktonem przed Panem”"’. Klerycy zwracali uwage, ze Ksigdz Rektor podkreslat im
dos¢ czesto, ze bedzie o nich spokojny, jezeli codziennie beda odprawia¢ rozmyslanie 1 poboznie odprawiac
Msze Swieta. ,,Jako rektor zachecat nas, alumnéw, do prowadzenia zycia modlitwy i umitowania Euchary-
stii”*’. Sam tez brat udzial w nabozenstwach dla klerykoéw. Jego modlitwa odznaczata si¢ gtebokim skupieniem

13

i Cyt za: S. Sojka, Duchowosé Blogostawionego Romana. Zycie — cnoty — meczenstwo. Krakow 2006, s. 30.
1 Tamze, s. 33.

19 Tamze, s. 37.

17 Tan Pawet II, Posynodalna adhortacja apostolska ,,Pastores dabo vobis” (1992), 48.

18 por. A. Nowak, Ksigdz Rektor Roman Sitko. Zycie, dziatalnos¢ i meczenstwo, Tarnéw 1998, s. 39, 41, 51.
"% Cyt za.: A. Nowak, Ksigdz Rektor Roman Sitko. Zycie, dziatalnosé¢ i meczenstwo, Tarnéw 1998, s. 59.

0 Cyt. Za: S. Sojka, Duchowosé Blogostawionego Romana. Zycie — cnoty — meczenstwo. Krakéw 2006, s. 34.
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- nawet gdy modliliSmy si¢ przed positkiem, wida¢ byto jego skupienie i modlitewne namaszczenie — wspomi-
nali p6zniej wychowankowie

Szczegdlng role w zyciu kaptana spetnia Liturgia Godzin - brewiarz, bedacy synteza Pisma Swigtego.
Jako liturgiczna modlitwa dnia jest integralng czescig zycia kaptanskiego, przenikajacg wszystkie codzienne
czynnosci. Kaptan gdy odmawia brewiarz, jest reprezentantem catego Kosciota. Szczeg6lnos¢ jej polega na
tym, Ze jest ona wyrazem modlitwy publicznej - obejmujacej caty Koscidl, wszystkich ludzi. Dzigki temu jest
ona z istoty swej apostolska22. Bogactwo tematyczne psalmow sprawia, ze stajg si¢ one zrédtem natchnienia na
kazda chwile zycia kaplanskiego. Ks. Sitko byt kaptanem, ktory ,,kochat modlitwe 1 bardzo duzo si¢ modlit. Nie
tylko w czasie Mszy §w., ale i poza nig. Czgsto widziato si¢ go w kaplicy zatopionego na modlitwie™.

To kolejna praktyka modlitewna, ktéra cenit bl. Roman - nawiedzenie i adoracja NajSwi¢tszego Sa-
kramentu. ,,Masz by¢ monstrancjg, w ktorej wcigz ukazuje si¢ Jezus, w stowach i twoim poste;powaniu”24 -
powtarzat swoim wychowankom. Widzieli go czesto zatopionego w modlitwie przed tabernakulum, trwat w
jednosci z Bogiem. Uczyt Zyciem, ze swigto$¢ wyrasta z obcowania z Bogiem, ze zjednoczenia z Nim. ,,Byt dla
nas wzorem zdrowej poboznosci dla Chrystusa eucharystycznego. Nas do adoracji zach@cal”25 — wyznal p6z-
niej jego uczen. ,,Wiara i pobozno$¢ objawiata si¢ w czestym nawiedzeniu NajSwigtszego Sakramentu, w pro-
wadzeniu adoracji tego sakramentu w kazdy pierwszy czwartek miesigca dla klerykéw i kaptanéw miasta Tar-
nowa. Czynit to ksigdz rektor z takg wiarg 1 przejgciem ze oblicze jego patato jakby zarem mitosci do Chrystusa
eucharystycznego”26. Inspirowato to wychowankéw do pragnienia nasladowania. ,,Uderzata mnie u niego nie-
zwykle gleboka poboznos¢, z jaka modlit si¢ w naszej kaplicy, czy gdy odprawiat Msz¢ §w. To byto dla nas
bardzo pouczajace 1 budzito pragnienie zebym si¢ ja tak modli¢ potrafil”27. Jako czciciel Jezusa Eucharystycz-
nego mocno zaangazowat si¢ w przygotowanie dwoch diecezjalnych kongreséw eucharystycznych — w Tarno-
wie w 1934 roku i w Grybowie w 1935 roku”®.

W zyciu codziennym pigkng praktyka modlitewng w zyciu wielu, zardwno $wieckich jak i kaptanow
jest — Rézaniec. Przez kontemplacje zycia Chrystusa i Maryi wchodzimy w gtebsze rozwazanie tajemnic na-
szego zbawienia, poznajemy to, czego nauczal, a jednoczesnie uczymy si¢ samego Jezusa Chrystusazg. Roéza-
niec jest medytacja i prosba. Jest to modlitwa kontemplacji i wnikania w tajemnice zycia Chrystusa i Jego Mat-
ki. Klerycy tarnowskiego Seminarium wspominali po latach, ze ks. rektor Sitko ,.kochal modlitwe rézancowa,
czesto modlit si¢ na rézancu i nas zachecat do tej modlitwy”m. Modlit si¢ nie tylko w kaplicy, ale takze w se-
minaryjnym ogrodzie przy statule Matki Bozej Krolowej Apostotow, ktora tak umitowal. Powtarzat do swoich
wychowankéw, ze niemozliwg jest rzeczg, by kto$ byt dobrym klerykiem czy kaptanem bez goracego nabozen-
stwa do Najswietszej Maryi Panny. Wymownym §wiadectwem jest relacja jednego z aresztowanych alumnéw,
ktoérzy wraz z Rektorem trafili do tarnowskiego wigzienia. ,,1 wrzesnia 1941 roku szedlem w wig¢zieniu do den-
tysty. Gdy przechodzilem obok celi ksigdza rektora Sitki, poprositem straznika, bym moégt zajrze¢ do celi ksig-
dza rektora. Otworzyt mi cele. Ksiadz rektor Sitko byt w koloratce, bez sutanny 1 modlit si¢ na rézancu”!

Cate zycie blogostawionego Romana byto naznaczone modlitwa i wiarg. Byt zawsze zjednoczony z Bo-
giem, gdziekolwiek byt i cokolwiek robit. To pozwolito mu wytrwac¢ w tasce Bozej 1 w mitosci Boga i bliznie-
go podczas uwiezienia w tarnowskim wigzieniu, a nastepnie w Auschwitz. Picknym $wiadectwem tarnowskie-
go etapu meczenskiej drogi ks. Sitki jest jego wlasnorecznie spisany modlitewnik. Jest to Notes wiezienny, w
ktérym znajdziemy utozone przez niego pie$ni: Hymn Seminaryjny, 12 piesni maryjnych i 8 o Najswigtszym
Sakramencie. Dziewiatej juz nie zdazyt, zapisat tylko tytut: ,,Czesta Komunia §wigta”. Zanotowal jeszcze krét-

*'S. Sojka, Duchowosé Blogostawionego Romana. Zycie — cnoty — meczenstwo. Krakéw 2006, s. 32.
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Panie, naucz nas modlié¢ sieg..

kie, ostatnie pozegnania i dyspozycje, wsrod ktorych kilkukrotnie pojawiata si¢ prosba o modlitwc;sz. Sam mo-
dlit si¢ catymi dniami i nocami siedzgc w samotnej celi za wspdtwieznidw, za Ojczyzne i Kosciol, zwlaszcza za
powierzonych sobie alumnoéw i Seminarium Duchowne. W obozie w Auschwitz ks. Sitko byt spokojny, nie
okazywat zadnego zatamania, a wynikalo to z catkowitego zawierzenia swojego zycia Bogu — ,,peten nadziei
oddat si¢ w rece Boga”33.

Modlitwa w zyciu kaptana pozwala odnajdywac istot¢ powotania. Nadaje ona rowniez ksztatt zyciu ka-
ptanskiemu. ,,Modlitwa pozwala nam stale odnajdywac to $wiatlo, ktore nas prowadzito od poczatku powotania
kaptanskiego i stale prowadzi, cho¢ czasem zdaje si¢ ging¢ w mroku. Modlitwa pozwala nam stale si¢ nawra-
ca¢, trwa¢ w stanie nieustannego dazenia do Boga, ktére jest nieodzowne, jesli mamy innych do niego prowa-
dzi¢. Modlitwa pomaga nam wierzy¢, ufa¢ i milowa¢ nawet woéwczas, gdy nasza ludzka stabos¢ wewnetrzna w
tym przeszkadza”34. Moéwiac o modlitwie w zyciu kaptana papiez Franciszek podkreslil, Ze jest ona konieczna,
aby stawi¢ czota trudowi apostolskiemu. Trzeba zachowa¢ harmoni¢ miedzy modlitwa, pracg i wypoczynkiem.
Kazdego dnia trzeba si¢ zatrzymac, aby przed Tabernakulum wstucha¢ si¢ w glos Bogal35

Zycie przepelione modlitwa pozwala na zachowanie odpowiedniego dystansu wobec trosk material-
nych, ktére zajmuja znaczne miejsce w pracy duszpasterskiej. Bt. Prymas Tysigclecia Stefan Wyszynski wielo-
krotnie nawotywat kaptandw, by praca duszpasterska byta prowadzona na bazie modlitwy i z niej czerpata silg.
Bowiem oddajac swoje zycie innym, tatwo zatraci¢ istot¢ powotania kaptanskiego. ,,Tak czg¢ste upomnienia -
odnosnie do stosunku modlitwy do pracy - ptyng z istotnej potrzeby, z istotnej trudno$ci uratowania zycia we-
wnetrznego w nawale pracy, odrywajacej nas od Boga. Pragniemy ocali¢ nasze zycie wewnetrzne przeniknig-
ciem pracy modlitwq”36. Kaptan jest mistrzem i nauczycielem modlitwy dzigki Swiadectwu wilasnej poboznosci
i osobistego umitowania modlitwy. Taki przyktad zostawil nam bi. Roman Sitko. Mial on tez konkretng rade
dla kazdego kaptana, aby w kaptanskim mieszkaniu znalazt swoje miejsce klecznik do modlitwy37.
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