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SAKRAMENT NAMASZCZENIA CHORYCH W STARO ZYTNYM KOSCIELE

Sytuacja ludzi chorych w staraytnosci

Zanim przejdziemy do samego sakramentu chorygpjema konieczne jest zapoznanie i sytuacy
chorych w stargytnosci i traktowaniem ich przez Keiot. Na ogot g to sprawy znane, ale przypomnienie wy-
daje s¢ konieczne.

Mowiac o chorych naley najpierw zwroat uwag na kilka ich kategorii. Za chorych usano wowczas
I uwazamy dzf ludzi cierpacych na jakié dolegliwasci somatyczne. W stargtnosci chorych obtanie byto
statystycznie mniej niwspotczénie i trudno moéwé o przewlekle chorych. Wprawdzie istniaty choroly p
dobne do wspéiczesnych, za wiigem cywilizacyjnych, ale inny byt przebieg, a pekyd takze skutki. Stan
medycyny nie pozwalat na podtrzymywanie pgzgiu chorych. Jdi sie pojawita choroba e¢ka to ona z re-
guty szybko prowadzita démierci. Nie bytosrodkow umaliwiajacych ich leczenie. Takie choroby wyniszcza-
ty zwtaszcza organizmy stabsze i te szybko umiemdtgeywaty tylko jednostki mocniejsze. Kiedy ya po-
jawiata sk choroba najagciej byta ona zwiastunegmierci. Smieré robita wérdd ludzi spustoszenia zwlaszcza
w czasach epidemii, ktére gfoczesto nawiedzaty spotecastwa. Chorzy zapadgly na chorob zakang w
czasach epidemii byli najegciej w najgorszym poteeniu, bo nie tylko nie mieli nadziei uzdrowienide aie
miat sie nimi kto opiekowda. Do tego mana jeszcze dee€zy¢ ludzi dawiadczonych przez kataklizmy, nie-
szczscia, np. gtod, | wynikajce sad choroby prowadgce do zgondw.

Wystpowaty rownie choroby tejsze, z ktérymi usitowano sobie rag€lzZW bogatszych kigach trosz-
czyli sie o to Owczéni lekarze, ludzie ubsi zdawali st na domowe sposoby leczeniagstp uciekali sj do
magii, albo zabobonnych praktyk. Choroby, zwlaszewrdej znane, traktowano jako wyraz dziatania demo-
now, wicc probowano im zaradziprzez praktyki pseudo religijne. Odwotywan@ db zaké¢, noszenia tali-
zmanow, pogaskich ofiar. Szukano pomocy u ludzi uchedgch za czarownikéw. Z niektorych choréb uda-
wato sk ludzi wyciggna¢. Zwtaszcza rgnego rodzaju okaleczenia, kontuzje, czy nawet dhosomatyczne
leczono.

Dziataniu ztego ducha (czyli demonowi) przypisywaawtaszcza choroby umystowe zn@go rodzaju
epilepsje, choroby psychiczne. Tych chorych zwykédowano. Czsto te osoby budzihek. Ciezar opieki nad
nimi spoczywat oczywtie na rodzinie, a razie jej braku, czy tetedy, gdy rodzina sitakich os6b pozbywa-
la, zyly one na marginesigycia spotecznego, jakzebracy. Nie bylazadnych przytutkdw, nie mowt o do-
mach opieki.

Do tego nalgy doda osoby kalekie oraz inwalidéw znego rodzaju. Nie uwano ich za chorych, clio
nad ich nieda sie uzalano. Ludzie okaleczeni zadych powodow, mogliy¢ diuzej. Standard icliycia zale-
zat od ich pochodzenia spotecznego i statusu métega. W zasadzie mogly¢ w rodzinach, albo w razie ich
braku, to oni powikszali grupyzebracze, czy tew jakis inny sposéb zmarginalizowane. Tym ludziom co naj-
wyzej pomagano dofaie dostarczapr im srodkow daycia w formie jatmuany.
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Kosciot wobec chorych i kalek

Kosciot w sposob instytucjonalny, a poszczegdlni céoganie w sposob indywidualny, dostrzegali
ludzi chorych i cierpicych. Czsto sama chorabtraktowano jako dopust Bg, jeden ze skutkow grzechu, a
czasem wgcz jako kae Bozg za popetnione grzechy. Wszyscy b§iviadomi cierpienia jaki niesie choroba.
Cierpienie stawato siprzedmiotem nauczania biskupéw. W kazaniach wadpar teksty biblijne szukali oni
sensu cierpienia, zwracali przede wszystkim uwag warté¢ zbawcz cierpienia dla cztowieka. Czasem,
wzorujgc sk na Chrystusie, podsuwali sposéb jego znoszenm. €2ym warto pamgtac o bardzo szerokim
pojeciu cierpienia w tym czasie. Bardzo wimée odr@niano cierpienie duchowe od fizycznego. Duszpasterz
czescie] zajmowali s tym pierwszym, czyli szeroko rozumianym cierpieniduszy. Na temat jego znoszenia
powstawalty traktaty, gloszono kazania. Mniej zaw@gi pdwigcano cierpieniu fizycznemu.

W przypadku ludzi ciergcych fizycznie, majcych na skutek choroby problemy z egzystowaniem,
troszczono si 0 ich potrzeb y materialne. We wspdlnotach orgamano pomoc systematycznByli za to
odpowiedzialni wtanie diakoni. Oni mieli obowizek po Eucharystii niedzielnej zafiechorym Komung
Swietg, ale take zatroszczy/sie 0 potrzeby materialne zwitaszcza chorych pozbavalropieki, dostarczyim
to, co bylo konieczne deycia'. Bylo za& w zwyczaju chrz&ijan przynosi na niedziela Eucharystie dary
materialne, ktore paniej rozdzielano mgidzy potrzebujcych, uwzgtdniajgc wsrdd nich chorych. Wszystkich
wiernych zachcano do niesienia pomocy chorym, traktuich jako osoby potrzelage. Takie zaatty i mobi-
lizacja nasfpowaly zwtaszcza w sytuacjach kryzysowych, przyktadmog by¢ kataklizmy i nieszogcia
spadajce na spotecziso.

Z trzeciego wieku pochodzi bardzo intergsajrozprawa biskupav. Cypriana z Kartagin® smiertel-
nasci (De mortalitatg. Biskup napisat ten traktat w czasie, gdy w Kairtee wybuchta epidemiamiertelnej
choroby. Nie wiemy dokfadnie, co to konkretnie hydba: mazna s¢ domyslac. W jej wyniku ludzie masowo
umierali, tym bardziejze zdrowi bogc sk zaraenia uciekali z miasta, a przynajmniej izolowalizataonych.
Chorzy umierali w wielkich cierpieniach. W tej sgttji biskup Cyprian zwracagstdo wiernych, by nie bali si
pomagé cierpgcym. Powotuje s oczywscie na mit@¢ blizniego, ale dla bagych s¢ zaraenia ma bardzo
intrygujacy argument. Przypomina: wszyscy jéstg smiertelni i kady z nas umrze. Jako wie zyjemy
nadzie nieba. Nie powinsmy sk zatem bé smierci, a nawet uwac ja za wybawienie z ziemskich cierpie
Stad zaraenie s¢ w chwili niesienia pomocy, przyspiesganam zgon, przybta nam tym samym niebo.

Jest rzecz oczywist, ze chrzécijanie doceniali medycyni w razie choroby, czy #ekontuzji, podej-
mowali leczenie. Nikt z nich nie kwestionowat alieosci przyjscia cierpgcym z pomog. Znamienneze za-
wod lekarza byt bardzo szanowany, a ich dziakimyzyjmowano z uznaniem. Na dowod tegozme przy-
pomnig dwochswietych, wymienianych w kanonie Ms&wietej: Kosne i Damiana. Wedtug tradycji ci dwaj
braciazyjacy w trzecim wieku, byli lekarzami. W legendbrosta ich dziataln@ lekarska. Ich kult byt bardzo
ZyWy juz W staraytnaosci, a wspominani byli wianie jako wspaniali i bezinteresowni lekarze.

Metody leczenia stosowane przez dwczesnych lekaylyakceptowane, o ile nie byto w nich praktyk
zabobonnych, czy teodwotugcych s¢ do batwochwalstwa. Takie metody zdecydowanie othmo, a ucieka-
nie sk do takich praktyk byto uw@ne za grzech i ¢gto byto to zagraone sankcjami karnymi. Synody karaty
zaréwno tych, ktérzy takie metody polecali, jak tgch, ktérzy z nich korzystdli Z tym zjawiskiem jednak nie
mozna st bylo upor&, o czym dowiadujemy siz kaza, w ktorych kaznodzieje esto petnowali takie prak-
tyki. Za najskuteczniejsze lekarstwo waao i 0 tym przypominano, zwrécenie sio Boga. On mogt wyaet
gmg¢ cztowieka z kadej opresji i zwrdcenie sido Niego z préba o pomoc byto jak najbardziej na miejscu.
Nawet w sposob, ktory dzmaoze nieco szokowa Na dowdd mena przypomnié histore wspomniana przez
sw. Augustyna. Matka chtopca chorego na oczy, zansiaskgd pomocy lekarzy i stosowasic do ich zalece,
na chore oczy chiopca palga Nagwictszy Sakramefit Chory odzyskat zdrowie, co nie wzbudzitadnej
sensacji, bo pomoc Beg w takich sytuacjach uwano za cé naturalnego.

W tekstach pochodeych z tego okresu znajdziemy wiele historii nadezajnych uzdrowig, czyli cu-
dow, dokonanych przez interweadjwictych, czy na skutek modlitw os@wiatobliwych®. Wierzono w sku-

! Por.Tradycja apostolska4.

2 por. Bazyli Wielki,Listy 217,83, ttum. W. Krzyaniak, Warszawa 1972, 243.

® Por. AugustynQpus imperfectum contra lulianudyl62, tlum wiasne.

* Por. Sulpicjusz SeweZywot sw. Marcina16 - 20, ttum. P. J. NowaMon 8, Krakéw 1995, 71 — 76; Teodoret z
Cyru, Historia Kasciota 1,24, tlum. H. Pietruszczak, Zgorzelec 2019, 88.-
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tecznd¢ tych modlitw i o nie zabiegano, zwtaszcza w tregseych przypadkach. Niepowodzenia natomiast
przypisywano brakowi wiary. Historyk Teodoret pagta histosi, jaka przydarzyta sisw. Bazylemu. Byt on
przesladowany przez cesarza Walensa,zgsonit ortodoksyjnej wiary. Zachorowat syn cesarxaedy cesa-
rza prosit biskupa o modlityv Sw. Bazyli miat obieca pomoc, ale postawit warunek: cesarz miat oclérzbo-
rego syna przez ortodoksyjnego biskupa. Cesarambstaczej. Ochrzcit syna, ale w wierze asaiej. Syn
zmart niemal natychmiastDla zwolennikéw ortodoksji byt to oczywisty znakl Boga, a sam chrzest i orto-
doksyjna wiara w tym wypadku decydujawet ozyciu doczesnym.

W zywotach znanycBwictych z tego czasu mamy takopisy uzdrowig dokonanych przez kontakt z
przedmiotami p&wigconymi przezwigtych, albo przy ich grobach. Znangselgrzymki do wczesnochrga-
janskich sanktuariow, zwtaszcza do grobowcaennikow, celem uproszenia taski zdrowia. Wszgst&iformy
pomocy chorym i leczenia byty nie tylko dopuszcealale wecz zalecane.

W czwartym wieku chrzeijanie zaceli organizowa& pomoc chorym w sposob instytucjonalny. Zacz
ty powstawa tzw. ksendochia, czyli domy, ktére pgtzwo byly tworzone z m§fa o podré@nych. Z biegiem
czasu zag#o w nich umieszczatakze chorych i bezdomny€hBiskup, bo on tworzyt takie domy, zatrudniat
w nich specjalne osoby dla opieki had pensjonaaiszNatomiast cata wspolnota troszczyka gizapewnie-
nie srodkdw materialnych tym domom. Za twertego typy pomocy gsto uwaany jest wspomnian$w. Ba-
zyli, chaé on tylko & inicjatywe rozwimgt. Jako biskup Cezarei Kapadockiej w latach siedaesitych, wyko-
rzystupc maptek rodowy, stworzyt &rodek opieki nad opuszczonymi i przewlekle chorymiemagcymi
opieki. Opiek nad pensjonariuszami w tyngrodku zlecit mnichom. Tensoodek nazwano od jego imienia
,,baz37/liadq” | przeszedt do historii mae jeszcze nie jako szpital, jako pierwszy dom apneld chorymi i kale-
kami'.

Praktyka rozpocga przez biskupow bardzo szybke sirzyjeta. Wnet takie domy zagio tworzy, a
postug w nich uwaac¢ za rzecz chwalelan Podejmowalig ludzie kierowani mitécia blizniego, czasem czyni-
li to w ramach pokuty. Gsto wzorem do tego typu postug stawaky mmane osoby, zwlaszcza kobiety z ary-
stokratycznych rodéw. Historyk z tego okresu wyclaja zalety chrz&ijanskiej cesarzowej Placylizony
cesarza Teodozjusza (+395): ,peghowata ubogich chorych [...] tamata chleb, podawaisy, myta pucharki
i robita wszystko, co powinny robistuzacy i stuzace™. Stato st nawet obowgzkiem, ze przy kadym domu
biskupa, a nagpnie klasztorze, budowano domy dla chorych. Ndpme] bytlo tam miejsce dla kilku osob,
ktorym zapewniano opiek Traktowano to jako wypetnienie obayku mitosierdzia chrzeijanskiego.

Specyficzna natomiast byta sytuacja chorych psytie | umystowo, a tale chorych na epileps)
Zgodnie z 6wczesnwiedz medyczig uwazano te choroby za dziatanie ztego ducha. Za tychydhn s¢ mo-
dlono, ale im nie udzielano sakramentémictych, co najwyej chrztu.

Tekst sw. Jakuba

Mdwiagc o sakramencie chorych, czyteamaszczeniu chorych, najéziej powotujemy s na znany
tekst z Listusw. Jakuba: ,Jdi ktos z was choruje, niech wezwie starszychsédota. Niech s modh nad nim,
namaszczaf go olivg w imie Pana” (Jk 5,14). W stargtnosci chrzécijanskiej ten tekst bardzo rzadko ko-
mentowano. Nie powotywanoeshna niego ani w kazaniach, ani w komentarzach. bgkatego przyczyna?
Nie wiadomo. A jeeli nawet tekst ktoérg/z autorow cytowat, to nadawat mu zupetnie innysseriz my to czy-
nimy. Przyktadem mze by Orygenes.

W jednej z homilii do Ksigi Kaptaaskiej wymieniat on sposoby odpuszczania grzechdezyan byta
mowa przy omawianiu sakramentu pokuty.nkpy ten temat wymienigg najtrudniejszy z tych sposobow,
czyli wyznanie grzechéw przed kaptanem i dodaje: tyw wypetniaj sie stowa apostota Jakuba: §liezas
ktos choruje, niech zawezwie kaptanow $€mta, aby w imieniu Pana wigli na niego ¢ce namaszczone ole-
jem. Modlitwa petna wiary ocali chorego, aljpy popetnit grzechy, &da mu odpuszczone (Jk 5,14-1%)"

® Por. Teodoret z Cyriistoria Kasciota 4,19, dz. cyt., 234.
® Szerzej zob. S. Longosisendochium — hospicjum wczesnockuiariskie ,Vox Patrum” 16(1996), t. 30-31,275 —
276.

5 Szerzej Z0bJ. Naumowicz|nstytucje charytatywnéw. Bazylego. ,Bazyliada VoxP 16(1996), z. 30-31, s. 125-
140.

8 Teodoret z CyruHistoria Kasciota 5,19, dz. cyt., 298.
° OrygenesHomilie o Ksidze Kaptaskiej2,4, thum. S. KalinkowskiZMT 69, Krakéw2013, 26.
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tatwo przede wszystkim zauwg roznice miedzy cytowanym tekstegw. Jakuba, a wspoiczesjego
wersp. Orygenes mowi o wkiadaniu ,namaszczonygti,rprzez co mena
rozumie odniesienie déwigcen kaptaaskich. Natomiast w naszych tekstach jest mowa ocasaozaniu chore-
go. Inne jest te pojecie choroby. Orygenes zdaje snowi¢c 0 chorobie duszy, jakjest grzech, i o leczeniu z
niego przez pokgt Nam tekst Listusw. Jakuba kojarzy siz choroly fizyczmg dotykapca cztowieka. W tek-
scie Orygenesa nie madnych szczegotow i nawet trudno pegdse, czy jest mowa o jakidnobrzdzie, czy
tylko o modlitwie w intencji nie tyle chorego, igrzesznika chicego pokutowé Jak s¢ wydaje Orygenes
nawet nie m$li o chorym fizycznie i o przyciu mu z pomog. Namaszczenia chorego ofwv polczeniu z
modlitwa zdaje si nie zn&. Trudno zatem dopatrywaic w tym telécie nawet aluzji do sakramentu chorych.

O czyns takim méwg dopiero teksty z czwartego wieku. Wynika z niglé,nad chorymi i za chorych
sic modlono w trakcie Eucharystii. Czasami modlitwdabgohczona z wiaeniem gk. Ta ostatnia praktyka
byla stosowana nawet systematycznie. Byla przeamdzpodczas sprawowania Eucharystii, w ramach modli
twy powszechnej, gdy Bogu polecanamé intencjé’. Z tym jednakze stosowancetpraktylke przede wszyst-
kim wobec tych, ktorych uwano za ogtanych przez ztego ducha. Tak, jak wiemy, traktasvahorych psy-
chicznie i umystowo, a tele epileptykéw. Za innych, zwlaszcza za nieobecnkmrpwano do Boga psbe o
zdrowie.

Z tego te mniej wiecej okresu pochodznformacije o btogostawieniu oliwy, czasem wodygriet miaty
stuzy¢ jako lekarstwo w chorobie, oraz wzrgych dolegliwdgciach. Praktyka taka byta znana wéceele, mae
nie w catym, ale przynajmniej w niektérych regionagak jak wiele innych rzeczy byty one przynoszaim
kosciota, tam btogostawione i zabierane do domu.zdfoy tylko przypuszcza ze w domach byly przecho-
wywane z szacunkiem, a w razie potrzeby stosowakm pamaszczenie chorego miejsca. Nie traktowaymw te
jak sakrament, ale raczej jako sakramentalia wigjgis/m znaczeniu. Do namaszczenia nie wzywetumego
urzedowego szafarza, ale #@y, kto posiadat taki paviecony olej mogt go iy¢. Byt to jak sé wydaje zwy-
czajny, naturalny olej z oliwekzywany do celdow kulinarnych. Nie bylo specjalnegéwiecenia, ale stosow-
nie do potrzeb zanoszono olej do biskupa lub ptezbi tam nagpowato btogostawigstwo.

W czwartym wieku istniata puspecjalna formuta btogostawistwa. Przekonasie 0 tym mana czyta-
jac przepisy zawarte Wonstytucjach ApostolskichVsréd réznych blogostawigstw jest tam rownieuroczy-
ste btogostawigstwo oleju, ktdry namaszczanych ma chéomil wszelkiej choroby i wszelkiej stadm, jako
.lekarstwo na wszelkiego demona, na wygnanie w$zgtkducha nieczystego [...] na adzenie wszelkiej
goraczki i zimna, i wszelkiej staligi [...] i na odpuszczenie grzech6W” Taki olej mégt blogostawi takze
prezbiter w asicie diakona. Jest to btogostawstwo oleju, ktory ki® przynosi. Jest btogostawiony razem z
woda, aby ,dat moc przywracania zdrowia, usuwania chgrevypedzania ztych duchétf. Tekst nic nie méwi
0 sposobie kycia tego oleju. Wydaje size mogt go przechowywa korzyst& z niego kady chrzécijanin w
razie choroby, czy feniemocy. Nie istniakaden okréony ryt takiego namaszczenia.

Namaszczenie chorych sakramentem

Natomiast z pocku pigtego wieku pochodzi najstarsze znane rianadectwo traktowania hamasz-
czenia chorych specjalnym olejem. Wiadathpawarta jest w dcie papiea Innocentego (416 r.). Odpowiada-
jac na pytanie jednego z biskupow, paptien pisat: ,Poniewao tym, jak o innych rzeczach, chciata ¥asza
Mito$¢ poradzé, wspomniat syn mgj, diakon Celestyn, cle swoim,ze Wasza Mité¢ przytoczyta to, co
znajdujemy w Kcie sw. Jakuba Apostofa [...] Nie maatpliwosci, ze trzeba to przyg i rozumie& o chorug-
cych wiernych, ktorzy magby¢ namaszczeni olejegwietym namaszczenia, przygotowanym przez biskupa.
Nie tylko kaptanom, lecz i wszystkim ché&oganom wolno go sywac do namaszczenia w potrzebie wiasnej
lub swoich bliskich. Zbytecznie zreszt jak gdzimy — dodanoze powstpiewa s¢ 0 wiadzy biskupa w tym, co
niewatpliwie wolno kaptanom. Dlatego powiedziano o kayateh, poniewabiskupom przeszkadzgijnne zag-
cia i nie mog oni udawa si¢ do wszystkich chorych. Zregzjesli biskup ma maliwos¢ albo gdzi, ze kta

1% por.Konstytucje Apostolskig 7,5, tlum. S. Kalinkowski, wKonstytucje Apostolski&ynody i Kolekcje Praw ZMT
42, Krakéw 2007, 227*.

! Euchologion Serapiona9, ttum. A. Caba, wKonstytucje Apostolskiesynody i Kolekcje Praw ZMT 42, Krakow
2007, 316*-317*.

12 Konstytucje Apostolski@,29, thum. S. Kalinkowski, wKonstytucje Apostolski&Synody i Kolekcje Praw ZMT 42,
Krakow 2007, 257*.
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zastuguje na to, by go sam odwiedzit, wowczageanoez wahania i btogostaévi udzielic namaszczenia ole-
jem swietym, poniewa jest on tym, kto pawieca olej namaszczenia. Nie pma nim namaszcégpokutup-
cych, bo mamy do czynienia z sakramentendli Bewiem komy odmawia sj innych sakramentow, jakz
mozna udzielé jednego z sakramentow”

Tekst papiga Innocentego zdajec¢siwiadczy o istniepcej juz praktyce. On nie wprowadza obd,
ale tylko go wyjania. Zdaje si mowi¢ o specjalnym oleju przeznaczonym do namaszczéwigych, péwic-
conym przez biskupa. Takie namaszczenie papreaza za sakrament, ale jego udzielanie nie jest zeweze
wane dla biskupa, czy nawet prezbiterow. ¥¢ié nie mazadnego nawzania do tekstu apostota, ant te
jakims specjalnym obrgzie. Wyranie natomiast jest powiedziane o okolicgriach stosowania tego namasz-
czenia. Mowa jest o choggych wiernych, ktérych mma namaszcza Sugeruje to stosowanie tego namasz-
czenia w chorobach, a nie jako lekarstwo na chpdutszy, czyli grzech, jak to byto w przypadku Onygsa.

Pierwsze wyrazne odniesienia do sakramentu namaszczenia chorgela ppecjalnego szafarza znajdu-
jemy dopiero na poetku szostego wieku, w tekstaétv. Cezarego, biskupa Arles, oraz w jegavocie. W
jednym ze swych kaaaten biskup pouczat wiernych: ,llekéqrzyjdzie jaka choroba, niech chory przyjmie
Ciato i Krew Chrystusa. Niech prosi z pokarufnoscig o olej pobtogostawiony przez prezbiteréw i niech n
masci nim swoje ciato, aby siwypetnito s¢ na nim to, co zostato napisane: <ChorujeRthliech sprowadzi
prezbiteréw i niech modlsic had nim, namaszczaj go olejem. Modlitwa [petna] wiary ocali choregpad-
niesie Go Pan. A #iby byt w grzechach, zostgrmu odpuszczone (Jk 5,14-15) [...] Kto w chorobieespy
do kaiciota, zastuguje na otrzymanie zdrowia i odpusziezgreechéw*®. W innym ze swych kanazachecat
z kolei, by w razie choroby udaic do kaciota, przypé Komunk swietg, namdci¢ olejem pobtogostawionym
przez kaptanéw i prosikaptanéw oraz diakonéw ,abyeshad nim modlili*°>. Wezwanie zostato poparte tek-
stem z Listusw. Jakuba, a jako skutek ukazane uzdrowienie cadipuszczenie grzechow.

Natomiast w innym swoim kazaniu ten sam biskup itadatkom chorych dzieci, ktére szukaty pomocy
w gustach i zabobonnych praktykach: ,Orziletasciwiej i bardziej zbawiennie bytoby, gdyby udal¢ sio ko-
sciota, przygli Ciato i Krew Chrystusa, namdaili z wiarg poswigconym olejem siebie i swoich [bliskich]. Wte-
dy, zglcgdnie z tym, co mowi apostot Jakub, uzyskalie tylko zdrowie ciata, ale teodpuszczenie grze-
chow™.

Obie wypowiedzisw. Cezarego dotygzchorych fizycznie, szukagych pomocy, ogsto w pogéaskich
praktykach. Biskup stara¢sstuchagcych go chrz&eijan odwig¢ od tych sposobow leczenia i w ich miejsce
proponuje namaszczenie pobtogostawionym olejemcdynnagé kazdy maze wykon& sam, ale wczmiej
biskup radzit przyg¢ Komunk swigta w kosciele. Stamyd tez, czyli z kaciota, mana byto otrzymé wskaza-
ny olej. Praktyka, kt@rBiskup polecat, miata swoje uzasadnienie wteksw. Jakuba. Nie ma atpliwosci, ze
skutek tego namaszczenia miatpodwadjny: pomoc choremu oraz odpuszczenie grzecliést to wic dzia-
tanie wiaciwe dla sakramentu, bo daje task

Interesujce informacje na temat stosowania tego sakrameotnarznalé¢ w Zywocie Cezarego z Ar-
les. Autorzy tegozywota opisali caty szereg cudow dokonanych przgp taskupa. \§rod nich g tez uzdro-
wienia. Najpierw jest mowa o dorocznym zwyczajugastawienia oleju, ktérym mieli Bynamaszczani nowo
ochrzczeni. Mana zatem donmyac sig, ze btogostawiéstwo to miato miejsce w Wielkim Tygodniu, bynaze
w Wielka Sobag. Ale przy tej okazji btogostawit tealej przynoszony przez wiernych, zwtaszcza przae-d
ci'’. W telécie brak wyjanienia do czego miat ten olej gyté i jak nalezato go stosowa Mozemy sk jednak
tego domyla¢ z historii zamieszczonej wywocie. Ot@&, stuzacy jakiega blizej nam nieznanego arystokraty
czesto z powodu choroby upadat i tracit przytordhdNreszcie ,namaszczono go olejem pobtogostawionym
przezéwictego meza”*®. Chory natychmiast odzyskat przytonstio zostat trwale uwolniony od swej dolegli-
WOSCI.

Natomiast w dalszej ezci zywota § wzmianki o stosowaniu oleju do nhamaszcpezez samego bisku-
pa Cezarego. W jednym przypadku byto to uzdrowi&nigiety, uwaanej za optarg. Biskup najpierw nad gi

¥ Innocenty I Listy21,11, Fontes Christiani 58/2. Freiburg 2014, 501.

14 Cezary z ArlesKazaniel3,3, thum. A Zurek.

15> Cezary z ArlesKazaniel9,5, tum. A.Zurek

16 Cezary z ArlesKazaniel84,3, tum. AZurek.

Y por.Zywot Cezarego z Arlés17, tum. A. Strzelecka, POK 32, Po#r2008,98.
18 por. Zywot Cezarego z Arlels49, dz. cyt., 73.
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sic pomodlit, naﬁpniev'& pobtogostawit i pobtogostawit teoliwe, ktorym polecit § namdci¢. Zaraz po tym
chora odzyskata zdrowiz Podobnie stato siz inma mtoca kobiet, dreczona przez zlego ducha. Wskiele
biskup: ,potazyt na ni rece, pobtogostawit oliw i namdcit jej oczy oraz uszy*.

W tych przypadkach wagej opisanych uderzgge jest podobigstwo dolegliwdci, przy ktdrych stoso-
wano namaszczenie pobtogostawionym olejem. We wisizys przypadkach chodzi o choroby uwaae za
wynik dziatania ztego ducha. Byty to najtrudniejgreypadki, na ktdre nie znano lekarstwa.

W czasach Cezarego z Arles namaszczanie choryolzbgine i stosowane w catym ¢¢eele, ch@ nie
wiemy jak bardzo upowszechnione. Dowgdego wzmianki w tekstach bardzo od siebie odldglgeogra-
ficznie. Cezary stosowat to w Galii, czyli na zadhe Europy. W Palestynie, a zatem na drugimduadw-
czesnego Keriota, o podobnej praktyce wspomina o tym mnich. kaedy do niego zwrdcit gijeden z mni-
chéw, kaptan, z pi&ha o rag co do sposobuycia, ten mu odpowiadgg napisat: , Ty powinienemnie leczy.

Ty bowiem jesté kaptanem, lekarzem Bgm i lekarzem duchowym, ktory zostat wezwany, abynaszcza
olejem tych, ktorzy sizle map i leczy ich z chordb ciata, wraz z namaszczeniem udaelafpuszczenia
grzechéw?",

Namaszczenie zostato tu ¢gz potraktowane jako obogzek kaptana wzgbem chorych fizycznie.
Praktyka wydaje sijuz utrwalona i nie wymaga szczegoélnych dhjan. Wprawdzie nie zostata nazwana sa-
kramentem, ale ma dziatanie kojarzone z tgnoidkami zbawienia. W naginym okresie praktyka zostata
upowszechniona, przyjmig czsto forne ,,0statniego namaszczenia”.

Pytanie:Ktéry papiez i kiedy pisat 0 namaszczeniu chorych jako o sakraemncie?

F. Draczkowski,Cierpienie ismier¢ w nauce Ojcow Kgmiota, w: Cierpienie ismieré, A. J. Nowak (red.), Ho-
mo meditans 13, Lublin 1992, 29 — 48.

T. Kaczmarek,Tematyka cierpienia w nauczaniu Ojcowskiota, ,Ateneum kaptaskie” 137(2001), z. 555-
556,227 — 244.

S. LongoszKsendochium — hospicjum wczesnockogariskie ,Vox Patrum” 16(1996), t. 30-31,275 — 336.
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