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XXl rocznica
podpisania
Porozumien
Sierpniowych i
powstania NSZZ
Solidarnos¢

Drodzy Bracia i Siostry,
rzed nami XXXIIl rocznica podpisania Porozu-
mien Sierpniowych i powstania NSZZ Solidar-
nos¢, tego wielkiego ruchu spotecznego a zarazem
pierwszego w tej czesci Europy niezaleznego zwigz-
ku zawodowego.

Musimy pamietac, jak wielkie i donioste rzeczy do-
konaty sie w roku 1980 11988.

To nasze chlubne dziedzictwo i zobowigzanie.

Z tej okazji zapraszam wszystkich wiernych w sobo-
te, 31 sierpnia br. o godz. 10.00 do Bazyliki $w. Bry-
gidy w Gdansku na uroczystosci rocznicowe ,,So-
lidarnosci

Prosze o obecnos¢ Pocztéw Sztandarowych organi-
zacji spotecznych i zrzeszen.

Niech nasza wspdlna modlitwa i obecnos¢ beda
wyrazem wdzigcznosci Bogu i ztozeniem szacunku
tym, ktérzy walczyli o godnosc i prawa Ludzi Pracy.

/-/ + Stawoj Leszek Gtodz
Arcybiskup
Metropolita Gdanski

74.T0CZNICA
wybuchu [l Wojny
Swiatowe]

Drodzy Bracia i Siostry,
bchody 74. rocznicy wybuchu Il Wojny Swiato-
wej, rozpoczniemy w niedziele, 1 wrzesnia br. o
godz. 04.40 uroczystym apelem, modlitwg i ztoze-
niem wiencéw u stéop Pomnika Obroncow Wybrzeza
na Westerplatte.Wszystkich natomiast zapraszam,
a w szczegdlnosci mieszkancéw Gdanska na godz.
12.00 na Msze¢ Sw. w intencji bohateréw Kampanii
Wrzesniowej, ktorg bede sprawowat przy Pomni-
ku Obroncoéw Poczty Polskiej w Gdansku. W sposéb
szczegdlny pragne zaprosi¢ wszystkich kombatan-
téw i weterandéw Il Wojny Swiatowej oraz zwigzki
ich zrzeszajace wraz z Pocztami Sztandarowymi.
Nasza obecno$¢ i modlitwa niech beda wotaniem
do Boga o pokdj na swiecie i zycie wieczne dla boha-

terskich obroncéw naszej Ojczyzny.

/-/ + Stawoj Leszek Gtédz
Arcybiskup
Metropolita Gdanski

Komunikaty

Weekendowy kurs
przedmalzenskidla
narzeczonych

D om Rekolekcyjny Archidiecezji Gdanskiej im.
sw. Wojciecha w Straszynie zaprasza narzeczo-
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nych do wziecia udziatu w weekendowym kursie
przedmatzenskim.

Weekendowy kurs przedmatzenski to jedna z propo-
zycji bezposredniego, przewidzianego przez kosciel-
ne przepisy, przygotowania si¢ do sakramentalnego
matzenstwa. Przystepna wyktadowo-warsztatowa
forma umozliwi przysztym matzonkom lepsze po-
znanie sig, oraz wejscie w gtebszg relacje z Bogiem,
ktory w sakramencie matzenstwa chce udzielad spe-
cjalnych task tym, ktorzy sie nim wigza. Nie zabrak-
nie tematoéw zwigzanych z ludzka mitoscia, seksu-
alnoscia, porozumiewaniem sie, rozwigzywaniem
konfliktéw, wychowywaniem dzieci. Bedzie czas na
dialog, modlitwe oraz spowiedz.

Zajecia prowadzone beda zarowno przez kaptanow
(duszpasterz matzenstw, prawnik) jak i Swieckich
(psycholog, szkoleniowiec, matzenstwa z réznym
stazem).

Kurs rozpocznie sie 11 pazdziernika o godz. 18.00 (za-
kwaterowanie od 17.00) i potrwa do 13 pazdziernika
(godziny popotudniowe). Catkowity koszt (nocle-
gi, wyzywienie): 350 zI. od pary. Kurs nie obejmuje
spotkan z poradnictwa rodzinnego. Zapisy tylko i
wytacznie drogg mailowa: xkrzybor@gmail.com
Nastepne kursy w Domu Rekolekcyjnym odbedg sig
w terminach:

/-/ Ks. Grzegorz Swist
Kanclerz Kurii

/-/ Ks. Andrzej Pradela
Dyrektor Wydziatu Duszpasterskiego

» 11 pazdziernika

Zaproszenie na Msze $w.
odpustowa w Swieto Patronki
Kaplicy Policyjnej w koszarach
w Zlotej Karczmie

P omorski komendant wojewodzki policji oraz ka-
pelan wojewddzki policji w Gdansku zapraszaja
policjantow i ich rodziny, pracownikéw cywilnych
policji, rodziny Katynskie, emerytéw policyjnych i
mieszkancéw Tréjmiasta na uroczysta msze swigta
odpustowa w sSwieto patronki kaplicy policyjnej -
Matki Boskiej Czgstochowskiej - Krolowej Plski.

Uroczystos¢ odbedzie sie dnia 25 sierpnia br. o godz.

10.00 w koszarach OPP Gdansk-Ztota Karczma, ul.
Stowackiego 161.

Po Mszy sw.
Zwiedzanie Izby Pamieci

W Kaplicy zdjecia z powstania kaplicy i dziatania
duszpasterstwa

Zabawa z konkursami dla dzieci

Pokazy sprzetu policyjnego i namiot z materiata-
mi informacyjnymi

Tradycyjna grochéwka dla wszystkich

/-/ Ks. Grzegorz Swist
Kanclerz Kurii

/-/ Ks. Bogustaw Gtodowski
Kapelan Wojewaddzki Policji

P 25 sierpnia 2013

XIII Piesza pielgrzymka
katolickiej odnowy w Duchu
Swietym do Matemblewa

P iesza Pielgrzymka z Gdanska Oliwy do Sanktu-
arium Matki Bozej Brzemiennej w Gdansku Ma-
temblewie organizowana jest od poczatku jej istnie-
nia w imieniu Katolickiej Odnowy w Duchu Swietym
Archidiecezji Gdanskiej przez Wspdlnote Modlitew-
na ,Effatha” z kosciota pw. sw. Elzbiety w Gdansku.

Tegoroczne pielgrzymowanie odbywac sie bedzie
pod hastem:
,ZROBCIE WSZYSTKO COKOLWIEK WAM POWIE” (J

2,5).

Spotykamy sie przed katedra w Gdansku Oliwie i
wyruszamy o godz. 9.00.

Zapraszamy wszystkich cztonkéw i sympatykow Ka-
tolickiej Odnowy w Duchu Swietym
Odpowiedzialny: ks. Czestaw RAJDA diecezjalny
duszpasterz Katolickiej Odnowy w Duchu Swietym
Archidiecezji Gdanskiej oraz Marian St. Manski (502
284 947) marstman@o02.pl

P sobota, 24 sierpnia 2013 1. rozpoczecie o0 godz.
9.00 zakonczenie ok. godz. 14.00
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Weekendowy kurs dla
narzeczonych

dniach 6 - 8 wrzeénia 2013 1. odbedzie sie w

Parafii Sw. Anny iJoachima w Gdansku Letnicy
weekendowy kurs dla narzeczonych ,Czystos¢ Ser-
ca”. Zajecia beda prowadzone przez duszpasterza,
lekarza i kilka par matzenskich, ktérzy od wielu lat
prowadzg tego typu rekolekcje.

Uczestnictwo w weekendzie pozwala na otrzymanie
zaswiadczenia o odbyciu kursu przedmatzenskiego.
Uprzejmie prosimy o przekazanie wiadomosci na-
rzeczonym, zainteresowanym taka forma przygoto-
wania do sakramentu matzenstwa.

W imieniu organizatorow

Ks. Zbigniew Drzat
Proboszcz Parafii w Letniewie

Niedzielne Msze Sw.
,sezonowe”

W okresie wakacyjnym - lipiec-sierpien

21.00 GDYNIA NMP Kroélowej Polski ul. Armii Kra-
jowej 26 (wejscie od ul. Swietojanskiej)

21.00 GDANSK-ZABIANKA Chrystusa Odkupiciela
ul. Gdynska 8 (wjazd od ul. Gospody)

Il wieczory muzyczne u Sw.
Andrzeja Boboli Sopot 2013

Sopocie w kosciele $w. Andrzeja Boboli (vis
a vis Grand Hotelu i Scheraton, przy ul. Po-
wstancéw Warszawy 15) w poniedziatek, 1lipca 2013
roku o godzinie 19.00, zostata zainaugurowana dru-
ga edycja ,Wieczoréw Muzycznych u sw. Andrzej Bo-
boli Sopot 2013".
W tym roku motywami przewodnimi Wieczorow
beda: 75 rocznica kanonizacji sw. Andrzeja Boboli,
Rok Powstania Styczniowego i Rok ks. Janusza St. Pa-
sierba. Programy uwzglednia tez koncertowe tanga
znakomitych kompozytoréw argentynskich i pol-
skich, czym podkresli¢ chcemy rados¢ z wyboru Ojca
Swietego Franciszka.

Zaplanowane s3 tez utwory W. Lutostawskiego

i wiersze Tuwima oraz kompozycje twoércow zwia-
zanych z Pomorzem: Krzysztofa Olczaka i Krzysztofa
Naklickiego - kompozytoréw i akordeonistéw, a tak-
ze koncert ,In memoria Marian Gordiejuk”.

Zaproszenie na festiwal przyjeli wybitni polscy i za-
graniczni wykonawcy, a wysoki poziom kreacji ak-
torskich zapewnig Anna Kawecki - Pilipiec (Szwajca-
ria), Ryszard Jasniewicz i Zdzistaw Kordecki.

Szczegoty na plakatach, w programie, na portalach
internetowych oraz na stronie festiwalu: http://du-
osopot.blogspot.com/2013/06/wieczory-muzyczne-
-uswandrzeja-boboli.html.

Patronat honorowy nad festiwalem objeli:

Abp Stawoj Leszek Gtédz, Marszatek Wojewddztwa
Pomorskiego Mieczystaw Struk oraz Prezydent mia-
sta Sopotu Jacek Karnowski.

Wstep wolny!

Studia podyplomowe:
teologia etyka wychowanie
do zZycia w rodzinie

srodek Naukowo-Badawczy Uniwersytetu Kar-

dynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie
dziatajacy przy Gdanskim Archidiecezjalnym Ko-
legium Teologicznym w Gdyni zaprasza na studia
podyplomowe z teologii, etyki, wychowania do zycia
w rodzinie. Studia podyplomowe s3 przeznaczone
dla nauczycieli czynnych zawodowo, 0séb z wyz-
szym wyksztatceniem, absolwentow studiow wyz-
szych zawodowych lub magisterskich, posiadaja-
cych przygotowanie pedagogiczne. Celem studiow
jest umozliwienie uzyskania przez ww. nauczycieli
kwalifikacji do nauczania drugiego przedmiotu.
Wiadomosci na temat rekrutacji mozna uzyskac
w sekretariacie uczelni pod numerem telefonu 58
66122 30 lub na stronie internetowej www.gakt.info

W najblizszym
czasie

Nauki przedslubne

N auki przedmatzenskie obejmujg cztery spotka-
nia — facznie osiem tematowi odbywaja sie w
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kazdy wtorek o godz. 18.00 w Auli Akademickiej. Pa-
rafia Najswietszego Serca Pana Jezusa. 81-365 Gdy-
nia, ul. Armii Krajowej 46, tel. (58) 6615192 e-mail;
nspj@diecezjagdansk.pl

Pierwsze spotkanie

Zycie katolickie budowane na fundamencie przyka-
zan Bozych i Sakramentéw — spotkanie przeprowa-
dzi ks. Kanonik Tadeusz Balicki

Sakrament Matzenstwa — spotkanie przeprowadzi
ks. Proboszcz Whadystaw Patys

Drugie spotkanie

Mitos¢ matzenska — spotkanie przeprowadzi ks. ka-
nonik Gerard Kaczynski

Ewangelizacja zycia zadaniem dla matzonkéw i ro-
dzicéw katolickich — spotkanie przeprowadzi o. pro-
boszcz Stanistaw Kreft OFM Conv.

Trzecie spotkanie

Rodzina wspdlnota zycia i mitosci — spotkanie prze-
prowadzi o. proboszcz Adam Sotdek SJ

Czystos¢ w stuzbie mitosci matzenskiej — spotkanie
przeprowadzi ks. pratat Edmund Skalski

Czwarte spotkanie

Matzenstwo i rodzina w sytuacji kryzysowej — spo-
tkanie przeprowadzi ks. pratat Henryk Lew Kiedrow-
ski

Styl zycia rodziny chrzescijanskiej i jej tradycje — spo-
tkanie przeprowadzi o. proboszcz Eugeniusz Le$niak
CSsR

W miesigcach: styczen, lipiec, sierpien nie ma nauk
przedslubnych

Wspdlnota RodzicOéw po Stracie
Dziecka

O rganizuje kolejne weekendowe Rekolekcje dla
0s6b, ktére doswiadczyty Smierci dzieci- po-
ronienie, $mier¢ okotoporodowa, $mier¢ dziecka
starszego (samobéjstwo, wypadek, choroba, mor-
derstwo). Dni Skupienia odbeda sie w dniach 13-15
wrzesnia 2013 roku w Domu Misyjnym Zgromadze-

nia Misjonarzy Krwi Chrystusa w Swarzewie.
P Szczegoty i zapisy www.stratadziecka.pl

Planowane
wydarzenia

Tornister peten uSmiechéw

Trwa tegoroczna akcja ,Tornister peten usmie-
chow”! Jest juz sporo zgtoszen parafii chgtnych
do wzigcia udziatu w akcji. Jezeli jeszcze jaki$ Para-
fialny Zespot Caritas jest zainteresowany wtacze-
niem sie do dziatan prosimy o przestanie listy dzie-
ci, ktére chcecie objaé¢ w tym roku pomoca. Dobrze,
zeby byly to inne osoby niz w ubiegtym roku. Zgto-
szenia wraz z listg dzieci prosze przesytac na adres:
aszostek@caritas.pl. Listy powinny zawiera¢ imie
inazwisko dziecka oraz date urodzenia.
Przypominamy, ze plecaki przekazywac bedziemy
Parafialnym Zespotom Caritas, ktére zdecyduja sie
przeprowadzi¢ akcje w zaproponowanej przez nas
formie tzn. poprzez przekazanie tornistréw do wy-
posazenia darczyncom. Ponizej przesytamy plano-
wany harmonogram akcji:

lipiec 2013 — poszukiwanie przez cztonkéw PZC
ludzi dobrej woli, ktérzy zadeklaruja che¢ wyposa-
zenia plecakéw w przybory szkolne (promocja akgji
w parafiach); przekazanie darczyncom plecakéw do
konca lipca

do 23 sierpnia 2013 — zwrot plecakéw wypetnio-
nych przez darczyncow cztonkom PZC

do 31 sierpnia 2013 — przekazanie wyposazonych
tornistréw potrzebujacym dzieciom

do 7 wrzeénia 2013 — sprawozdanie z przeprowa-
dzonej akcji do Centrum Wolontariatu Caritas

Triduum Fatimskie

S anktuarium Matki Bozej Fatimskiej w Gdan-
sku Zabiance zaprasza na TRIDUUM FATIMSKIE
w miesigcach, w ktérych miaty miejsce Objawienia
w Fatimie. Od maja do pazdziernika 2013 . organi-
zujemy Msze Sw. z konferencjami, ktére poprowadzi
O. EMILIAN SIGIEL z Sekretariatu Misyjnego Palloty-
néw w Zabkach. Tematem obecnego roku Wielkiej
Nowenny Fatimskiej jest ,Eucharystyczny klucz —
Cud nad cudami, ktéry zmienia wszystko”. Juz tyl-
ko 5 lat dzieli nas od stulecia Objawien Fatimskich.
Matka Boza ostrzega swiat przed zalewem grzechu
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i bezboznictwa. Prosi o pokute i modlitwe rézanco-
wa za ginacych grzesznikéw. Czynimy zadosé nagla-
cemu wezwaniu naszej Matki i Krélowe;.

Program nabozenstw:
Wrzesien 2013

11 wrzesnia $roda - 9.00; 18.00
12 wrzeénia czwartek - 9.00;18.00
13 wrzesnia piatek - 9.00; 18.00 Msza $w. z rézanco-
Wa procesja maryjna
Modlitwa za Rodzicdw, Katechetow, Nauczycieli, Wy-
chowawcow, Mtodziez i Dzieci na poczatku nowego
Roku Szkolnego 2013/2014 — poswiecenie podreczni-
kéw i przyboréw szkolnych

Pazdziernik 2013
11 pazdziernika pigtek - 9.00; 18.00
12 pazdziernika sobota - 9.00; 18.00
Odpust Sanktuaryjny — 96 rocznica zakonczenia Ob-
jawien w Fatimie
/-/ Ks. Grzegorz Swist

Kanclerz Kurii

/-/ Ks. Piotr Tworek
Kustosz

Wydarzenia w Gdanskiej
Szkole Nowej Ewangelizacji

Forum Ewangelizacyjne 26-27.10.2013
Aula Jana Pawta Il, Gdansk Oliwa

Szczegoly wydarzen i zapisy: www.snegdansk.pl

Komunikat
o Przegladzie Pie$ni
Patriotycznej

onkurs organizowany jest przez Akcje Katolicka

Archidiecezji Gdanskiej Akcja Katolicka Archi-
diecezji Gdanskiej organizuje Przeglad Piesni Patrio-
tycznej pod hastem:

,Nasze dziedzictwo — Polska” (bt. Jan Pawet I1)

Celem Przegladu jest popularyzowanie tradycji spie-
wania piesni patriotycznej i wigczenie sie w krajowy
nurt Akcji Katolickiej przygotowujacy do IV Ogdlno-
polskiego Festiwalu Piesni Patriotycznej, ktéry odbe-
dzie sie w Krakowie, g listopada 2013 1.

Diecezjalny Przeglad odbedzie sie w sobote, 5 paz-
dziernika 2013 1. w godz.: 0d 10.00 do 12.00 w koscie-
le przy parafii Sw. Maksymiliana Kolbe w Gdansku-
-Suchaninie, przy ul. Otwartej 1.

Zgtoszenia udziatu w Przegladzie przyjmujemy na
»Karcie zgtoszenia” do 28 wrzesnia 2013 1.

Regulamin Przegladu Pie$ni Patriotycznej i inne
informacje dofaczamy do Komunikatu i s3 one
dostepne na stronach internetowych podanych
w zafgcznikach. Serdecznie zapraszamy do udziatu
i wtaczenia sie do idei zachowania wartosci patrio-
tycznych naszej Ojczyzny.

Jerzy Karpinski
Prezes Akcji Katolickiej Archidiecezji Gdanskiej

ks. Piotr Toczek
Asystent Koscielny Akcji Katolickiej

P 5 pazdziernika 2013

Kurs przedmalzenski

D om Rekolekcyjny Archidiecezji Gdanskiej im.
$w. Wojciecha zaprasza narzeczonych do udzia-
tu w weekendowym kursie przedmatzenskim.

Weekendowy kurs przedmatzenski to jedna z propo-
zycji bezposredniego, przewidzianego przez kosciel-
ne przepisy, przygotowania sig do sakramentalnego
matzenstwa.

Przystepna wyktadowo-warsztatowa forma umozli-
wi przyszlym matzonkom lepsze poznanie sig, oraz
wejscie w gtebsza relacje z Bogiem, ktéry w sakra-
mencie matzenstwa chce udziela¢ specjalnych task
tym, ktérzy sie nim wigza.

Nie zabraknie tematow zwigzanych z ludzka mito-
scig, seksualnoscia, porozumiewaniem sie, rozwia-
zywaniem konfliktéow, wychowywaniem dzieci... Be-
dzie czas na dialog, modlitwe oraz spowiedz.
Zajecia prowadzone beda zaréwno przez kaptanéw
(duszpasterz matzenstw, prawnik) jak i $wieckich
(psycholog, szkoleniowiec, matzenstwa z réznym
stazem).

Kurs rozpocznie sie 11 pazdziernika o godz. 18.00 (za-
kwaterowanie od 17.00) i potrwa do 13 pazdziernika

(godziny popotudniowe).

Catkowity koszt (noclegi, wyzywienie): 350 zi. od
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pary. Kurs nie obejmuje spotkan z poradnictwa ro-
dzinnego.

Zapisy tylko i wytacznie droga mailowa: xkrzybor@
gmail.com

Nastepne kursy w naszym Domu odbeda sie w ter-
minach:

21—23 marca 2014 1.

25 —27 kwietnia 2014 1.

ks. Krzysztof Borysewicz

Jubileusze

24 sierpnia:
Panstwo Elzbieta i Ryszard Dziegiel — 50-lecie zawar-
cia matzenstwa (parafia pw. Przemienienia Panskie-
go w Gdyni-Cisowej).

Panstwo Irena i Marian Narkiewicz — 50-lecie zawar-
cia matzenstwa (parafia pw. Bozego Ciata w Gdan-
sku-Morenie).

31sierpnia:
Paristwo Jolanta i Jerzy Smigiel — 50-lecie zawarcia
matzenstwa (parafia pw. Sw. Jézefa w Gdansku-Przy-
morzu).

1wrzesnia:
Panstwo Stanistawa i Stefan Zmystowscy — 50-lecie
zawarcia matzenstwa (parafia pw. NMP Krdlowej
Rézanca Swietego w Gdansku-Przymorzu).

7 wrzesnia:
Panstwo Urszula i Jan Weselak — 50-lecie zawarcia
matzenstwa (parafia pw. $w. Jézefa w Gdansku-Przy-
morzu).

8 wrzesnia:
Panstwo Ewa i Edmund Witkowscy — 50-lecie zawar-
cia matzenstwa (parafia pw. Matki Boskiej Nieusta-
jacej Pomocy w Gdansku-Wrzeszczu).

Panstwo Bozena Jan Zachulscy — 50-lecie zawarcia
matzenstwa (parafia pw. Bozego Ciata w Gdansku-
-Morenie).

10 wrzesnia:
Panstwo Halina i Leszek Dolata — 25-lecie zawarcia
matzenstwa (parafia pw. sw. Stanistawa Biskupa
w Gdansku-Wrzeszczu).

15 wrzesnia:
Panstwo Alina i Leon Grzenkowicz — 50-lecie zawar-
cia matzenstwa (parafia pw. Matki Boskiej Rézanco-
wej w Gdyni-Demptowie).

21 wrzesnia:
Panstwo Maria i Konrad Korzeniewscy — 50-lecie za-
warcia mafzenstwa (parafia pw. sw. J6zefa w Gdan-
sku-Przymorzu).

22 wrzesnia:
Panstwo Jadwiga i Kazimierz Cybulscy — 5o0-lecie
zawarcia mafzenstwa (parafia pw. Matki Boskiej Ro-
zancowej w Gdyni-Demptowie).
Panstwo Anna i Eugeniusz Piastowscy — 50-lecie
zawarcia matzenstwa (parafia pw. Trdjcy Swietej
w Wejherowie).

24 wrzesnia:
Panstwo Dorota i Mariusz Haase — 25-lecie zawar-
cia matzenstwa (parafia pw. sw. Stanistawa Kostki
w Gdyni).

29 wrzesnia:
Panstwo Irena i Jan Ramczyk — 40-lecie zawarcia
matzenstwa (parafia pw. $w. Stanistawa Biskupa
w Gdansku-Wrzeszczu).

12 pazdziernika:
Panstwo Anna i Stanistaw Michalik — 50-lecie zawar-
cia matzenstwa (parafia pw. NMP Krélowej Rézatnica
Swietego w Gdansku-Przymorzu).

Panstwo Bozena i Jozef Stolarczyk — 50-lecie zawar-
cia matzenstwa (parafia pw. sw. Jozefa w Gdansku-
-Przymorzu).

22 pazdziernika:
Panstwo Beata i Jarostaw Rzepka — 25-lecie zawarcia
maizenstwa (parafia pw. Niepokalanego Serca Ma-
ryi w Gdyni-Karwinach).

23 pazdziernika:
Panstwo Danuta i Franciszek Wojcik — 50-lecie za-
warcia matzenstwa (parafia pw. Sw. Rocha w Rewie).
3 listopada:
Panstwo Jadwiga i Antoni Luboccy — 50-lecie zawar-
cia malzenstwa (parafia pw. Sw. Rocha w Rewie).

W mediach

Radio Plus

P rogramy Radia Plus w Archidiecezji Gdanskiej od
1listopada 2012 1.:
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Codziennie (poniedziatek — pigtek)

9.54 ,Przeglad medidéw, nie tylko lokalnych”

16.05 ,Magazyn reporterdéw — co sie swieci na Pomo-
rzu?”

Poniedziatek

10.17 ,,Do przeczytania od zaraz”. O ksigzkach powaz-
nych i mniej powaznych opowiadaja: lIwona Demska
i Marek Niziotek. Tylko w Radiu Plus. Stuchaj w kazdy
poniedziatek o 11:17

18.45 ,, Auto-Plus” - co brumi w silniku, jak sprawnie
prowadzi¢ auto, nowinki i nie tylko - o tym wszyst-
kim dowiesz si¢ z magazynu Jarka Zgirskiego

Wtorek

10.17 ,,Co w domu stychac?” — program poradnikowy
Magdy Kiljan i Alicji Samolewicz. Wszystko na temat
domu, ubran, wychowania dzieci, urzadzen gospo-
darstwa domowego. W Radiu Plus, w $rody, o 11.17.

18.45 ,,Po zdrowie do Radia” - Jak zmieni¢ stare na-
wyki zywieniowe?

Czy odpowiednio skomponowana dieta uchroni nas
przed chorobami? Dlaczego aktywnosé fizyczna to
jedna z drog do szczescia?

O tym wszystkim stuchaj nowej audycji Radia Plus!
Zaprasza Iwona Demska.
Sroda

10.17 ,Poradnik prawny Radia Plus” — prawo dotyczy
kazdego z nas. Prawnik Wioletta Kazmierczak odpo-
wiada na pytania Magdaleny Kiljan.

18.45 ,| jak to jest?
Redaktor pyta, psycholog odpowiada — program
Iwony Demskiej.

19.15 ,,Auto-Plus” - powtérka
Czwartek

10.17 ,Migawka” - Iwona Demska, znawczyni kina
i bywalec wszystkich wazniejszych premier recenzu-
je nowosci swiatowej i polskiej kinematografii

18.45 ,Blizej” —audycja ekologiczna. Kazdy ma wplyw
na otaczajace nas srodowisko. Kazdy moze zmienic
otoczenie wokdt siebie. Jak? Mozna na przyktad se-
gregowac smieci, oszczedzac energig czy wode. O za-
chowaniach proekologicznych, nowinkach ze swiata

flory i fauny czy akcjach narzecz ochrony srodowiska
—dowiesz sie stuchajac audycji ,Blizej” w Radio Plus.
Alicja Samolewicz-Jeglicka zaprasza.

Pigtek

10.17, 11.17 ,,Pomorze od kuchni” — praktyczny infor-
mator autorstwa Michata Turka - gdzie mozna do-
brze zjes¢ w Tréjmiescie i na Pomorzu, jak potaczyc
atrakcje regionalne z zadowoleniem podniebienia.
17.15 ,Weekend na Plus” - koncerty, filmy, multime-
dia. Teatr, kino, galeria czyli WEEKEND NA PLUS.
Oczywiscie w Tréjmiescie i na Pomorzu na ktéry za-
prasza Anna Nadolna.

Sobota

18.45 ,Nie catkiem retro” - muzyczno-towarzyska po-
droz do przesztosci.

Wspomnienie ludzi i zdarzen, ktére do dzis s3 wy-
znacznikiem jakosci i stylu dla wielu artystow.
W roli przewodnika P. Dyakowski.

Niedziela
7.00 Transmisja Mszy sw. z kosciota sw. Brygidy
w Gdansku

7.50 ,Rozmowa z metropolita” - cotygodniowa roz-
mowa Adama Hlebowicza z metropolitg gdanskim
arcybiskupem Stawojem Leszkiem Gtédziem na naj-
bardziej aktualne tematy Kosciota, Polski i swiata.

Letnie Studio Radia Plus, lipiec -
sierpien 2013 1.

W godzinach 16-19, od poniedziatku do piatku przez
caty okres wakacyjny bedzie funkcjonowac Letnie
Studio Radia Plus.

Nadajemy je w plenerze z takich miejsc jak Staro-
gard Gdanski, Puck, Gdansk i Sopot. Towarzyszymy
wszystkim najwazniejszym wydarzeniom lata dzie-
jacym sie na wybrzezu. Przedstawiciele samorza-
doéw, krajoznawcy, animatorzy kultury, duchowni
— tych ludzi bedzie mozna postuchac ale i zobaczy¢
w Letnim Studiu Radia Plus.

W tym roku bedziemy takze obszernie informowac
o0 przygotowaniach i samym przebiegu Swiatowych
Dni Mtodych w Rio de Janeiro, z udziatem papieza
Franciszka, jak i o wielkim ruchu pielgrzymkowym,
jaki odbywa sig na polskich drogach w tym okresie.

Ponadto specjalne dni poswiecone turystyce, w tym
takze pielgrzymkowej, gotowaniu, w wydaniu let-
nim, i psychologii, na tematy kazde. Polecamy nasze
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specjalne wakacyjne programy:
Wtorek, godzina 18.45

,Bezpiecznie na drodze z Radiem Plus” — o bezpie-
czenstwie w okresie letnim, autor: Alicja Samole-
wicz - Jeglicka. Czwartek, godzina 18.45

W wakacje tylko do lasu” — wakacje to nie tylko mo-
rze i jeziora, ale przede wszystkim lasy z catym ich
réznorodnym bogactwem

Pigtek. godzina 18.45

»Prigtaszajem w Pomorskie” — od chwili urucho-
mienia Matego Ruchu Granicznego coraz wigcej
Rosjan przybywa na Pomorze. Co ciekawego mozna
zobaczy¢, zwiedzi¢, pozna¢ w Pomorskiem? Program
w jezyku rosyjskim.

Telewizja Gdansk

Niedziela: 18.00 Magazyn Katolicki ,Droga”
Powtérka w poniedziatek godz.19.30 i wtorek
godz. 17.30;

Niedziela: 8.00 Stowo o Ewangelii

Radio Gdansk

Niedziela 7.05—7.25 W Drodze (magazyn katolicki)

,G0S¢ Niedzielny”

Zapraszamy do lektury lokalnego wydania tygodni-
ka ,Gos¢ Niedzielny”.

W wydaniu gdanskim polecamy m. in.:
Ks. Rafat Starkowicz - ,,Dwie ojczyzny”

— Ten dzien powinien nas sktania¢ do namystu nad
droga i sensem naszego zycia, nad ostatecznym ce-
lem cztowieka — mowit 15 sierpnia podczas Mszy Sw.
w bazylice Mariackiej abp Stawoj Leszek Gtodz.

Jan Hlebowicz - ,,Gdzie si podziaty idealy”

33. rocznica strajkow sierpniowych. —Kazdy dzien w
PRL byt szary i bez wyrazu. Kiedy 14 sierpnia wsze-
dtem do stoczni i zobaczytem radosnych, usmiech-
nietych ludzi, oniemiatem z wrazenia. Znalaztem sie
w innym $wiecie i nie chciatem go juz opuszczac.
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