LITURGIA KOSCIOEA
PO SOBORZE WATYKANSKIM II

LITURGIA W TAJEMNICY KOSCIOEA — Drielo Chrystusa 1 Jego Kostiota —
Sakramenty — Sakramentalia — uswigcenie codziennosei — Czasy i miefsca swigte

POLSKIE DROGI ODNOWY LITURGICZNE] — Blaski i cienie polskiego «aggior-
namento» — Sprawowanie sakramentow — Przezywanie roku liturgicznego, sztuka kostielna

LITURGIA — ZAPROSZENIE DO ODPOWIEDZIALNOSCI WSKAZANIA
I ZALECENIA SYNODALNE — W trosce o formacjg liturgiczng — W trosce o Eucharystig

— W trosce o liturgig pozostatych sakramentéw — W trosce o usiigcenia czasu i miejsca swigte

I. Liturgia uobecnia tajemnice zbawczego spotkania Boga z czlowiekiem. Dlate-
go Koscidt na przestrzeni dziejow przykladat wielkq wage do wyrazania w $wietych
znakach niezmiennej prawdy Misterium Paschalnego, przez ktére Chrystus wypetnit
dzieto naszego zbawienia.

Reforma liturgiczna stanowi jedno z najwickszych dokonai Soboru Watykan-
skiego I1. Jej Podstawq stalo sie gh;bsze wnikniecie w sens historii zbawienia, Miste-
rium Paschalnego Chrystusa i rzeczyw1stosc1 kaplafistwa wspdlnego. Odnowa obrze-
doéw Mszy éwietej, rozbudowanie 1 poglebienie charakteru wspdlnotowego liturgii
i wprowadzenie do me] ]qzyka olczystego byly konsekwencjy tego soborowego zamy-
Slenia nad ,,wielkg tajemnica W1ary , a takze refleksji nad bogactwem tradycji i gleb-
szego odczytania ,,znakéw czasu”.

W Polsce, dzigki madrosci pasterzy Kosciota, ktérym przewodzit Prymas Tys1qc-
lecia Kardynat Stefan Wyszynskl reforma liturgii zostala przeprowadzona rozwaz-
nie, w duchu otwarcia na na}lstotnle]sze idee odnowy soborowej, a jednoczesnie z po-
szanowaniem tradycji kosc1elne] i narodowej. Reformie towarzyszyly jednak zmaga-
nia 0 mozliwo$¢ wznoszenia nowych kosciotéw i kaphc oraz heroiczny trud ich bu-
dowy To wielkie dzielo Koéciola, boryka]qcego sig z komun1stycznym1 zakazam1
1 ogramczemaml n1ezwykla offarno$¢ chrzescijan, ich przys{owwwy ,wdowi grosz
na budowg i utrzymanie $wigtyf; odwaga pasterzy nie waha]qcych si¢ stawial czola
aparatowi bezpleczenstwa, aby méc godnie wraz z powierzong sobie czescig Ludu
Bozego stawi¢ 1 adorowaé prawdziwego Pana i Zbawce — pozostanie na zawsze jed-
nym z najpikniejszych rozdziatéw historii Kosciota w Polsce. Synod Plenarny, ktd-
ry na przeomie tysu%clea podejmuje refleksje nad stanem reformy liturgicznej 1 miej-
scem 11turg11 w zyciu katolikéw polskich, z czcig przypomina ten szczytny rozdzia
i wyraza zan przeogromng Wdz1<;cznosc Bogu 1 ludziom.

2. Koéciét mgdy nie przestanie wychwalaé Boga za to, ze tak ,,przedziwnie stwo-
rzyt cztowieka i jeszcze przedziwniej go odkupit”*. Dlatego ciggle na nowo wprowa-
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dza on w tajemnice 1 ducha hturgn oraz uczy ]gzyka 1 form Bozego kultu, adoracji
Przenajswigtszej Trojcy oraz czci Maryi i swu;tych Panskich. W naszych czasach
uczyml to glownle w ,,Konstytuql o hturgn sw1§te) " Vaticanum II. Takze w nowym
Kodeksie Prawa Kanonicznego cafy ksm;gc; czwartq poéwigcono sakramentom i in-
nym aktom kultu Bozego. Poczesne miejsce za]mu]e hturgla w Kodeksie Kanonéw
Kosciotéw Wschodnich®. O jej wielkim znaczeniu dla wiary i zycia chrzeScijaniskie-
go $wiadczy druga cz¢é¢ Katechizmu Kosciota Katolickiego ,,Celebracja Misterium
Chrzescijanskiego™.

Istotne znaczenie dla poznania zalozen i kierunkéw reformy liturgicznej maja do-
kumenty Stolicy Apostolskiej, m.in.: encyklil(a »Mysterium fidei” Pawla VI z 1965 ro-
ku, instrukcja ,, Eucharisticum mysterium” Swietej Kongregacji Obrzedéw z 1967 ro-
ku, Mszat Rzymski z 1970 roku, instrukcje ,Inter oecumenici” z 1964 roku, ,Ires
abhinc annos” z 1964 roku, , Liturgicae i 1nstaurat10nes z 1970 roku, oraz listy apo-
stolsk1e Jana Pawta II, zwlaszcza ,,Dominicae cenae” z 1980 roku, ,,Vicesimus quintus
annus” z 1988 roku 1,,Dies Domini” z 1998 roku.

Dzigki ofiarnej pracy Komisji Episkopatu Polski do spraw Liturgii i Duszpaster-
stwa Liturgicznego zostaly opublikowane niemal wszystkie zreformowane ksiegi litur-
giczne. Episkopat Polski uregulowal kwestie zwigzane ze sprawowanlern kultu Bozego
w szeregu instrukcji dotyczacych m.in. odnowionej praktyki sprawowania poszczegdl-
nych sakramentéw, wprowadzema L1turg11 Godzin w ]gzyku polslqm (1982), obrze-
déw chrzesa]ansklego wta]emmczenla dorostych (1989) i wykonywania postugi nad-
zwyczajnego szafarza Komunii $wigtej (1991).

W dwudziestopigciolecie og%oszema soborowe) »Konstytugji o liturgii $wietej”
Jan Pawel I stwierdzil: , Jesli dzi§ mozna uznaé, ze reforma liturgii, taka, jakiej chciat
Sobér Watykanskl 11, zostala i juz zrealizowana, to zadaniem do Wykonama pozosta-
]e weigz )eszcze duszpasterstwo liturgiczne, ktdre pozwoli z bogactwa liturgii obfi-
cie czerpac moc splywajacy z Chrystusa na Wszystkle czlonki ]ego ciala, ktSrym jest
Kosciot™. Synod Plenarny, po przypomnieniu w pierwszej czesci niniejszego doku-
mentu istoty hturgn chrzescijanskiej, w kole]nych czgSciach dokonuje bilansu osia-
gnied i brakdw jej odnowy oraz poda]e zasady i kierunki duszpasterstwa liturgiczne-
g0, ktére takze w Polsce pozostaje ,,zadaniem do wykonania”.

LITURGIA W TAJEMNICY KOSCIOrA

Dzielo C}nysmsa i Jego Kostiota

o 3.0d hturglcznego poematu Ksiegi Rodzaju o stworzeniu az po piesn Mlasta
Swigtego, przystrojonego »jak oblubienica zdobna w kle)noty dla swego meza” (Ap
21, 2), natchnieni autorzy giosza} zamys} zbawienia jako wielkie blogostawiefistwo
Boze. ]ego spelnieniem stata 51§ Godzina Jezusa (j 12, 23; 13, 1) — Godzina
$mierci, zmartwychwstania i zajecia miejsca po prawicy Ojca raz na zawsze (Rz 6,
10; Hbr7,27; 9, 12) Jest to jedyne Wydarzeme w dz1e]ach ktére nie przemqa Mia-
lo ono swoje miejsce w historii, ,ale jest Wy];%tkowe, poniewaz wszystkie inne wy-
darzenia historyczne wystepuja tylko raz i przemijajg, znikaja w przeszlosa Miste-
rium Paschalne Chrystusa — przeciwnie — nie moze pozostawaé jedynie w prze-
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szlosci, pomewaz przez swo]q Smieré zniweczyl On $mier¢, a ponadto to, kim
Chrystus jest, co uczynit i co wyc1erp1a1 za wszystkich ludzi, uczestniczy w wiecz-
noéci Bozej, przekracza wszelkie czasy i jest w nich stale obecne. Wydarzenie Krzy-
za i Zmartwychwstama trwa 1 pocigga wszystko ku Zyc1u e,

4. Liturgia jest wykonywaniem w obecnym okresie dziejow zbawienia kaplanskiej
funkcji Jezusa Chrystusa, jedynego Posrednika migdzy Bogiem i ludZmi. Uobecnia
ona w znakach postuge Chrystusa i pozwala wspdlnocie uczniéw doswiadczaé trwa-
nia posrod nich Zmartwychwstalego. Nasz Odkuplael i Arcykap{an prawdziwie
i rzeczywiscie obecny mocy Ducha Swigtego pod postaciami chleba i wina w Eucha-
rystii, w stowach Pisma $wigtego czytanych i wyjasnianych w Kosciele, w sakramen-
tach, w zgromadzeniu zebranym w Jego i imie, w osobie celebransa, przewodmcza}ce—
go $wietym obrzedom, kontynuu]e w swoim Kosciele, z Kosciolem i przez Koscidt
dzieto odkupienia i oddaje si¢ Ojcu’.

5. Koscidl uobecnia w liturgii przede Wszystk1m Misterium Paschalne, przez
ktére Chrystus wypelnit dzieto naszego zbawienia®. Misterium to »jest celebrowane,
a nie powtarzane. Powtarzane s poszczegdlne celebracje; w kazde] z nich nastepuje

lanie Ducha Swigtego, ktéry aktualizuje jedyne Misterium™.

6. Podobnie ]ak Chrystus namaszczony Duchem SW1<;tym (por. Dz 4, 25-27;
10, 38) 1qczy w sobie pos{anmctwo proroka, kaplana oraz kréla, tak Ko$cidl, uczest-
niczjc w Jego namaszczeniu przez chrzest i bierzmowanie, wypelnia w §wiecie funk-
cje prorockq, kaplansky i krélewsky. Postannictwo prorockle trwa w §wiadectwie, glo-
szeniu stfowa Bozego, katechlzaql i dziatalnosci misyjnej (martyria). Funkcje kaplan-
skg Kosciét urzeczywistnia przez sprawowame Eucharystn i 1nnych sakramentdw,
a takze sakramentaliow i Liturgii Godzin oraz $wietujac misterium zbawienia w ro-
ku koscielnym (leitourgia). Funkcje krolewska wypetniamy przez rézne dzieta chrze-
Scijanskiego apostolstwa i mifosierdzia (diakonia). Liturgia nie wyczerpu]e wigc calej
dziatalnosci Koéciota®® , jest ]ednak »SZCZytem, do ktorego zmierza dziatalno$é Ko-
Sciofa, i jednoczes$nie zrodlem, z ktorego Wyplywa cala jego moc P

7. Wszystkie czynnosci liturgiczne sg czynno$ciami Chrystusa i Jego mistyczne-
go Ciala — Kosciota. Dlatego zgromadzeme, keobre celebru]e, jest WSPOIHOtQ
ochrzczonych poswieconych przez odrodzenie i namaszczenie Duchem Sw1§tym ja-
ko $wiete kaptanstwo, aby skfadac ofiary duchowe'*. Urzeczywistnia ono kaptanstwo
wspélne, zwane tez chrzcielnym”.

8. W Kosciele od poczatku istiej3 studzy powolani przez Boga do specjalnej
stuzby na rzecz wspolnoty, gdyz nie wszystkle w»czlonki spelniajy te samg czynnosc
(Rz 12, 4)'. Wedlug nieprzerwanej nauki Kosciota zbawcze postanie powierzone
przez Ojca Jego Synowi zostalo powierzone Apostotom, a przez nich ich nastep-
com. Otrzymu]q oni Ducha Jezusa, aby dzialaé w ]ego imieniu i w Jego osobie.
W ten sposob wyswigcony szafarz stanowi nle]ako wiez sakramentalng, ktora Iyczy
czynno§¢ liturgiczng z tym, co powiedzieli i uczymh Apostolowie, a przez nich
z tym, co powiedzial i uczynit Chrystus — Zrédto 1 fundament sakramentéw! 5. Za-
sada ta otrzymata w Tradycji KoSciofa nazwe sukcesji apostolskiej. To dlatego w wie-
rze katolickiej sukcesja apostolska tworzy strukture calego zycia Iiturgicznego Ko-
Sciofa. Ma ona charakter sakramentalny, przekazywany przez sakrament $wiecen. Po-
wolani 1 wyswu;cem biskupi oraz prezbiterzy i diakoni, ich wspoipracowmcy, s3 jak-
by ,ikonami” Chrystusa Kaplana Poniewaz w Eucharystn ukazu]e sie w peim sakra-
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ment Kosciola, dlatego istota postugi biskupa i prezbiteréw ujawnia si¢ w przewod-
niczeniu Eucharystn16

9. ,W chwil, gdy sakrament j jest celebrowany zgodnie z intencjy Kosciota, moc
Chrystusa i ]ego Ducha dziala w nim 1 przez niego, niezaleznie od osoblste) $wieto-
Sci szafarza”!”. Jednakze §wigto$¢ szafarza i postawa przyjmujacych nie pozostajy bez
wplywu na owocno$é sprawowanych sakramentéw.

10. W Kosciele, na mocy kaplanstwa Wspolnego, 1stme]% liczne poslug1 ktére nie
wymagajg $wigcen. W, Konstytucji o hturgn swu;te] podkresla si¢, ze ministranci,
1ektorzy, komentatorzy, cztonkowie chéru 1 wszyscy nadzwyczajni szafarze spelniajg
réwniez prawdzlwq funkcje hturglczna}18

\%Y% sprawowaniu liturgii kazdy, czy to duchowny, czy sw1eck1, powmlen czymc
tylko to i wszystko to, co nalezy do niego z natury rzeczy i na mocy przepiséw li-
turgicznych'®.

Sakramenty

11. Zycie liturgiczne Ko$ciola koncentruje si¢ wokot Ofiary eucharystycznej
i sakramentéw. ,,Koscidl za posrednictwem Ducha, ktéry prowadzi go do calej
prawdy, stopniowo rozpoznawal ten skarb otrzymany od Chrystusa i dokladnie
okreslit sposob «udzielania» go, podobme ]ak czynil to w odniesieniu do kano-
nu Pisma Swietego i nauki wiary jako Wlerny «szafarz» misteriéw Bozych.
W ten sposob Koscidt uznal w ciggu wiekéw, ze wérdd jego obrzeddw 11turg1cz—
nych jest siedem, ktére sy we whlasciwym sensie sakramentami ustanowionymi
przez Chrystusa”.

12. Sakramenty obe]mu)q Wszystk1e etapy i wszystkie wazne momenty Zycia
chrzesa]amna. sprawiajg narodzenie i rozwoj chrzescqansklegO Zyc1a wiary, uzdro-
wienie i dar posfania. Jest w tym pewne podobienstwo, ]akle istnieje migdzy etapaml
zyc1a naturalnego a etapami zycia duchowego®'. Dzielimy je na sakramenty wtajem-
niczenia chrzeScijaniskiego (chrzest bierzmowanie, Eucharystia), Sakramenty uzdro-
wienia (pokuta, namaszczenie chorych) i sakramenty stuzyce jednosci i posiamu (ka-
p{anstwo, malzefistwo). Eucharystia za]mu]e w tej strukturze gléwne 1 wyjatkowe
miejsce jako ,,sakrament sakramentow™*.

13. Darowane przez Chrystusa uczestnictwo w Boskiej naturze objawia analogie
do powstanla, rozwoju i wzrostu zycia naturalnego. Chrzedcijanie odrodzeni przez
chrzest zosta];} umocnieni frzez sakrament bierzmowania, a w Eucharystii otrzymu-
ja pokarm zycia wiecznego™. Innymi stowy, chrzest jest odrodzeniem do nowego zy-
cla w Chrystu51e, bierzmowanie namaszczeniem 1 umocnieniem Duchem Swigtym;
Eucharystia pokarmem i znakiem jednosci z Bogiem i calym Kosciotem. Dzigki tym
trzem sakramentom chrzescqamn mocy Ducha Swigtego staje si¢ zdolny do skfada-
nia caiego swego zycia w ofierze jako kultu Ojcaw ,duchuiw prawdzle oraz do bu-
dowania Ko$ciola — Ciala Chrystusa**.

Wtajemniczenie chrzescijanskie ma wymiar misyjny. Jego obrzedy wyrazaja
prawde, ze kandydaci ewangelizowani w okresie katechumenatu majg apostolowac
1 dawaé $wiadectwo wierze.

14. Chrzest jest fundamentem calego zycia chrzescijanskiego, sakramentem wsz-
czepienia w Chrystusa, wyzwolenia od grzechu, odrodzenia do synostwa Bozego,
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quczema do Koéciola 1 uczestnictwa w ]ego pos{anmctha Chrzest oznacza 1 urze-
czywistnia ,,$mier¢ dla grzechu 1 We]sc1e w zycie Trojcy Swigtej przez upodobmeme
do Misterium Paschalnego Chrystusa’ 25,

15. Nikt nie staje sie chrzesa]amnem Wyla}czme na podstawie osobistego wysit-
ku, lecz dzigki tasce chrztu $w. oraz pomocy i wspStudziatowi calej Wspolnoty ko-
sc1e1ne] Koscidt nazywamy Matkq, gdyz przez chrzest rodzi nas do nowego zycia
i pomaga nam wzrastaé w wierze, nadziei 1 mifosci?®. Dlatego dzieciom udziela si¢
chrztu w wierze Kosciofa wyznawanej pubhczme przez rodzicow, chrzestnych i lo-
kalng wspdlnote parafialng. Osoby te reprezentujy caly spolecznosé chrzescijansky —
Kosci6t Matke.

16. Rozwdj taski chrztu wymaga szczegolne] pomocy rodzicéw i rodzicow
chrzestnych S3 oni zobowu}zam do stworzenia nowoochrzczonemu Srodowiska wia-
ry i wzrostu na drodze 2 zycia chrzescqansklego Misja ich j jest prawdziwg funkcja ko-
Scielng. Za zachowywanie i rozwo} faski chrztu ponosi cz¢sciowo odpowiedzialnosé
takze cata wspdlnota eklezjalna®”

17. Kosci16t zachowujac staly praktyke dopuszczania dzieci do sakrament6w wea-
jemniczenia, przywrdcit w naszych czasach katechumenat w celu doprowadzenia do-
roslych oraz dzieci w wieku katechizacyjnym do dojrzalej Wiary 1 uczestnictwa w mi-
stertum paschalnym Katechumenat ten dotyczy os6b, ktére juz usiysza{y przepowia-
danie tajemnicy Chrystusa i pod wplywem Ducha SW1<;tego otwierajacego ich serca,
$wiadomie 1 z pelnym przyzwoleniem woli szukaja Boga zywego oraz podejmuja wy-
sitek nawrdcenia.

18. Chrzest dzieci z natury swej wymaga katechumenatu pochrzcielnego, pole-
ga]accego na stalym rozwoju taski chrztu przez wychowanie chrzescqanslqe w rodzi-
nie, uczestnictwo w katechezie oraz osob1sty wzrost duchowy i moralny, stosownie
do naturalnego dorastania osoby ludzkle]

19. Przyjecie sakramentu blerzmowanla jest konieczne jako dopelnienie faski
chrztu. Przez sakrament ten bowiem ochrzczeni jeszcze Scislej zostajy zfaczeni z Ko-
Sciolem, otrzymujy szczegdlng moc Ducha SW1§tego i w ten sposdb jeszcze mocniej
zobowulzam s3 do dawania $wiadectwa Chrystusowi, ukazywama glebokiego sensu
1 pu;kna Ewangeln uzasadnienia ,,nadziei, ktéra w nas jest” (por. 1 P 3, 15) budowa-
nia KoSciota w wierze i mitosci*®. Dlatego rodzice i duszpasterze winni troszczy¢ si¢
o whasciwe przygotowanie mlodych chrzescijan do bierzmowania®®.

20. Tradycja tacinska podaje wiek rozeznania jako odpowiedni czas do przy-
jecia sakramentu bierzmowania’'. Je§li méwi si¢ o bierzmowaniu jako o sakra-
mencie dojrzatosci chrzesc1]ansk1e] to nie nalezy myli¢ dojrzalego wieku wiary
z dojrzalym wiekiem rozwo]u naturalnego. Biskupi w swoich diecezjach okresla]a}
wiek odpowiedni do przyjecia tego sakramentu. W n1ebezp1eczenstw1e $mierci
jednak nalezy bierzmowac takze dzieci, nawet jesli nie osiggnely jeszcze wieku ro-
zeznania’2.

21. Udzielanie bierzmowania przez biskupa wyraZnie oznacza, ze jednym ze
skutkéw tego sakramentu jest $cilejsze zjednoczente bierzmowanego z Kosciotem,
z jego apostolskimi poczytkami i jego postaniem $wiadczenia o Chrystusie33 Ze
wzgledu na takie znaczenie bierzmowanta, biskup powinien udzielaé go raczej oso-
biscie, chociaz w wyjatkowej sytuacji nadzwyczajnym szafarzem bierzmowania jest
rowniez prezbiter, za pozwoleniem biskupa diecezjalnego.
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22. Eucharystia — dzi¢kczynienie skfadane Bogu za dzielo zbawcze Jezusa
Chrystusa — ustanowiona przez Pana podczas Ostatniej Wieczerzy jest sakramen-
talnym uobecnieniem Jego meki, §mierci i uwielbienia; sakramentem Boiego milo-
sierdzia, znakiem jednoSci, wezlem mitosci, uczty paschaln%, w ktorej przy]mu]emy
Chrystusa i w ktSrej dusza napelnia sig lask%, otrzymujac zadatek przyszlej chwaly
W Na]swu;tsze] bowiem Eucharystii zawiera si¢ cale duchowe dobro Kosciota, a mia-
nowicie sam Chrystus, nasza Pascha i chleb zywy, ktory przez Cialo swoje ozywione
i ozywiajace Duchem Swu;tym daje zycie ludziom, zapraszajac ich 1 doprowadza)qc
w ten sposdb do ofiarowania razem z Nim samych siebie, swojej pracy 1 wszystkich
rzeczy stworzonych. [...] Inne za§ sakramenty, tak ]ak Wszystkle koscielne postugi
i dziela apostolstwa, wigzy sie ze Swietg Eucharysth 1 do niej zmierzajy"*’.

23. Nie tylko wierni zyjacy na ziemi jednoczy si¢ z ofiarg Chrystusa, Iecz takze
ci, ktdrzy sy juz w chwale nieba. Koscidl sktada Oﬁarg Eucharystyczng w h%cznosa
z Najsdwietszg Dziewicy Mary]ac, ktéry wspomina wraz ze wszystkimi $wigtymi.
W Eucharystu zna]du]e si¢ on wraz z Maryja jakby u stép krzyza, zjednoczony
z ofiarg i wstawiennictwem Chrystusa’®.

24. Podstawowym aktem kultu tajemnicy Eucharystn jest sprawowanie jej
w Mszy Swigtej. Sprawowanie to obe]mu]e liturgie stowa i liturgie eucharystyczny,
ktére 1aczg sig Scisle ze sobq37 Z oﬁary i uczty eucharystyczne] jak ze Zrodta, wy-
plywa udzielanie wiatyku i komunii swu;te] poza Mszy $wiety oraz kult adoracji
Chrystusa, ktory prawdziwie, rzeczywiscie, substancjalnie i trwale jest obecny pod
postaciami eucharystycznyrm po zakoficzeniu ofiary.

25. W $wietle najstarszej tradyql biskup j jest zawsze odpow1edzlalny za Eucha-
rysti¢ w KoSciele partykulamym powierzonym )ego pleczy, takze wowczas, gdy prze-
Wodnlczy jej kaplan W czasie Mszy §wigtej wymienia si¢ jego imie, by zaznaczyc, ze
to on jest glowa Kosciola partykularnego poérdd prezbiterium i w asyScie diakondw.
W ten sposdb wspdlnota Wstaw1a si¢ za wszystkich szafarzy, keorzy dla niej i z nig
sktadaja Ofiare eucharystyczng’®.

26.Koscidt zobovvlqzu]ewszystklch katolikéw do uczestniczeniawniedziele i §wie-
taw Mszy $wietejido przyjmowania Komunii $wigtej przynajmniej raz w roku, w Okre-
sie Wlelkanocnym Po przygotowaniu si¢ przez sakrament pojednania. Trzecie przyka-
zanie koscielne ,,okre$la minimum w przyjmowaniu Cialai Krwi Panslqe] w zwigzku ze
Swigtami Wielkanocnymi, zrédlem i oérodkiem liturgii chrzescijanskiej™?

., Nakazowi uczestniczenia we Mszy Swiete] czyni zado§é ten, kto bierze w niej
udzial, gd21ekolw1ek jest odprawiana w obrzadku katolickim, badZ w sam dzief §wig-
teczny, badZ tez wieczorem dnia poprzedzajacego”#®. W éwietle przytoczonego prze-
pisu Kodeksu Prawa Kanomcznego ,,Czas na wypelmeme oboquku nled21e1nego
rozpoczyna si¢ juz w sobote wieczorem, kiedy odprawia si¢ plerwsze nieszpory z nie-
dzieli. Z hturglcznego punktu widzenia bowiem te wlasnie nieszpory rozpoczynaja
dziei $wigteczny. W konsekwencji Msza §wigta zwana czasem «przedSwigteczng,
ktora jednak w rzeczywistosci ma charakter w pelni §wigteczny, jest sprawowana we-
dlug liturgii niedzielnej, co naklada na celebransa obowigzek Wygfoszenia homilii
1 odméwienia z Wiernymi modlitwy powszechnej”*'.

27. Zaleca sie, aby Wlernym udzielano Komunii § swigtej z Hostii konsekrowanych
podczas tej Mszy Swietej, w ktorej uczestniczy, gdyz wtedy Komunia ukazuje si¢ wy-
razniej jako udzial w aktualnie sktadanej ofierze**.
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Komunia $wigta pelniej wyraza uczte eucharystycznq, gdy jest przyjmowana pod
obiema postaciami. W obrzadkach wschodnich jest to zwyczajna forma przyjmowa-
nia Komunii*’.

28. Koscidt, ktory jest swiety dzigki dziataniu obecnego w nim Chrystusa i Du-
cha Swigtego, jest rowniez KoSciolem grzesznikéw i potrzebuje cigglego oczyszcza-
nia i pokuty**. Ustawiczne oczyszczanie Kosciofa dokonuje si¢ w wieloraki sposb:
przez gloszenie sfowa Bozego, sprawowanie chrztu ,na odpuszczenie grzechow”,
praktykg chrzescqanskml ascezy, rnodhtwq, dobre uczynkl pode]mowame codzien-
nych obowigzkéw i cierpliwe znoszenie przeciwnosci zycia, a zwlaszcza przez sakra-
ment pokuty i pojednania.

29. Sakrament pokuty jest sakramentem paschalnym. Czerpie on swq moc z ta-
jemnicy pojednania, dokonanej w §mierci i zmartwychwstaniu Jezusa Chrystusa (por.
2 Kor 5, 18-20). Zbawiciel pozostawd go dla wszystklch grzesznikéw w Kosciele,
przede wszystkim za$ dla tych, kt6rzy po chrzcie popelnili grzech ciezki i w ten spo-
s6b utracili faske chrztu oraz zadali rang komunii kosc1elne]

Istota sakramentu pokuty pozostala niezmienna pomimo zmian, ktorym W cig-
gu wiekéw ulegal sposdb jego sprawowania. W sakramencie tym spotyka si¢ nie-
zmierzone Boskie mifosierdzie ze skruchy grzeszmka. Z jednej strony czlowiek na-
wraca sie pod dzialaniem Ducha Swu;tego. czym rachunek sumienia, szczerze zatu-
je, wyznaje grzechy, postanawia zmieni¢ Zycie i zado$luczyni¢ za wyrzadzone
krzywdy. Z drugiej strony Bég za posrednictwem Kosciota udziela przebaczenia
grzechow ,»Ojciec przy]mu]e syna, ktory do Niego wraca, Chrystus bierze na nowo
owce i odnost do owczarni, a Duch Swigty na nowo uswigca swoja Swigtynie albo
peime] W niej zamieszkuje’ 46 Szafarz sakramentu, b1skup lub prezblter rozgrzesza,
daje pokutg jako lekarstwo na grzech i §rodek odnowy zycia, ustala spos6b zado$é-
uczynienia, modli sie 1 pokutu]e za pemtenta. Dzigki temu, chrzescqanm ktory od-
szedt od z]ednoczema z Bogiem, zostaje uzdrow1ony i ponownie przyjety do wspdl-
noty z Ojcem i do pelniejszej komunii kosc1e1ne]

30. Kazdy chrzescqanm, po osiagnieciu wieku rozeznania, obowigzany jest przy-
na]mme] raz w roku wyzna¢ wiernie wszystkie swoje grzechy ciezkie. W nowej wer-
sji Pigciu Przykazan Kosc1elnych przedstawionej w Katechizmie Kosciota Katolic-
k1ego, zwraca uwagg ustanowienie osobnego przykazania, poswigconego spowiedzi
Swietej. W dobie kryzysu korzystania z tego sakramentu, Ko$ciél w ten sposdb pod-
kreslil jego wage*®.

31. ,Na spowiedzi penitenci powinni wyznaé wszystkie grzechy $miertelne
[...], chociaz bylyby na}bardzm} skryte 1 pope{mone tylko przeciw dwu ostatnim
przykazamom Dekalogu, pomewaz niekiedy ci¢zej ranig one dusz¢ i s3 bardzw] nie-
bezpieczne niz popelnione jawnie: [...] «Jesli bowiem chory wstyd21 si¢ odkry¢ ra-
ne lekarzowi, sztuka lekarska tego nie uleczy, czego nie rozpozna»"*.

Koscidl wzywa do czgstego i systematycznego korzystania z sakramentu po-
kuty Regularne spowiadanie si¢ takze z grzechéw powszedmch pomaga ksztalto-
waé sumienie, Walczyc ze z{ym1 sklonnosciami, poddawaé sie leczacce) mocy Chry-
stusa 1 post(;powac w zyciu Ducha’®. Nie jest to tylko powtarzanie obrzgdow ani
psychologiczne ¢wiczenie, lecz nieustanna troska o doskonalsze przyjmowanie ta-
ski chrztu, aby noszac w ciele umartwienie Jezusa Chrystusa, coraz bardziej uka-
zywal w sobie Jego zycie’".

Grzech i pokuta

w Koéciele

Sakrament
pokuty

i pojednania

Osobne przyka-
zanie koscielne
dotyezace

spowiedzi

Obowiazki

penitentow
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pokutne

Sakrament
namaszczenia

chorych

Istota
namaszczenia

chorych

Udzielanie
namaszczenia
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Po uzyskaniu sakramentalnego odpuszczenia grzechéw nalezy zado$¢uczynié za
popetnione winy lub, jesli to niemozliwe, odpokutowaé za nie>*. Pokuta ma na celu
duchowe dobro penitenta. Moze nig by¢ modlitwa, jaka$ ofiara, dzielo milosierdzia,
stuzba blizniemu, dobrowolne wyrzeczenie, a zwlaszcza cierpliwa akceptacja dzwiga-
nego krzyza®3.

Ten, kto ma $wiadomos¢ popelnienia grzechu $miertelnego, nie powinien przyj-
mowaé Komunii $wigtej, nawet jesli przezywa wielky skruche, bez uzyskania wcze-
$niej rozgrzeszenia sakramentalnego. Kledy nie ma mozliwosci Wyspowmdama sie,
szczery zal za grzechy umozliwia przystapienie do Komunii $wigtej. W takim przy-
padku nalezy skorzystac z na]bllzsze] okaz)l spowiedzi.

32. Koécidt nieustannie przypomina spowiednikom, ze s3 oni stugami Bozego
przebaczenia, nie za$ panami®*. Udzielajac sakramentu pokuty, wypelniaja poslug@
Dobrego Pasterza, ktory szuka zagubionej owcy; Samarytanma, ktory opatruje rany;
sedziego, ktdrego sad jest sprawiedliwy, a réwnoczesnie mitosierny®’.

Kaptan, ktory spowiada, zobowigzany j jest do zachowania absolutne] tajemnicy
odnosnie do grzechow wyznanych przez penitentéw. Nie moze on réwniez wykorzy-
stywac uzyskanych podczas spow1ed21 wiadomosci o zyciu pemtentow5 6

33. Nabozefstwo pokutne wyraza kosc1elny charakter pokuty i pojednania. Oso-
bista spow1edz i indywidualne rozgrzeszenie sq W tym nabozefistwie wL%czone do li-
turgii sfowa Bozego. Wspolme przeprowadza si¢ rachunek sumienia i wspdlnie pro-
si o przebaczenie; odmawia si¢ modlitwe ,,Ojcze nasz”, a na zakoficzenie modhtwg
dzigkczynny. Niezaleznie ]ednak od sposobu celebraql sakramentu pokuty jest on
Zawsze ze swej natury czynnoscig 11turg1czn%, a wigc eklezjalng i publiczng®”.

34. W Liscie $w. Jakuba znajduje si¢ polecenie: ,,Choruje ktos wiréd was? Niech
sprowadzi kaplan()w Koéciota, by sie modlili nad nim i namascili go olejem w imie
Pana. A modlitwa pelna wiary bedzie dla chorego ratunkiem i Pan go podiwignie,
a jesliby popelnit grzechy, beds mu odpuszczone” (Jk 5, 14—15). Kosciot uznat
w tym obrzedzie jeden z siedmiu sakramentéw’®.

35. ,Pierwszy fasky sakramentu namaszczenia chorych jest faska umocnienia,
pokoju i odwagi, by przezwycigiyé trudnodci zwigzane ze stanem ci¢zkiej choroby
lub medoh;stwem starosci. Ta faska jest darem Ducha SW1<;tego, ktdry odnawia uf-
no$¢ i wiare w Boga oraz umacnia przec1w pokusom ztego ducha, przeciw pokusie
zniechgcenia i trwogi przed $miercig (por. Hbr 2, 15). Wsparcie Pana przez moc
Jego Ducha ma prowadzi¢ chorego do uzdrowienia duszy, a takze do uzdrowienia
ciala, jesli taka jest wola Boza. Ponadto, «jesliby popelnit grzechy, bgd% mu odpusz-
czone» (Jk 5, 15). Przez laske tego sakramentu chory otrzymuje site 1 dar glebsze-
go z]ednoczenla z meky Chrystusa. Jest on w pew1en sposob konsekrowany, by przy-
nosi¢ owoc przez upodobnienie do odkupienczej $mierci Zbawiciela. Cierpienie
— nastepstwo grzechu pierworodnego — otrzymuje nowe znaczenie: staje si¢
uczestnictwem w zbawczym dziele Jezusa”?°.

36. Namaszczenie chorych jest sakramentem przeznaczonym nie tylko dla tych,
ktorzy znajdujy si¢ w skrajnym niebezpieczefistwie Smierci. Chory, ktory zostal na-
maszczony i odzyskal zdrowie, w przypadku nowej cigzkiej choroby moze ponow-
nie przyja¢ ten sakrament. Nawet w ciggu tej samej choroby namaszczenie chorych
moze by¢ udzielone powtdrnie, jesli choroba si¢ poglebia. Jest tez rzeczg stosowny
przyja¢ sakrament namaszczenia chorych przed trudng operacja. Takze osoby star-
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sze, u ktorych poglebia si¢ stabo$¢, powinny szukaé przez ten sakrament mocy
i wsparcia w Chrystusie®.

37. Tym, ktorzy konczz% swoje ziemskie zycie, Koéci6t poza namaszczeniem cho-
rych ofiaruje Eucharysti¢ jako w1atyk — ,,pokarm na drogg”. Przyjecie Komunii Cia-
ta 1 Krwi Chrystusa w chwili przejscia do O]ca ma szczeg6lne znaczenie. Eucharystia
bowiem jest zaczatkiem zycia wiecznego

38. Mgzczyzm ktorzy 3 powo{am przez Boga i Koscidl, przez przyjecie sakra-
mentu §wigcef zostajy naznaczeni nieusuwalnym charakterem duchowym. Dzigki te-
mu sakramentowi posiame, powierzone przez Chrystusa Apostolom, trwa w Koscie-
le az do kofica czaséw. Jest to wiec sakrament postugi apostolskiej. Obejmuje on trzy
stopnie: episkopat, prezb1terat i diakonat®2.

39. Nauka katolicka wyrazona w hturgu Urzqd Nauczycielski i stala praktyka
Kosciota uznaja, ze istniejg dwa stopnle uczestniczenia w kapianstww Chrystusa: epi-
skopat i prezbiterat. Diakonat jest przeznaczony do [pomocy im i stuzenia. Dlate§o
pojecie sacerdos — kapfan oznacza obecnie biskupdw i prezbiteréw, a nie diakonéw®?

40. Po Soborze Watykansklm IT Koscidt facinski przywrdcit diakonat staly »jako
Wlasawy i trwaly stopief hlerarchlczny 64 Moze by¢ udzlelany rowniez zonatym
mezczyznom. Uwaza sig, ze w naszej dz151e]sze] sytuacji moze stanowi¢ znaczne
wzbogacenie reahzac]l postannictwa Kosciofa.

»Diakoni uczestnicza w specjalny sposéb w postaniu i fasce Chrystusa. Sakra-
ment $wieceh naznacza ich pieczeciy («charakterem»), keérej nike nie moze usunyé.
Upodabnia ich ona do Chrystusa, ktory stal si¢ «diakonem», to znaczy stugg wszyst-
kich. Do diakonéw nalezy mlgdzy innymi asystowanie blskupow1 i prezbiterom przy
celebracp Boskich misteriéw, szczegdlnie Eucharystii, jej udzielanie, asystowanie
przy zawieraniu malzefistwa 1 blogosiawwme g0, gloszenie Ewangelii i przepow1ada-
nie, prowadzenie pogrzebu i poSwigcanie si¢ réznym poslugom miloci”®’.

41. Chrystus podmosl do godnosci sakramentu przymierze malzenskle, przez
ktére mezczyzna i kobieta tworzg ze sobg wspolnotg calego zycia, sklerowana} ze swej
natury na dobro malzonkéw oraz zrodzenie 1 Wychowame potomstwa®®. Chrzesci-
janscy matzonkowie s3 znakiem tajemnicy ]ednosc1 i plodnej milosci Iyczycej Chry-
stusa z KoSciolem (por. Ef 5, 25). Malzenistwo jest sakramentem spolecznym, przy-
czyniajacym si¢ do budowania Kosciola. Stanowi podstawe Wspolnoty rodzinnej,
w ktérej dzieci przez chrzest i chrzedcijanskie wychowanie stajg si¢ czlonkami Ludu
Bozego, Ciala Chrystusa

42. Malzefistwo mu;dzy dwojgiem katolikéw jest zazwyczaj zawierane podczas
Mszy $wigtej. ZaSlubiny sy sakramentalnym aktem udwigcania matzonkéw, dlate-
go Wmny bg/c poprzedzone odpowiednim przygotowaniem i przyjeciem sakramen-
tu pokuty®®.

Szafarzami sakramentu malzefistwa s3 sami malzonkowie, ktdrzy udzielaja go
sobie poprzez wyrazenie wobec Kosciofa swojej zgody®.

Sakramentalia — uswigcenie codziennosti
43. Sakramenty Swigte nie wyczerpujy calego bogactwa hturglczne] dziatalnosci

Kosciota. Inne $wigte znaki, w ktorych urzeczywistnia on i $wigtuje Tajemnice Chry-
stusa, noszg nazwe sakramentaliow.
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Sakramentalia zostaly ustanowione przez Kosciot w celu przygotowania do przy-
]qc1a sakramentdw, u$wigcenia pewnych standw i postug oraz rozmaltych okoliczno-
Sci zycia chrzeScijanskiego, a takze symboh religijnych, miejsc i przedmiotéw co-
dziennego uzytku. Sakramentalia zawieraja modlitwe, ktorej czesto towarzyszy jakis
okreslony znak, jak wlozenie r¢ki, znak krzyza, okadzenie czy pokropienie wody
$wiecony’®.

Sakramentalia wynikajq z kaplaﬁstwa wspélnego chrztu, dlatego wiele z nich mo-
ze by¢ sprawowanych takze przez katolikéw Swieckich.

44, Wsrdd sakramentaliow znajdujg sie biogoslawieﬁstwa oséb, pokarméw,
przedmiotéw, miejsc itp. Blogostawienistwa sg uwielbieniem Boga i modlitwg o Jego
dary”". Majg one swe zrédlo w odwiecznym dziataniu Boga, blogostawionego ponad
wszystko (por: Rz 9, 5), Dawcy wszellqego blogostawienistwa, ktorym obdarzyt ludz-
ko$¢ w swoim Synu, postanym na $wiat w pelni czasu (por. Ga 4, 4; Ef 1, 39)

45. Egzorcyzmy takze zalicza si¢ do sakramentaliow. Praktykowa{ je juz sam Je-
zus. Dlatego Koscidt pr051 w egzorcyzmach publicznie w Jego imie, aby dana oso-
ba byfa strzezona od napasci szatana lub uwolniona od jego panowania. Majy za-
tem na celu wypedzenie zlych duchéw lub uwolnienie od ich demonicznego wply-
wu, mocy wladzy, ktdry Jezus powierzyt Kosciotowi. Egzorcyzmy uroczyste, nazy-
wane wielkimi, mogg by¢ Wypow1adane tylko przez prezb1tera 1 za zezwoleniem bi-
skupa. Nalezy traktowac je bardzo roztropnie, przestrzegajac SciSle norm ustalo-
nych przez Kosciol.

46. ,,Kosci1t, ktéry jak matka nosit sakramentalnie w swoim fonie chrzescija-
nina podczas jego ziemskiej pielgrzymki, towarzyszy mu na koficu jego drogi, by
oddac go w rece Ojca. Oﬁaruje on Ojcu, w Chrystusie, dziecko Jego taski i w na-
dziei sklada w ziemi zasiew ciala, ktére zmartwychwstanie w chwale. Ofiarowanie
to dokonu]e sie w pelni w czasie celebrac)l Oflary eucharystyczne] Blogostawien-
stwa, ktore j3 poprzedzajg i po niej nastepuj3, s3 sakramentaliami””2.

Postuga Kosciola w czasie pogrzebu ma by¢ zwiastowaniem oredzia o zyciu
w1ecznym, wyrazem rzeczywistej h%cznosa ze zmarlym, a takze znakiem solidarno-
Sci z jego rodzmaL73 Koscidt, modlac si¢ za zmarlych i sprawujac za nich Euchary-
stig, umacnia jedno§¢ swoich zyjacych dzieci, a wobec wszystk1ch uczestnikéw te) li-
turgu takze n1ew1erz;%cych 1 thplaccych wyznaje nadzieje, ze zycie ludzkie ,,zmienia
sie, ale si¢ nie koficzy™7.

Czasy i miejsca swigte

47. Zrédtem i centrum zyc1a liturgicznego | ]est Misterium Paschalne Chrystusa
Koscidt obchodzi je i czerpie z niego moc w potrdjnym cyklu czasowym: dziennym,
tygodniowym i rocznym.

48. Kazdego dnia Kosciét obchodzi Misterium Paschalne przez sprawowanie
Mszy $wietej i Liturgii Godzin, przedtuzajacej niejako oddziatywanie Eucharystii na
poszczegdlne pory dnia.

49. Liturgia Godzin jest wyrazem wiernosci zaleceniu Panskiemu, aby zawsze si¢
modli¢ i nie ustawaé (por. £k 18, 1). Ma ona uswigcal wszystkie pory dnia i nocy
przez uwielbienie Boga. Jest glosem Kosciota Oblubienicy skierowanym do Oblu-
biefica, a jednocze$nie modlitwa Chrystusa i Jego Ciata zwrécong do Ojca”. Podob-
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nie ]ak inne czynnosci liturgiczne ma charakter pubhczne] modhtwy Kosciota, takze
wtedy, gdy jest odmawiana indywidualnie”®.

Koscidl zachgca, aby Liturgia Godzin stawaia sie rzeczywiScie modlitwy calego
Ludu Bozego. Zaleca sie, aby nie tylko duchowni, lecz takze swieccy odmawiali mo-
dliewe Liturgii Godzin”’.

50. W pierwszym dniu tygodnia — dniu, ktSry nazywa si¢ dniem Panskim,
Koscidt obchodzi Misterium Paschalne zgodnie z tradycja apostolsks, Wywodzacca}
sie od samego dnia Zmartwychwstama Chrystusa w[-..] radosé, z jaka w plerw-
szy szabat dzle]ow czlowieka Bog przyglada si¢ stworzeniu Wydobytemu z nico-
Sci, wyraza si¢ teraz przez rados, z jaka Chrystus objawil sie swoim uczniom
w niedziele Wlelkanocy, przynoszac im dar poko]u i Ducha (por. J 20, 19—23)”78
Dlatego niedziela jest pierwotnym dniem Swigtecznym Kosciota, $wigtowaniem
dzieta Stworcy, dniem zmartwychwstalego Pana i daru Ducha SWl(;tego, paschy ty-
godnia, dniem 6smym — zapowiedzig wiecznoSci, dniem wiary, radosci, odpo-
czynku i solidarno$ci”®.

51. W cyklu rocznym spolecznosc chrzescijanska obchodzi cate misterium Ch
stusa — od Weielenia 1 Narodzenia az Po Whiebowstgpienie i Zeslanie Ducha SW1§—
tego, w oczekiwaniu na powtdrne przyjscie Pana przy koficu d21e]ow8° Centrum te-
go rocznego obchodu jest Swigte Triduum Paschalne, ktére rozpoczyna si¢ Msza Wie-
czerzy Panskiej, a konczy si¢ nieszporami niedzieli W1elkanocne]

Wielkanoc nie jest ,,po prostu )ednym ze $wiat, ale jest Swietem $wigt, Uroczy-
stoscig uroczystosci, tak jak Eucharystia jest Sakramentem sakramentéw (Wielkim
Sakramentem) Sw. Atanazy nazywa Wielkanoc Wielka Nledzlelq, podobnie jak po-
przedzajacy ja tydzien nazywany jest Wielkim Tygodniem”3!

Koscidt, obchodza}c tajemnice odkupienia w cyklu rocznym, otwiera bogactwa
zbawczych czynéw i zastug swego Pana, aby wierni przylgneli do Niego 1 dostapili
taski zbawienia®?,

Cykl uroczystodci, §wigt i wspomnieft ku czci Naj$wietszej Maryi Panny wyraza
w ciggu roku nlerozerwalny zwigzek Maryi ze zbawczym dzielem Jej Syna oraz Jej
obecno$é w zyc1u Kosciota plelgrzymu]agcego83

W dni poswigcone czci $wigtych, Kosciot glosi Misterium Paschalne, urzeczy-
wistniane w tych, kt6rzy z Chrystusem zyli, wspolcierpieli i z Nim zostali uwielbie-
ni; stawia przed oczy wiernych wzory do naladowania, a przez ich zastugi wyjednu-
je Boze dobrodziejstwa.

52. Swigtynie oznaczajj i ukazujg Ko$cidt zyjacy w danym miejscu, mieszkanie
Boga z ludZmi pojednanymi i zjednoczonymi w Chrystusie®*. Wznoszono je i wcigz
wznosi sie, ,,aby mogla byc w nich sprawowana Naj$wietsza Ofiara, aby Chrystus
w Eucharystn byt ze swoim ludem dzief i noc, w godzmach wielkich radosci 1 unie-
sien, jak tez w czasach doéwiadczen, cierpien i nieszczg¢$C, a takze w zwyklych, sza-
rych dniach zycia "85, Jan Pawel 11 podkresla, ze kazdy koscidl kryje w sobie ,,wielki
rozdziat sakramentalnej obecnosci Chrystusa”®.

53. Kosciot jest miejscem przezywania domos{ych uroczystosci, $wigt rodzin-
nych i Wspommama zmarlych. , Tak ]ak poczgtek zyc1a rehgl]nego kazdego WIerzqce-
go wigze s1<; z chrzc1eln1cq, tak tez ]ego kres, $mier¢ i pogrzeb réwniez dokonuje sie
w cieniu §wigtyni. [...] Jest wiec w swqtyrne wpisana historia catego Narodu, po-
szczegdlnych wspdlnot, parafii, rodzin, osob’ 87,

Dzie Panski

Rok koscielny

§wiqtynie

Miejsca
pamigci

1 nadziei
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54. Sobér Watykansk1 11 zaleca, aby sztuka sakralna, dopuszcza]aﬂc bogactwo
form artystycznych utwierdzala W1ar<; 1 poboznosc, a takze aby odznaczala sie raczej
szlachetng prostoty niz przepychem

Swiete obrazy, stowo Boze i $piew 11turg1czny tworzy harmonie znakéw, ktore]
kontemplac]a przyczynia sie do gh;bszego przezywania sprawowanego w kosciele mi-
sterium. ,,Spiew i muzyka speima}ac swoja funkcje znakow tym wymowniej, «im $ci-
Slej zwigzy si¢ z czynnoscig liturgiczng», wedlug trzech podstawowych kryteriow:
pelnego wyrazu pickna modlitwy, jednomyslnego uczestnictwa zgromadzenia
w przewidzianych momentach i uroczystego charakteru celebracji. Biorg one udzial
w ten sposob W tym, co stanowi cel stéw i czynnosci liturgicznych, a ktérym jest
chwala Boza 1 uswiecenie wiernych”®.

POLSKIE DROGI ODNOWY LITURGICZNE]

Blaski i cienie polskiego «aggiornamento»

55. W Polsce po Soborze Watykanskim II udato si¢ dokona¢ syntezy tradycji
i Wspolczesnych propozycji hturglcznych Duszpasterstwa sluzby liturgicznej, ru-
chy 1 wspolnoty rehgqne, zwlaszcza Ruch Sw1at10—Zyc1e, oparly swe programy na
wtajemniczeniu W misteria roku liturgicznego. Przyczynilo si¢ to do glebszego
zrozumienia liturgii przez wiele oséb $wieckich. Odnowione zostaly chloplgce
grupy ministranckie, ktére ksztaltu]q pozytywne postawy i przyczyniajy si¢ do roz-
woju powotan kaplanskich 1 Zakonnych Dobrze dziatajy Kétka Rézancowe, roz-
maite bractwa, grupy procesyjne. W niektorych wspdlnotach powstaly parafialne
zespoly hturgmzne

56. Liturgia jest waznj czgsciy ksztaltowania postaw chrzescqanskmh i wljczania
wiernych w zycie KoSciota. Dokonu]e sie istotne poglebienie zycia liturgicznego
dzigki ofiarnej pracy formacyjnej i duszpasterskiej wielu ksiezy.

57. Formy apostolatu hturglcznego duchowiefistwa i $wieckich w ramach ru-
chéw 1 wspdlnot staly si¢ szansy ozywienia duszpasterskiego parafii. Weigz jednak
zbyt mato docenia si¢ ich obecno$¢ w strukturze parafii ]ako wspdlnoty wspdlnot.
W wielu parafiach tylko kaplani zajmujg si¢ przygotowaniem mlodziezy i dzieci do
sakramentéw $wigtych. Katecheza sakramentalna obejmuje tylko mlodziez, w nie-
wielkim stopniu angazujac Srodowisko rodzinne.

Spmwowanie sakramentow

58. Rodzice zglasza]qcy duszpasterzom zamiar ochrzczenia dziecka zazwyczaj
kierujy sie motywaml wynikajacymi z zywej wiary. Pragnienie ochrzczenia swych
dzieci wyraza]% takze osoby ztyczone tylko kontraktem cywilnym. Niekiedy ]ednak
rodzicom przy$wieca cheé zachowania zwycza]u lub umkmgaa nieprzychylnej opi-
nii Srodowiska. W konsekwencji nie przyjmuja oni zasady, ze chrzest zobowigzuje
do podjecia obowigzku Wychowama dziecka w wierze Kosciofa.

59. Wybér na chrzestnego jest traktowany jako zaszczyt. W podejmowaniu tej

funkeji zbyt duzy role odgrywaja jednak motywy zwyczajowe i towarzyskie.
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60. Duszpasterze winni przestrzega¢ norm sprawowania hturgu chrztu 1 zalecenr
Episkopatu Polski. Zdarza si¢, ze bez waznych powoddw chrzci si¢ poza Mszy $wie-
t3. W n1ektorych parafiach obrzed przyjecia dzieci sprawuje si¢ dopiero po homilii,
pomija si¢ procesj¢ od drzwi kosciota i od chrzc1eln1cy do oftarza. Bywa, Ze chrzci si¢
podczas jednej 11turg11 tak wiele dzieci, iz poSpiech i rutyna zagrazajy powadze pierw-
szego 1 najwazniejszego sakramentu.

61. Niekiedy utrzymuje si¢ praktyka samego tylko przekazywania i sprawdzania
wiadomosci religijnych w toku tzw. przygotowania dorostych i dzieci w wieku szkol-
nym do sakramentow, natomiast brakuje autentycznego wtajemniczenia chrzedcijan-
skiego, ktore powinno dokonywal si¢ przede wszystkim w rodzinach chrzedcijan-
skich i przez katechumenat.

62. Wigkszos¢ mlodziezy przystepuje do sakramentu bierzmowania. Dzigki
ofiarnej stuzbie pasterzy Kosciota, przetrwaio poczucie tacznosci tego sakramentu
z postugy biskupig. Wielu ludzi mlodych nie ko}arzy jednak bierzmowania z sakra-
mentem dojrzatosci chrzescijafiskiej oraz nie widzi jego zw1qzku z chrztem 1 Eucha-
rystia. Jest to spowodowane stabym udzialem mtodziezy w zyciu Kosciota, brakiem
odpow1ednle] katechezy parafialnej na temat bierzmowania i jego konsekwengji dla
zycia chrzeScijanina.

63. Praktyka udzielania sakramentu bierzmowania uczniom koﬁczaccym szkote
podstawowy stwarza coraz powazniejsze problemy zaréwno na etapie przygotowa-
nia, jak tez podczas samej liturgii. Duszpasterze nie zawsze przestrzegajy zalece-
nia Episkopatu Polski, aby grupa bierzmowanych nie przekraczala 250 os6b.
W przygotowaniu kandydatow rzadko uwzgh;dma sie udzial $wieckich uczestni-
czacych w zyciu parafii, w grupach apostolskich i modlitewnych oraz w stowarzy-
szeniach koscielnych.

64. Eucharystia stanowi centrum zycia wspdlnot parafialnych. Wzrasta liczba os6b
przystepujacych do Komunii Swigtej. W wielu parafiach, czgsto dzigki zaangaiowaniu
ruchéw religijnych, podejmuje si¢ wysitki w celu gh;boklego przezywania Mszy Swigtej,
eliminowania przypadkowosa w dobieraniu pieéni mszalnych it

Zdarza sie ]ednak ze z réznych powodow n1ek1edy braku)e mozliwosci przezy-
wania momentdw ciszy, medytacji 1 pelnego czci milczenia przed Bogiem. Nie
WszgdZIe duszpasterze dbaja o wydobycie glebi znakéw liturgicznych, zachowame
rownowagi pomiedzy liturgiy stfowa a liturgia eucharystycznac ,,Celebru]e si¢” na
przyklad kazanie, a niedbale czyta si¢ Ewangeli¢ i w po$piechu sprawuje si¢ liturgie
eucharystyczng.

Nicekiedy uroczyste powitania, podz@kowama wyglaszane podczas bardziej uro-
czystych liturgii, przyblera)q posta¢ akademii nie licujacych z powaga Najswigtszej
Ofiary, ktérej centrum ]est sam Chrystus.

65. Swieccy coraz czc;sae] pode]mu]% odpowiednie funkcje liturgiczne. Okres za-
mkniecia KoSciota w murach $wigtyn i sal katechetycznych utrwalil jednak Iegahstycz—
ne podejscie do llturgn i duszpasterstwa. Zbyt mata jest liczba doroslych osob éwiec-
kich, zwlaszcza mezczyzn, zaangazowanych w spetnianie postug hturglcznych Cze-
sto, nawet podczas wielkich zgromadzen celebrans czyta lekcje, recytuje psalm re-
sponsoryjny, wypowiada wezwania modlitwy powszechnej.

66. Rodzice, duszpasterze i katecheci wkladaja wiele trudu w odpowiednie przy-
gotowanie dorocznej uroczystosci Pierwszej Komunii §wigtej. Niestety, ten pierwszy
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pelny udziat dziecka w Eucharystii jest nader czesto przezywany w kategoriach zwy-
czajowo—obrzedowych. Spotkania duszpasterskie z rodzicami, ktére mogg by¢ do-
skonaty sposobnoscig do ewangelizacji, ograniczajy si¢ nieraz do przekazywania in-
formacji 1 dokonania ustalen organlzacy]nych

Liczni rodzice i krewni koncentruja si¢ na zewngtrzne] stronie uroczystosci.
Prze]aw1a sig to w przyquywamu wielkiej wagi do strojow dzieci, kosztownych pre-
zentdw i wystawnych przyjeé. Dziecko moze zagubié w takiej atmosferze najglebszy
sens $wicta spotkania z Jezusem.

67. Ozywia si kule Najswietszego Sakramentu. Spora liczba §wieckich przezna-
cza w ciggu dnia cz¢S¢ swojego czasu na adoracje. Powstaja kaplice wieczystej adora-
cji, odnawiajg si¢ bractwa adoracyjne.

68. W Polsce wielu katolikow przystepuje do sakramentu pokuty i pojednania.
Przyczynda sie do tego roztropna i ofiarna stuzba duszpasterzy, troska swieckich
o stan swojej duszy i o poszanowanie drugiego przykazania koscielnego, a takze tra-
dycja pierwszych pigckow, rekolekeji 1 misji parafialnych.

Zauwaza si¢ jednak niepokojjce zjawisko zaniedbywania regularnego spowiada-
nia sic. Wiele oséb korzysta tylko okazjonalnie z sakramentu pokuty, czesto
w ostatniej chwili przed Swigtami. Niekiedy wielka liczba pemtentow w dniach
przedswwctecznych sprawia, ze spow1edn1cy nie majg mozliwoici poswigcenia im
naleznego czasu i okazania, ze w istocie jest to spotkame z Chrystusem Milosier-
nym. Rzadko sprawowany jest sakrament pojednania w ramach celebracji nabozef-
stwa pokutnego.

Wielu katolikéw redukuje sakrament pokuty i pojednania do samej ,,spowiedzi”.
Zanika na przyktad zwyczaj przepraszania rodzicow i bliskich oraz pojednania sig
z nimi przed przystapieniem do tego sakramentu. Nawet wérdd gorhwych katolikéw
coraz rzadziej pamigta si¢ o wartosci czyndw pokutnych, ]a{muzny itp.

69. Postuga sakramentalna wirdd chorych rozwineta si¢ dzigki zwigkszeniu moz-
liwodci pracy kapelanéw w szpitalach oraz podjeciu postugi przez tzw. nadzwyczaj-
nych szafarzy Komunii éwigtej

Sakrament namaszczenia chorych nadal kojarzy si¢ jednak z niebezpieczenstwem
$mierci. Rozpowszechmony jest zwyczaj zwlekania z wezwaniem kaplana do chore-
go dopiero w chwili agonii. Niewystarczajjca jest swiadomo$¢ duchowej skuteczno-
$ci namaszczenia chorych Zbyt czgsto kontakt kaplanéw z chorymi ogranicza si¢ do
»zaopatrzenia na §mierc”.

70. Swigcenia diakonatu i prezbiteratu sy przezywane jako wielkie $wieto Koscio-
fa partykularnego‘ Nalezy jednak przestrzegac przeplsow koscielnych odnoszacych
si¢ do terminéw udzielania powyzszych Swigcef.

71. Katolicy przywigzujy duzg wage do zawierania sakramentu matzefistwa. Spo-
lecznos¢ katolicka z ulgg przyjeta przepis Konkordatu o skutkach cywllnych mal-
zefistw zawieranych w Kosciele. Zakonczyt on bowiem przymus zawierania dwéch
zupelnie réznie rozumianych zwigzkéw oraz proby tworzenia ,,obrzedowosci §wiec-
kiej”, a nawet swoiste] konkurencji z ,,obrzedowoscig koScielny”.

72.. Narzeczeni i ich krewni starajq sie o pigkno 1 dostojeﬁstwo uroczystosci sa-
kramentu malzefistwa. Widoczne j jest )ednak pow1erzchowne traktowanie liturgii te-
go sakramentu i nadmierne przywigzywanie wagi do jej zewngtrznej strony: dekora-
cji, Swiata, strojow i muzyki. Uczestnicy liturgii malzefistwa zachowujy si¢ niekiedy
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jak niemi widzowie. Czasem mozna odnie$¢ wrazenie, ze najwazniejsze jest utrwale-
nie obrzedu przez hcznych fotograféw i kamerzystow

Powazne zastrzezenia budzi sposob sprawowania sakramentu matzefistwa w nie-
keorych wielkich parafiach miejskich. Sluby odbywajg si¢ w nich czesto poza Mszy

Swietg, w krotkich odstepach czasu, w pospiechu.
Przezywanie roku liturgicznego, sztuka kostielna

73. Wigkszos¢ katolikéw poprawnie wyréznia najwazniejsze uroczystosci roku
kosc1elnego Posrdd regularnie praktykujgcych coraz powszechniejsza jest $wiado-
moéé znaczenia Swigt Triduum Paschalnego

Duza liczba oséb przezywa jednak $wieta jako dzief wolny od pracy, przeznaczo-
ny wylacznie na odpoczynek i rozrywke. Inni wykorzystu]a} czas sw1z%teczny na dodat-
kowe prace lub robienie zakupéw. W Polsce nie ma stosownych ograniczen handlu
w dni $wigteczne.

74. W wiekszosci § Swigtynh paraﬁalnych zaniklo odprawmnle n1eszporow niedziel-
nych i sw1a}tecznych W katedrach réwniez zazwyczaj nie sprawuje si¢ nieszpor6w. Ka-
pituly katedralne i kolegiackie swo] udziat we wspdlnej Liturgii Godzin ograniczajy
zwykle do ]utrzm i godziny czytan w czasie Triduum Paschalnego

Zacheca si¢ do wspélnego sprawowania chocby czgsci Liturgii Godzin przez
kaptanéw diecezjalnych, ktorzy mleszka]% w tym samym domu lub razem pracujj.
Do rzadkosci jednak nalezy tez Wspolna modlitwa llturglczna podczas réznych
spotkaniach duszpasterskich. Nic wigc dzlwnego ze sprawowanie Liturgii Godzm
(czgSciej okreslane jak ,,odmawianie brewiarza”) postrzegane jest jako ,,prywatny
obowiazek. SW1eccy, nawet ci, ktdrzy powaznie traktujy codzienng modlitwe, nie
zda}at sobie czesto sprawy z bogactwa, ]akle moghby znalez¢é w 11turg1czne] modli-
twie calego Kosciota. Nie wiedzy tez, ze sy do niej zaproszeni. Modlitwe litur-
giczny poznajy uczestnicy ruchdw religijnych i stuchacze katolickich rozglosni ra-

iowyc

lzlalezy podtrzymywaé zwyczaj $piewania Godzinek ku czci Matki Bozej w ko-
Sciotach paraﬁalnych oraz sanktuariach.

75. Odnawia si¢ zwyczaj blogostawienia pél, ziarna siewnego, chleba itp. Poja-
wiajy si¢ takze nowe formy blogoslawlenstw, na przyklad Srodkéw komunikagji,
szkol, miejsc pracy. Nie zawsze korzysta si¢ przy tym z tekstéw zatwlerdzonych
przez odpowiednig wladze koscielng. Pewnym niebezpieczenstwem jest traktowanie
tych blogos{awwnstw mekledy na sposob magiczny.

76. Spore zamieszanie panuje w dziedzinie muzyki kosc1elne] i $piewdw religij-
nych Do liturgii Wprowadza si¢ czgsto p1osenk1 keorych tresé 1 forma nie odpowia-
da $wigtym czynnosciom. Zanika znajomos¢ tradycyjnych piesni koscielnych.

77. ngkszosc kosciotow i kaplic jest urzadzona z dbaloscu} o zachowanie norm
liturgicznych i kryteriéw sztuki sakralnej. Rowniez w tej dziedzinie mozna ]ednak
odnotowaé pewne braki. Do na)w1§kszych nalezy zaliczyé: oltarze o n1k1e] wartoSci
artystycznej, prowizoryczne pulp1ty w miejsce stalej ambony oraz nie sprzyjajace ad-
oracji i skupieniu usytuowanie tabernakulum.
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LITURGIA — ZAPROSZENIE DO ODPOWIEDZIALNOSCI.
WSKAZANIA 1 ZALECENIA SYNODALNE

W trosce o formacjg liturgiczng

78. Formacja liturgiczna powinna zmierzaé do uswiadomienia najglebszych wy-
miaréw uobecnienia Misterium Paschalnego w sakramentach, a takze uczy¢ ksztalto-
wania zywej liturgii z udzialem wspdlnoty. Nalezy zatroszczyC si¢ o przygotowanie
0s6b $wieckich, ktére moglyby petnié whasciwe im funkc]e liturgiczne.

79. W formacji do whasciwego przezywania hturgu istotny funkqg pelniy przy-
kazania koscielne. Synod Plenarny zaleca ich uczenie w tej postaci, w jakiej zostaly
sformulowane w Katechizmie Kosciota Katohck1ego

I. W niedziele i inne nakazane dnia §wigteczne wierni s3 zobowiazani uczestni-
czy¢ we Mszy sSwigtej i powstrzymac si¢ od prac stuzebnych.

II. Kazdy wierny jest zobowigzany przynajmniej raz w roku spowiadaé si¢ ze
swych grzechéw.

III. Kazdy wierny jest zobowigzany przynajmniej raz w roku na Wielkanoc przy-
ja¢ Komunig $w..

IV. W dni pokuty wyznaczone przez Kosciot wierni sg zobowigzani powstrzymaé
si¢ od spozywania migsa i zachowaé post.

V. Wierni s3 zobowigzani dbac o potrzeby Kosciota™.

W katechezie nalezy wyjaénial te przykazania zgodnie z duchem Katechizmu
Kosciota Katolickiego.

80. Synod zaleca powoiame Krajowego Osrodka Duszpasterstwa Liturgicznego.
Jego. gtownym celem winna by¢ koordynac]a dziatan formacyjnych i wychowania li-
turg1cznego Przed Osrodkiem stojg nast(;pu]qce szczegolowe zadania: przeglad
i edycja ksqg llturglcznych powolame do istnienia czasoplsma llturglczno—formacy—
jnego, wy]asnlame przeplsow prawno—hturg1cznych i rozwigzywanie watpliwosci,
proponowanie wyposazenia wngtrz koéciotéw, wzorcéw szat i naczyn liturgicznych,
upowszechnianie warto$ciowej muzyki sakralnej, troska o tres¢ i forme nabozenstw
liturgicznych, publikacja mszalikéw, sp1ewn1kow 11turg1cznych 1 modlitewnikéw dla
ludzi $wieckich, przygotowywanie transmlsp liturgii w radiu i telewizji, redakcja wha-
snej strony WWW w Internecie itp. Fundusz Osrodka bedzie pochodzil z edycji
ksiag llturglcznych i materialéw formacyjnych wydawanych z mandatu Komisji Kul-
tu Bozego 1 Dyscyphny Sakramentéw Eplskopatu Polski.

81. Formacja biblijna 1 liturgiczna Ludu Bozego powmna si¢ dokonywaé glow-
nie przez samgy 11turg1<;, whasciwie uksztattowany 1 przezywang. Nalezy do tego celu
Wykorzystywac réwniez misje i rekolekc]e, czuwania modlitewne, katecheze wielko-
postng 1 adwentowg, a takze zajecia formacyjne grup apostolsklch

82. Synod zwraca uwage na szczegolne znaczenie formacji liturgicznej alum-
néw. Zaleca si¢ takze wprowadzenie mistagogii liturgicznej do programu studium
pastoralno—teologlcznego rocznikéw mlodych ksiezy. Nalezy nadto wyjasniaé tresc
1 bogactwo ksigg liturgicznych w trakcie kurséw dekanalnych, regionalnych i die-
cezjalnych.

83. W kazdej paraﬁi powinien zosta¢ stworzony paraﬁalny zesp(')l liturgiczny, zlo-
zony z dorostych, mlodziezy i dzieci. Powolywanie takich zespoléw ma na celu lepsze
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przygotowame w1ernych do petnienia postug w zgromadzemu 11turg1cznym i pozwala
uniknad improwizacji nie l1cu]qce] z powagy sprawowanych tajemnic.

Zespoi powinien wspierac duszpasterzy w organizacji liturgii i nabozenstw, w dobo-
rze §piewdw oraz w okreSleniu tematu i tresci homilii uwzgledniajace; potrzeby wspol—
noty. Do zadan zespoiu nalezy takze ‘pomoc rodzicom w przygotowaniu dzieci i mio-
dziezy do przyjecia sakramentéw wtajemniczenia chrzescqanskmgo

Przewodniczacy parafialnego zespotu liturgicznego winien wchodzié z urzedu do
parafialnej rady duszpasterskle]

84. Mezczyzni Swieccy, keorzy ukonczyli przynajmniej dwadziescia pigé lat, cie-
szy si¢ dobrg opiniy, posiadajg odpowiednie przymioty i s3 przygotowani do swych
zadan poprzez odpow1edn1;3 formacje, mogy byc przyjeci do postugi stalego akolity.
Postuge lektora mozna udzielaé w wieku wezesniejszym. Do postugi nadzwyczajne-
go szafarza Komunii §w. mogg by¢ dopuszczone inne osoby, w zaleznosci od potrzeb
poszczegdlnych wspdlnot koscielnych.

85. W kazdej wspdlnocie parafialnej powinna istnie¢ grupa ministrantow
1 schola hturglczna, odpowiednio uformowana. Ich ksztalcenie nalezy prowadzic,
opierajac si¢ na ,Programie formacji dzlec1§ce] sluzby liturgicznej”. Synod zache-
ca jednocze$nie duszpasterzy do rozwijania schdl i dz1ewcz§cych grup liturgicz-
nych do takich postug, jak komentarz, prezentacja wezwai modlitwy wiernych, po-
stuga daru schola.

W trosce o Eucharystig

86. Uczestnictwo w niedzielnej Eucharystii, sformulowane jako obowijgzek
w pierwszym przykazamu kosc1elnym Wymka z wiary w Zmartwychwstanie Chry-
stusa, stanowi konsekwencje Wszczeplema w Niego, wyraz komunii kosc1e1ne] pra-
wo i zaszezyt chrzedcijanina®'. , Jest naprawde sprawy na]wyzsze] wagl — stwierdza
Jan Pawel 1T — aby kazdy chrzescqamn uswiadomil sobie, ze nie moze zy¢ wiarg
i w pelni uczestniczyé w zyciu chrzeScijanskiej Wspolnoty, jesli nie bierze regularnie
udzialu w n1edz1elnym zgromadzemu eucharystycznym 2,

Synod przypomina, ze Waznym elementem przezywama niedziel i swqt ]est obo-
le%zek powstrzymywania si¢ od tych prac i za}gc, ktorych Wykonywanle nie jest ko-
nieczne, a zaklocaloby rados¢ chrzedcyjaniskiego § swu;towanla

87. ,Msza §wieta niedzielna ze wzglgdu na Wlasawy jej charakter oraz na jej zna-
czenie w zyciu wiernych winna by¢ przygotowana szczegdlnie starannie. Kierujac si¢
w doborze form pastersky madroScig oraz obyczajami Iokalnyml zgodnyml z prze-
pisami 11turg1cznym1 nalezy nada¢ celebracji charakter $wigteczny, jaki winien mie¢
dziefi upamigtniajacy Zmartwychwstame Pana”?3.

88. , Trzeba, abysmy wszyscy, ktorzy j ]estesmy szafarzaml Eucharystii — pls;ﬂ Jan
Pawel IT do biskupow i kap{anow — przyjrzeli si¢ uwaznie naszym czynnosaom przy
oltarzu, zwlaszcza temu, jak plastu]emy w naszych rekach 6w Pokarm i Napdj, keé-
re s3 Cialem 1 Krwig naszego Pana i Boga; jak rozdajemy Komunig $wieta, jak doko-
nujemy puryfikacji”?.

Przypominajac te siowa, Synod wzywa jednoczesnie wszystkich kaptanéw do ko-
rzystania z cafego bogactwa Mszalu (r6znych modlitw Eucharystycznych, Mszy wo-

tywnych, formut aktéw pokutnych i blogostawiefistw).
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B1skup1 prezbiterzy i diakoni powinni przestrzegac wszystklch przeplsow i zwy-
czajow dotyczacych przygotowania do Mszy $wietej, przyjmowania Komunii § Swiete],
postu eucharystycznego, przynajmniej kllkummutowego dzlgkczymema po przyjeciu
1 udzieleniu Komunii $wietej lub po Mszy Swietej. Spoczywa tez na nich oboquek
systematycznego poglebiania znajomosci teologii Eucharystii oraz przepisow Ko-
Sciofa na jej temat.

89. Celebrac]a liturgii Eucharystii, odzwierciedlajz%ca naturg Kosciota, powin-
na uwydatmac jej charakter hierarchiczny i wspSlnotowy®. ,,Wierni winni by¢
$wiadomi, ze na mocy kaplafistwa wspSlnego otrzymanego na chrzcie «wspéldzia-
taja w ofiarowaniu Eucharystii». Mimo odmiennosci rdl, «takze oni skladaja Bo-
gu Bosky zertwe ofiarn%, awraz z nig samych siebie»; w ten sposéb zaréwno przez
sktadanie oﬁary, jak i przez Komunig $wigtg, wszyscy biorg wlasciwy sobie udzial
w czynnoSci liturgicznej, czerpigc z niej $wiatlo 1 moc, aby sprawowac swoje ka-
planstwo Wyn1ka]qce z chrztu przez $wiadectwo $wietego zycia”*¢. Nalezy jednak
unikaé zacierania réznic w kompetenc]ach liturgicznych, wynikajacych z charak-
teru kaplafstwa wspolnego i stuzebnego®”.

90. Homilia jako cz¢s¢ liturgii obowigzuje we wszystkich Mszach $wigtych
z udzialem wiernych w niedziele i uroczystosci nakazane oraz w Mszach obrz¢do-
wych polaczonych z udzielaniem chrztu, bierzmowania, zawarciem malzefistwa i po-
grzebem. Zaleca si¢ homilie w dni powszednie Adwentu, Wielkiego Postu 1 Okresu
Wlelkanocnego, a takze przy innych okazjach, gdy wierni liczniej uczestniczy
w Mszy § sw1§te]

Homilia jest wlasng czynnodcig wyswigconych stug stowa: biskupa, kaplana
1 diakona.

Celebru];%cy Eucharysti¢ powinien dbaé o zachowanie rownowag1 pomiedzy li-
turgiy stowa a liturgia eucharystyczng, zachowujac proporcje czasowy homilii nie-
dzielnej i w dni powszednie.

91. Podczas Mszy $wigtej z udzialem dzieci mozna zrezygnowaé z czytania li-
stow pasterskmh Celebrans powinien ograniczy¢ si¢ w takich przypadkach do omé-
wienia giownych watkow listu w ogloszeniach duszpasterskich. Pelna tre$¢ winna by¢
udostepniona wiernym w pismie parafialnym lub gabloae

Komumkaty Konferencji Episkopatu, biskupa 1 kurii diecezjalnej nie mogy zaste-
powaé homilii. Miejscem przekazu najwazniejszych z nich mogy by¢ ogloszenia
przed rozestaniem wiernych.

92. Synod Plenarny potw1erdza i wyraza szacunek dla Zwyczaju przyjmowania
Komunii $w. ,,do ust” w postawie zaréwno kh;czz%ce) jak i stofjcej, nie Wyklucza]qc
jednak innych form przyjmowania Komunii $w., z zachowaniem najwyzszej czci dla
Eucharystii.

93. Duszpasterze powinni wykorzystywac wszystk1e prawne mozliwosci udzie-
lania Komunit Swigtej pod dwiema postaciami. Nalezy ]ednak dolozy¢ staran, aby
wierni rozumieli, ze wedtug wiary katolickiej przyjmuje sig catego Chrystusa i praw-
dziwy Sakrament takze pod jedng tylko postaciy.

94. Nalezy Scisle przestrzegac prawa dotyczacego koncelebracji. Szczegdlnym
uznaniem powinna si¢ cieszy¢ koncelebra, w ktdrej biorg udzial kaptani diecezji ze
swoim biskupem, zwlaszcza w Wielki Czwartek w Mszy krzyzma, z okazji syno-
du lub wizytacji pasterskiej. Z tej samej racji zaleca si¢ koncelebrowanie, ilekro¢
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kaptani spotykaja si¢ ze swym biskupem z okazji éwiczent duchownych i zjazdéw
duszpasterskich. Wtedy ukazuje si¢ bowiem w sposéb bardziej wymowny znak
jednosci kaplaﬁstwa 1 Koéciota, ktéry wyraza kazda koncelebra.

Synod przypomina, ze Msza $wigta koncelebrowana jest ]edna Eucharysth, cho-
ciaz kazdy koncelebrans moze sprawowac ]% w odpowiedniej intencji i przyjac sto-
sowne stypendium, z zachowaniem przepisow kan. 951 § T KPK.

95. Synod zacheca do troski o plgkno i czystos¢ szat 11turg1cznych, obruséw, wa-
zondéw itp. W tym bowiem takze wyraza si¢ zywa milo$¢ do Pana, ktory powierzyt
si¢ nam w Eucharystii. Nalezy przywrécié zantedbywany zwyczaj przykrywania kie-
licha i pateny welonem.

96. Synod przypomina o pigknym zwyczaju odprawiania Mszy § Swigtej w intencji

ch lub zmarlych czlonkow rodzmy i przyjaciol. Intencja daje jeszcze jeden bo-
dz1ec do modlitwy wstawienniczej oraz jednoczy spo{ecznosc chrzescqanskq Dlatego
zwyczaj ten nalezy odnawiaé 1 pogf@blac Duszpasterze powinni zadbaé o to, aby raz,
dwa razy w miesigcu sformutowa i intencje dotyczace potrzeb Kosciota, Ojca Swiete-
go, wyrazajace solidarno$¢ z ubogimi i cierpigcymi itp.

Intencji Mszy § sw1§te] towarzyszy zwykle ofiara pienigzna, tzw. stypendium. Nie
jest to ,,oplata za Msze Swiety”, lecz ofiara skladana przy jej sposobnosc1 Ma ona
by¢ dobrowolna, podobme ]ak wszelkie inne oﬁary Synod przypormna, ze ustalanie
»stawek”, a tym bardziej domaganie si¢ nadmiernych ,,ofiar”, jest nledopuszczalne
Jednoczesnie Synod zach(;ca wszystkich katolikow do wielkodusznoci 1 ofiarnosci.
Wierni 1 59 zobowu}zam w miar¢ swoich mozliwosci dba¢ o materialne potrzeby Ko-
Sciota®®. Synod prosi duchownych aby chetnie i taktownie proponowali osobom naj-
ubozszym odprawienie Mszy swigtej bez zadnego stypendium.

97. Odstep czasu pomlgdzy pocza}tklem Mszy 5W1§tych sprawowanych W nie-
dziele 1 0bow1a}zu]'%ce uroczystosci nie powinien byé mniejszy niz pohore] godziny.

98. Przy wejiciu na plac koScielny lub obok zewn¢trznego wejscia do kosciota
winna by¢ umieszczona tablica 1nformu]%ca o godzmach sprawowania Mszy $wigtych
oraz sakramentu pokuty Tablice powinny mieé jednolity formg w calej diecezji.

99. Regularne i czgste zanoszenie Eucharystii chorym winno by¢ przejawem
zwyklej troski pasterza i wspdlnoty o c1erple}cych cztonkéw Ciala Chrystusa Nalezy
dbaé o to, aby chorzy mogli przyna]mme] raz w miesigcu przystapié do sakramentu
pokuty i pojednania oraz wzmocnic si¢ Cialem Pafskim. W razie potrzeby duszpa-
sterze mogy, zgodnie z prawem, sprawowac Eucharysti¢ w domach chorych.

100. Wspdlnotowa adoracja Najéwigtszego Sakramentu winna odbywaé si¢
w kazdej parafii raz w miesigcu w ustalonym dniu, na przyk{ad w pierwszy czwartek,
piatek lub niedziele. A zaleca sig godzmnz% adoracje w ciggu tygodma

101. Raz w roku winno mieé mle]sce dtuzsze uroczyste Wystawlenle Na}sw1§t-
szego Sakramentu, aby miejscowa wspdlnota mogla gorliwiej rozwazac i adorowaé
Chrystusa w tajemnicy Eucharystn

102. Podczas trwania wystawienia Najéwigtszego Sakramentu nalezy zawsze
przeznaczy¢ czas na $piew, modlitwy wspdlne i medytacj¢ przed tabernakulum.

103. Synod wzywa Wszystkich ksi(;iy, diakonéw, alumnéw oraz siostry zakonne,
aby wlasnym przykladem zach(;cah do medytacjiiadoracji Najswictszego Sakramentu.

Duch adoraql wyraza si¢ w pelnym czci milezeniu w kosciele, wynikajacym z wia-
ry przyklekaniu i kleczeniu przed tabernakulum, nawiedzaniu Chrystusa obecnego
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w Najéwigtszym Sakramencie w drodze do lub ze szkoly i pracy. Znakiem wiary jest
takze zwyczaj przyklekania, kiedy Najswigtsze Postacie s3 niesione chorym a takze
uchylenia nakrycia glowy, poklonienia si¢ lub przezegnania przed $wigtynia.

W trosce o liturgip pozostatych sakramentéw

104. Nalezy z wielky troskq podejmowat formacjg rodzicow i chrzestnych przed
chrztem, bierzmowaniem 1 P1erwszq Komuniy $wietg przez przygotowanie i prowa-
dzenie stosownych katechez i nabozenstw llturglcznych Glownym celem formagji
powinno byé wprowadzanie w rzeczywisto$¢ sakramentéw i poglebienie $swiadomo-
Sci ich znaczenia w zyciu chrze$cijanskim.

105. Poznanie sytuacji duchowej rodzin dzieci zgloszonych do chrztu jest obo-
W1qzk1em duszpasterzy. Chrzest winien stanowi¢ dogodng sposobnos$¢ uregulowania
sytuacji matzenskiej niektSrych rodzicow.

106. Rodzicom chrzestnym nalezy u$wiadamial wage ich funkeji w zyciu
chrzczonego dziecka i wspdlnoty koscielnej. Funkeji tej nie mogy petni¢ osoby, kté-
re nie przyjely jeszcze sakramentu bierzmowania.

107. Godne zalecenia j jest pouczame o chrzesc1]ansk1m sensie imienia i obcho-
dzenia imienin. Jest to dzien przypomma]accy przyjecie chrztu oraz oddanie pod
oplekq Swietego Patrona, ktory jest dla chrzescqamna wzorem 1 orgdowmklem
W zwigzku z tym nalezy doradzac rodzicom wybdr imion dzieci, ktére majy zostaé
ochrzczone, z katalogu $wietych.

108. W kazdej diecezji nalezy powolac osrodek katechumenalny, przygotowuj-
cy do chrztu grupy katechumenéw. Osrodek ten powinien podejmowaé takze zada-
nia formacyjne wobec o0séb religijnie zaniedbanych, ktére decydujq si¢ na udzial
w ,,katechumenacie pochrzcielnym”gg.

109. W kaidej paraﬁi naleiy ustalié 1 podaé do publicznej wiadomoéci termi-
ny sprawowania chrztu dzieci. Z zasady winny to by¢ wybrane niedziele oraz —

rzy zapewnieniu odpowiednich warunkéw — Wigilia Paschalna. Z racji duszpa-
sterskich byloby wskazane udzielanie chrztu nie tylko podczas Eucharystii
chrzcielnej, ale takze (co pew1en czas) na innych Mszach swu;tych Wyznaczenie
,niedziel chrzcielnych” wigze si¢ z ustaleniem stalych terminéw katechez dla ro-
dzicéw i chrzestnych.

110. Katecheza przygotowujjca do sakramentu bierzmowania, ktéra obe]mu]
nie tylko kandydatow do tego sakramentu, lecz takze rodzicéw i $wiadkdw, winna
prowadzi¢ do przezycia obecnosci 1 dziatania Ducha SW1§tego w Kosciele Chrystu-
sowym, wpojenia obycza)u osoblste] i statej modlitwy, ksztaltowania chrzesa]anslqch
postaw moralnych wierno$ci obowigzkom codziennego zycia, odwagi w wyznawaniu
wiary, umle]e;tnosa obrony przekonan rellgl}nych a takze odpow1edzlalnosc1 za po-
wolanie zyciowe, relacje milosci 1 przyjazni, wspolnotg 10kaln% i ojczyzng.

I11. Kazdy kandydat do bierzmowania powinien uczy¢ sie mitowaé Koscidl,
,by¢ mu odwaznie - wiernym, stucha¢ go, ofiarnie mu sluzyc i z radoScig wspomagaé
go w trudnej misji, jaka ma do wypetnienia™'®° Zach@ca si¢, aby kandydaci odbyh
pielgrzymke do kosciota katedralnego. Nalezy stworzy¢ im mozliwosé poznania ist-
niejacych w Kosciele, a zwlaszcza w miejscowej parafii, stowarzyszef, wspdlnot i ru-
chéw apostolskich.
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112. Decyzja przyjecia bierzmowania powinna by¢ przemyslana i wynikaé z pra-
gnlenla Swiadomego wyboru chrzescqanslqego stylu zycia opartego na Ewangelii
1 nauce Kosciofa. Dlatego bardzle] wskazane | jest udzielanie tego sakramentu mto-
dziezy starszej. Synod postanawia, ze po wejsciu w zycie reformy szkolnictwa do sa-
kramentu bierzmowania bedzie dopuszczana mtodziez trzecich klas gimnazjum.

113. Nalezy zabiegac o to, aby grupy blerzmowanych nie byly zbyt liczne.

Kandydat do bierzmowania powinien zachowa¢ i imie chrzcielne. Jesli jednak nie
ma on $wigtego patrona z chrztu, moze wybrac sobie imi¢ $wigtego, ktory bedzie dla
niego wzorem do]rzalego zycia chrzescijanskiego.

Chrzestny powinien by¢ $wiadkiem bierzmowania. W ten sposob jasniej zazna-
cza si¢ zwigzek miedzy chrztem a bierzmowaniem. Nie wyklucza si¢ jednak wyboru
osobnych $wiadkéw, zwlaszcza jedli byliby to rodzice™".

114. Przygotowame dorosiych kandydatow do bierzmowania powmno trwaé
przynajmniej dwa do trzech miesigcy. W miar¢ mozliwosci nalezy je zwigzaé z ro-
kiem llturglcznym (Adwent Wielki Post, Okres Wlelkanocny) Przygotowanie takie
powinno skfadaé si¢ z okolo szeciu katechez i indywidualnej rozmowy duszpaster-
skiej z kandydatem

W razie potrzeby mozna polyczy¢ przygotowanie do bierzmowania z bezposred-
nim przygotowaniem do malzenstwa. W takich sytuacjach nalezy zadba o bardziej
gruntowny katecheze uzupe{nla]sgcq braki w zakresie formacji religijnej.

I15. Duszpasterze powinni udzielaé bierzmowania osobom, ktére znajdujy sie
w niebezpieczenstwie $mierci (takze malym dzieciom), a nie otrzymaly tego sa-
kramentu.

116. Synod zaleca duszpasterzom i katechetom, aby ukazywah sakrament pokuty
i pojednania w kontekscie stalego procesu nawracania si¢ i podazania za Chrystusem

117. Synod zaleca duszpasterzom i katechetom troske o formacje sumienr przez
katechez¢ na temat indywidualnego i spolecznego charakteru kazdego grzechu oraz
eklezjalnego wymiaru pojednania.

Sprawowanle sakramentu pokuty winno by¢ zawsze polaczone z jakas formg glo-
szenia slowa Bozego, w ramach nabozefstw pokutnych, zwlaszcza w Adwencie
1 Wielkim Poécie.

118. Nalezy stwarzaé mozliwo$ci wspdlnego przygotowania penitentéw do sa-
kramentu pojednania przez celebracj¢ stowa Bozego, wspdlny rachunek sumienia
i akty zalu.

119. Duszpasterze powinni regularnie zasiadaé w konfesjonatach, zwlaszcza
w soboty wieczorem 1 w przedd21en wigkszych $wigt, umozhwm]qc W ten sposob
Wlernym przygotowanie si¢ do pelnego udzialu w niedzielnej i swigtecznej Mszy
Swietej.

Nalezy zachecaé wlernych do przystgpowania do sakramentu pokuty i pojedna-
nia poza czasem sprawowania Eucharystii. Dotyczy to zwhaszcza problemow trud-
nych lub sytuacji delikatnych, ktére domagajy si¢ interwencji spowiednika jako ojca
duchownego.

Zwycza] sprawowania sakramentu pokuty i pojednania podczas Eucharystii ma
swoje uspraw1ed11w1€nle z duszpastersk1ch racji praktycznych.

120. Ksi¢za winni sprawowaé sakrament pokuty ubrani w odpowiednie szaty li-
turgiczne: albe lub komzg i fioletow stule. Kazdy spowiednik powinien korzystac
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dydatéw do

bierzmowania

Bierzmowanie

w niebezpieczen-
stwie Smierci
Sakrament po-
kuty i pojednania
Formacja

sumienia

Przygotowanie

we wspolnocie

Wezwanie
do regularnej
postugi

w konfesjonale

Strdj spowied-

nika, rytual
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Pozasakramen-
talne formy

pokuty

Odpusty

Sakrament

chorych

Okresowe spra-
wowanie sakra-
mentu chorych
Sakrament

Swiecen

Ksiega obrzedéw
$wigeef i postug
Mistagogiczna
katecheza

przedmatzenska
Kursy przedmal-

zefiskie 1 kate-

cheza dorostych

Obrzed zargezyn

z ksiegi hturgmzne) »Obrzedy pokuty dostosowane do zwyczajow diecezji polskich”.
Ksiega ta powinna znajdowac si¢ w kazdym konfesjonale.

121. Oprécz sakramentalnego gladzenia grzechéw nalezy ukazywaé réwniez po-
zasakramentalne formy pokuty

Synod przypomina, ze duchowni i §wieccy zobowigzani s3 do zachowania dni
pokuty, keérymi sg pigtki calego roku 1 okres Wlelklego Postu. Sg one w Kosciele spe-
c]alnym czasem praktyki pokutnej, zwlaszcza éwiczen duchownych sprawowania li-
turgii pokutnej, dobrowolnych wyrzeczen, dzielenia si¢ z potrzebujacymi oraz pel-
nienia dziel charytatywnych i misyjnych'®.

Nalezy zachowac Wstrzerrut;zhwosc od spozywania migsa w kazdy pigtek, chyba
ze w dniu tym przypada uroczysto$¢, oraz w Wigilie Bozego Narodzenia. Natomiast
wstrzemigzliwos¢ i post obowiazuja w Srode popielcows oraz w Wielki Pigtek'®.

Pokutny charakter Wielkiego Postu wymaga powstrzymywania si¢ od ,,zabaw
hucznych”.

122. Nalezy ozywi¢ zwyczaj uzyskiwania odpustéw zupelnych lub czgstko-
wych.

! 123. Stale nalezy u§wiadamia wiernym, ze cennym darem dla bliznich jest udzie-
lanie im pomocy w przystacpwmu do sakramentéw. Szczegdlng troskg nalezy otoczyc
chorych, przezwycigzajac zabobonne uprzedzema do sakramentu namaszczenia.

Synod apeluje do wierzacych lekarzy i pielegniarek, aby Wspoidmalah z duszpa-
sterzami, roztropnie informujac chorych o powadze ich choroby i potrzebie wezwa-
nia kapfana z postugy sakramentalng.

124. Udzielanie sakramentu namaszczenia osobom starszym oraz cierpijcym
na przewlekie choroby zaleca si¢ szczegdlnie z okazji dnia chorych, misji i reko-
lekeji.

112 5. Swiecen blskupmh prezblteratu i diakonatu nalezy udzielaé z zasady w nie-
dziele i obowigzujace Swigta, tak aby wierni jak najliczniej mogll uczestmczyc w tych
obrzedach'®*. Pierwszym i gléwnym miejscem sprawowania sakramentu $wigcen jest
kosciot katedralny, ]ako matka koScioléw. W kosciolach parafialnych nalezy sprawo-
wacl uroczyste Msze $w. prym1cy]ne, aby przezywanie ich przez Wlernych otwieralo

serca W1emych na Boze powolanie i pobudzato do modlitwy o nowych robotnikéw
winnicy Panskiej.

126. Synod postuluje szybkie wydanie polskiego przektadu odnowionych obrze-
dow Swigcen i postug.

127. W trakcie katechezy ostatnich klas gimnazjum 1 liceum nalezy zwrdcié
szczegdlny uwage na wyjasnienie sensu poszczegdlnych znakéw i symboh liturgii sa-
kramentu malzefstwa, a wiréd nich wymowy udzielania Komunii $wigtej pod obie-
ma postaciami.

128. Synod zachgca duszpasterzy, aby wykorzystywali wszelkie okazje do do-
brego przygotowania narzeczonych do malzefstwa. Tzw. kursy przedmaizenskle
nalezy przeksztalcicé w prawdzlwq katecheze dla doroslych Celem tej katechezy
winno by¢ ukazanie zycia ma{zensklego ]ako drogi uswigcenia, budzenie postawy
przychylne} zyciu, odnowienie 7 zycia wiarg 1 sakramentami Kosciola, zwlaszcza po-
kuty i Eucharystii, a nie tylko pouczenie o sakramencie matzenstwa.

129. Nalezy korzystaé z obrzedu zargczyn, zawartego w Ksiedze Blogosta-
wiehstw.
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130. Spotkanie duszpasterza z rodzicami nowozencéw, chrzestnymi, $wiadkami,
rodzenstwem, a nawet gronem przyjacidl winno by¢ jednym z elementéw blizszego
przygotowania do liturgii sakramentu matzenstwa. Podczas tak1ego spotkanla nalezy
ukazaé glebie liturgii sakramentu matzenstwa i zaangazowac jak najszersze grono
0s6b do czynnego udziatu przez czytanla 11turg1czne, Spiew psalmu, przygotowanie
wezwan modhtwy wiernych oraz przyniesienie daréw, do ktérych mozna whyczyé ob-
raz o tredci religijnej. Bedzie on dla malzonkéw stosowny pamiatka dnia zaslubin.

131. Synod zachg¢ca do poglebiania sakramentalnego zycia malzonkéw i rodzin
m.in. przez religijny obchdéd rocznic §lubu, z odnawianiem przyrzeczen malzefiskich
1 uroczystym blogosiawieﬁstwem kapiar’lskim

Godna zalecenia jest praktyka zapraszania W Swieto Najéwietszej Rodziny mal-
zefistw z matymi dzie¢mi, ktorym udziela si¢ blogostawienstwa.

Nalezy upowszechni¢ zwyczaj udzielania blogostawiefistwa rodzicom oczekujy-
cym dziecka.

W trosce o uswigcenie czasu i miejsca swigte

132. Duszpasterze powinni wyjasnial centralne znaczenie W1g1111 Paschalne]
w zyciu wspdlnoty wierzacych. Wy]asmeme musi siggal juz samej nazwy — nie jest
to ,,nabozenstwo wielkosobotnie”, lecz , liturgia Wigilii Paschalnej”, najbardziej wy-
rézniona w roku kosc1elnyrn celebrac]a Zmartwychwstanla Pana. Nalezy sprawowac
ja zgodnie z przepisami Kosciofa, a wigc rozpoczynaé dopiero po zapadnigciu zmro-
ku, whyczy¢ do liturgii jak najwigksze grono czlonkéw wspélnoty, pieczotowicie wy-
dobyc symbolike znakéw, uwypukli¢ wyjatkowy role przyrzeczen chrzaelnych wyja-
$nié relac] ¢ procesji rezurekeyjnej do Wigilii Paschalnej. Procesja ta stanowi ostatnia
czg$¢ calej celebracji Zmartwychwstania Panskiego takze wtedy, gdy jest przezywana
w poranek wlelkanocny Stanowi ona niejako uzupelnienie liturgii $wiatha, wody i Eu-
charystii, przezywanej w ramach nglhl Paschalne;j.

133. Kaplani mleszka]Qcy lub pracujcy wspdlnie powinni takze wspdlnie odmé-
wi codziennie jaka$ cze$¢ Liturgit Godzin.

Organizatorzy roznych zjazdow teologicznych oraz spotkan duszpasterskich
1 formacy]nych powinni przewidzie¢ odpowiedni czas na wspdlng modlitwe litur-

iczny.
i Zaleca sig, aby w koleglach teologicznych, a takze podczas zjazdow formacyjnych
katechetéw rozpoczynano i koficzono codzienne zajecia odpowiednia godzing mo-
dlitewng Liturgii Godzin.

134. W kazde] paraﬁ1 w niedziele 1 $wieta, oprocz Mszy swigtej, powmna byc
takze sprawowana Wspolna L1turgla Godzin. Nalezy odpraw1ac przynajmniej nie-
szpory. Najlepiej sprawowac je po Mszy $wietej wieczornej. Wtedy przybieraja cha-
rakter szczegdlnej modlitwy dzi¢kczynnej za caly dzien Panski, a przede wszystkim
za dar Eucharystn

Zacheca ste, aby w trakcie misji paraﬁalnych rekolekql czy dni skuplema {chyc
gloszenle konferencp ze stosowny czesciy L1turg11 Godzin.

135. W nlektorych Wspolnotach utrzymuje si¢ zZwyczaj rozpoczynania Wigiliq
rozmaitych uroczystosci, a przede wszystklm Narodzenia Pafiskiego i Zestania Du-
cha Sw1§teg0105 Taka nocna modlitwa jest wyrazem oczekiwania na przyjscie Pana

Przygotowanie
liturgii
sakramentu

malzehstwa

gwi(;ta

rodzinne

Liturgia
Wigilii
Paschalnej

Wspélnotowe
sprawowanie

Liturgii Godzin

Liturgia
Godzin

w paraﬁi

Wigilie
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épiew
i muzyka

liturgiczna

Spiew podczas
Eucharystii

niedzielnej

Budownictwo

sakralne

Troska
o starszych
i chorych

W Swigtyni

Pogrzeby

1 cmentarze

i pobudza do Jego gorliwego przyjecia. Wypada przynajmniej co jaki§ czas odpra-
wié wigilie przed niedzielami (np. przed plerwszy niedzielg Adwentu, W1elk1ego
Postu itp.), uroczystosciami (np. przed odpustem parafialnym) czy Swigtami.

136. Synod zaleca wydanie ogdlnopolskiego $piewnika, zaw1era]%cego melodie
gregoriafskie i piesni przeznaczone do wykonywania w liturgii Mszy $wietej. Moz-
na w nim nadto umiesci¢ opis obrzgd()w sakramentéw $wietych, wzory rachunku su-
mienia, modlitwy i itp. Sp1ewn1k powinien by¢ dostepny w kazdej $wigtyni. Synod za-
leca pielegnowanie spiewu gregorianskiego.

Nalezy dowartosciowac w liturgii postuge kantora i psaiterzysty

Synod zachgca do odnowy — we Wspolpracy z instytutami muzykologn wyz-
szych uczelni katolickich i szkotami muzycznymi — chéréw katedralnych i para-
fialnych.

Wazne miejsce w liturgii posiada muzyka wykonywana na organach. Pomimo wy-
sokich kosztéw konserwacji, nalezy ze szczeg6lng troskq dbac o organy piszczatkowe.

Dopuszcza si¢ takze roztropne stosowanie innych instrumentéw, o ile ich uzy-
cie — jak na to wskazuja celebry papieskie — jest zgodne z duchem liturgii i odpo-
wiada wrazliwo$ci modlqcych sie.

Zakazuje sie natomiast odtwarzania podczas czynnosci liturgicznych pie$ni za
pomocy odtwarzaczy CD, magnetofonow 1 gramofonow

137. Nalezy starannie przygotowal wspdlny Spiew podczas Eucharystii nie-
dzielnej, ,,poniewaz jest to szczegolme stosowny wyraz radoéci serca, ktory podkre-
$la uroczysty charakter zgromadzenla i sprzyja dzieleniu si¢ jedny wiarg i mﬁoscu}
Nalezy zadbaé o wysoka ]akosc zaréwno tekstow, ]ak i melodii, aby pojawiajace si¢
dzi§ nowe i tworcze propozycje byly zgodne z przepisami oraz godne kosc1elne] tra-
dyc]1 ktéra w sterze muzyki sakralnej moze si¢ poszczyci¢ dorobkiem o nieocenio-
nej wartoéci”1%.

138. Wszelkle projekty nowych budowli sakralnych oraz adaptacji wnetrz daw-
nych budowli sakralnych wymagaja zatwierdzenia ze strony kompetentnego organu
wladz $wieckich oraz diecezjalnych komisji do spraw sztuki sakralnej i do spraw
liturgii.

139. Rady ekonomiczne i duszpasterskie parafii powinny zadbaé o odpowiednig
liczbe miejsc do siedzenia podczas liturgii, zwlaszcza dla 0séb w podeszlym wieku
i chorych, o stosowne konfesjonaly dla 0séb stabo slyszacych, a takze o ogrzewanie
$wigtyni. Nalezy wszedzie stworzy¢ odpowiednie podjazdy i wejécia dla 0s6b nie mo-
gacych poruszaé si¢ bez wozka inwalidzkiego.

140. Sprawujac obrzgdy pogrzebowe, kapiam winni mieé ,,szczegolny wzglad na
tych, kt6rzy uczestniczy w pogrzebie i slucha]a} Ewangelii, czy to bgdq akatolicy, czy
katohcy bardzo rzadko lub n1gdy nie uczestniczacy we Mszy $wietej, albo nawet ta-
cy, o ktdrych sydzi sn;, ze utracili wiarg. Dla wszystkich bowiem kaplani s stugami
Ewangelii Chrystusa™'®7.

Zachgca si¢ do odprawiania w wigilie pogrzebu nabozefistwa stowa Bozego przy
zmarlym, takze przez osoby $wieckie.

Synod usilnie wzywa duszpasterzy i wiernych $wieckich do stalej troski o po-
rzadek na cmentarzach 1 o estetyczne utrzymanie wszystkich grobow, takze zapo-
mnianych przez rodziny. Zarosnigte i zamiecone cmentarze, zaniedbane groby, s3
upokarzajacym $wiadectwem braku kultury i szacunku dla zmarlych. Zaleca sie, aby
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na grobach zmarlych chrzedcijan nie umieszczaé nap1sow i symboli, ktére tchng
beznadme]noscq, rozpaczy czy tez poganskq wizjy zycia pozagrobowego. Takze
tresé nekrologow podawanych w prasie i na klepsydrach winna byc teologlczme po-
prawna i natchniona prawd;%, ze przez $mier zycie czlowieka wierzacego ,,zmienia
sie, ale si¢ nie kofczy”'%%,

»Iym, ktdrzy zapomnieli o Chrystusie i Jego nauce — mé-
wit Jan Pawet I w 1997 roku w GnieZnie — pomozmy odkryc
Go na nowo. Stanie si¢ to wtedy, kledy zastepy wiernych §wiad-
kéw Ewangelii znéw zaczny przemierza nasz kontynent; gdy
dzieta architektury, literatury 1 sztuki beda w sposéb porywa]:%cy
dla wspdlczesnego czlowieka ukazywac Tego, ktory j jest «wezo-
raj, dzi$, ten sam takze na wieki»; gdy w sprawowanej przez Ko-
Scidl liturgii ujrzg pigkno oddawania Bogu chwaly [...]7".

Tak hturgla posiada specyficzne plgkno 1 ducha. ,,Duch li-
turgii” nie da sie jednak sprowadzlc do samej tylko $wiadomosci
liturgiczne; duszpasterzy 1 $wieckich, pu;kna nabozenstw, bogac-
twa obrz;%dkow 1 zna]omosa przepisow. »Duch liturgii” oznacza
na p1erwszym mle]scu, ze ma ona niezwykle odniesienie do Ta-
]emnlcy Boga 1 Misterium Paschalnego Tajemnice Misterium
mozna tylko przyjaé, mozna zawierzy¢... Liturgia umozliwia
kazdemu to przyjecie, zawierzenie i uczestnictwo. Dlatego Sy-
nod gorco zaprasza do powrotu tych wszystk1ch ktorzy uwa-
zajg si¢ za wierzacych, a odeszli od zycia sakramentalnego, stra-
cili wiare w sens ,,chodzenia do kosciota”, zrazili sie rutyng lub
zbyt licznymi innowacjami. W hturgn eucharystyczne) i we
wszystkich sakramentach Chrystus wcigz kieruje do ludzkich
serc zachgtg »Oto ja stoje u drzwi 1 koiaczq jesli kro posiyszy
méj glos i drzwi otworzy, wejde do niego i bede z nim wiecze-
rzal, a on ze mny” (dp 3, 20).

Przypisy:

! Mszat Rzymski, Obrzedy Wigilii Paschalnej.

2 KPK, kan. 834—1253.

3 Kodeks Kanonéw Koscioléw Wachodnich, kan. 667—895.

+ KKK, 1066—1690.

5 Jan Pawet I, list apost. Vicesimus quintus annus, 10.

¢ KKK, 1085.

7 Por. tamze, 1069.

8 Por. tamze, 1067.

9 Tamze, 1104.

10 Por., Sobér Watykaﬁski 11, Konstytucja o liturgii swigtej, 9
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1 Tamze, 10.

12 Sobér Watykaniski I, Konstytucja dogmatyezna o Kostiele, 10.

I3 KKK, 1141.

4 Tamze, 1087.

5 Tamze, 1120.

16 Por. tamze, 1142.

17 Tamze, 1128.

18 Por. Sobér Watykaniski I, Konstytucja o liturgii swigtej, 29; KKK, 1143.

19 KKK, 1144.

20 Tamze, 1117.

21 Tamze, 1210.

22 Tamze, 1211.

23 Tamze, 1212.

24 Por. KPK, kan. 842.

* KKK, 1239; KPK, kan. 849.

26 Por, KKK, 1238.

27 Tamze, 1255.

28 P, Obrzedy chrzestijariskiego wiajemniczenia dorostych dostosowane do zwyczajéw polskich, 1-26; KKK,
1231.

29 Por. KKK, 1285.

30 Por, KPK, kan. 890.

31 Por. tamze, kan. 891.

32 Por. KKK, 1307.

33 Por. Tamze, 1313; KPK, kan. 882—888; Obrzedy bierzmowania wedhug Pontyfikatu Rzymskiego, 9—18.

3* Por. Sobdr Watykaniski I, Konstytucja o liturgii swigtej, 47.

35 Sobér Watykaniski I, Dekret o postudze i zyciu kaptandw, 5.

36 KKK, 1370.

37 Por. Sobdr Watykaniski I, Konstytucja o liturgii swigtej, 56.

38 KKK, 1369.

39 Tamze, 2042.

40 KPK, kan. 1248, § 1.

#1 Jan Pawet 11, list apost. Dies Domini, 49.

42 Por. KKK, 1388; Ogdlne Wprowadzenie do Mszatu Rzymskicgo, 56 h.

# Por. Sob6r Watykaniski I, Konstytucja o liturgii swigtej, 55; KKK, 1390.

# Por. Sob6r Watykaniski I, Konstytucja dogmatyczna o Kosciele, 8.

+ KKK, 1446.

46 Obrzpdy pokuty dostosowane do zwyczajéw diecezji polskich, 6.

47 KKK, 14438.

48 Por. tamze, 2042.

49 Tamze, 1456.

50 Tamze, 1458.

51 Obrzpdy pokuty dostosowane do zwyczajéw diecezji polskich, 7.

52 KKK, 1459.

>3 Tamze, 1460.

54 Por. tamze, 1466.

55 Por. tamze, 1465.

56 Tamze, 1467, por. KPK, kan. 983.
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57 KKK, 1482; por. Obrzedy pokuty dostosowane do zwyczajéw diecezji polskich, 22—30.

58 KKK, 1510.

59 Tamze, 1520-1521.

60 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, 9—14; tamze, 1515.

6L Por. KKK, 1524—1525.

62 Tamze, 1536. Sakrament $wigcen jest oméwiony szerzej w dokumencie synodalnym ,,Powota-
ni do stuzby Bozej w Kosciele”.

03 KKK, 1554.

4 Sobér Watykatiski II, Konstytucja dogmatyczna o Kostiele, 29.

%5 KKK, 1570; por. Sobér Watykaﬁski 11, Konstytucja dogmatyczna o Kosciele, 29 1 41; Konstytucja
o liturgii swigtej, 35; Dekret o dziatalnosci misyjnej Kostiola, 16.

% KKK, 1601.

7 éwigty Synod omawia ten sakrament szczegéfowo w dokumencie ,,Powolanie do iycia
w malzehstwie i rodzinie”.

8 Por. KKK, 1621-1622; Jan Pawet 11, adhort. apost. Familiaris consortio, 67.

 Por. KKK, 1623.

70 Por. tamze, 1667—1668.

7 Tamze, 1671.

72 Tamze, 1683.

73 Tamze, 1684.

7+ Mszat Rzymski dla Diecezji Polskich, 1 Prefacja o zmartych.

75 Por. Ogélne Wprowadzenie do Liturgii godzin, 15.

76 Tamze, 20; KKK, 1174.

77 KKK, 1175.

78 Jan Pawet I, list apost. Dies Domini, 18.

7 Por. tytuiy paragraféw w: Jan Pawel 11, list apost. Dies Domini.

80 Por, Sobér Watykaﬁski 11, Konstytucja o liturgii swigtej, 102.

81 KKK, 1169.

82 Por, Sobér Watykaﬁski 11, Konstytucja o liturgii swigtej, 102.

83 Por. tamze, 103.

84 KKK, 1180.

85 Jan Pawet II, V Pielgrzymka do Ojczyzny, Zakopane—Krzeptéwki, Homilia w kosciele Niepo-

kalanego Serca Maryi, 7 VI 1997 t.

Tamze.

87 Tamsze.

88 Por. Sobér Watykaﬁski 11, Konstytucja o liturgii swigtej, 124; por. takze KKK, 1204.

8 KKK, 1157.

90 Tamze, 2042-2043.

91 Por. tamze, 2042.

92 JTan Pawet I, list apost. Dies Domini, 81.

93 Tamze, 50.

9% Jan Pawet II, List do wszystkich biskupéw Kosciola o tajemnicy i kulcie Eucharystii, 11.

86

9% Jan Pawet II, Przeméwienie do 11 grupy biskupéw USA z okazji wizyty ad limina Apostolorum,
9 X 1998, 3.

96 Jan Pawet I, list apost. Dies Domini, 51.

97 Jan Pawet II, Przeméwienie do 11 grupy biskupéw USA z okazji wizyty ad limina Apostolorum,

9 X 1998, 3.
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98 KKK, 2043.

99 Tamze, 1231.

100 Pawet VI, Insegnamenti di Paulo VI, VI 1968, s. 911. Cyt. za: Jan Pawel II, V Pielgrzymka do
Ojczyzny, Pozdrowienie z watéw jasnogdrskich, 4 VI 1997 r.

19T Por. Obrzedy bierzmowania wedbug Pontyfikatu Rzymskiego, 5.

102 KKK, 1438.

103 Por, KPK, kan. 1250—1251.

194 Por. tamze, kan. 1010101 1.

195 Por. Ogélne wprowadzenie do Liturgii godzin, 71.

106 Jan Pawel I, list apost. Dies Domini, 50.

197 Obrzedy pogrzebu, 18.

108 Mszal Rzymski dla Diecezji Polskich, 1 Prefacja o zmarlych.

199 Tan Pawet 11, V Pielgrzymka do Ojczyzny, Homilia z okazji 1000. rocznicy $mierci $w. Woj-
ciecha, Gniezno 3 VI 1997 r.
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