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Taneczna szkota

Koszgcin. W Sali
Widowiskowej Pawilonu
im. Elwiry Kaminskiej

9 sierpnia odbyt sie
koncert finatowy
uczestnikéw Warsztatow
Tarica Ludowego dla
Zespotéw Artystycznych.
W zajeciach,
zorganizowanych przez
Zesp6t Piesni i Tanica
,S1ask” i Slaskie Centrum
Edukacji Regionalnej,
wzigly udziat 4 zespoty:
Polish Song and Dance
Association Polanie

z Kanady, Rytmy

Planety z Brzegu
Dolnego, Kropelka

z Katowic i Grupa TESS

z Tarnowskich Gor.

W programie zajec
znalazly sie tanice:
opoczynskie, towickie,
cieszyniskie, lubelskie,
sadeckie, zywieckie,
narodowe, a takze taniec
klasyczny, mate zadania
rytmicznei zajecia

z tzw. technik wolnych.
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244. Gliwicka Piesza Slubowana Pielgrzymka na Gére Swietej Anny

b U4

50 km w jeden dzien

Okoto 250 pielgrzymow
w dwoch grupach -
gliwickiej i so$nickiej

- wyruszyto

12 sierpnia na obchody
kalwaryjskie ku czci
Whniebowziecia
Najswietszej Maryi
Panny.

a Anne (albo Annaberg, jak sie

mowi) idg mniej wiecej 12 go-
dzin, z przerwami na odpoczynek
i obiad. Juz o czwartej rano piel-
grzymi z Soénicy spotykaja sie przy
krzyzu w swojej dzielnicy, a o godz.
5 jest wspolna Msza dla dwoch grup
w kosciele Wszystkich Swietych.
Przewodniczyt jej ks. Bernard Frank,
ktéry wyruszyl razem z pielgrzyma-
mi, aw tym roku obchodzi rocznice
25 lat postugi proboszcza w tej parafii.
Jak co roku obecny jest Waldemar
Piela, przewodnik gliwickiej grupy,
cho¢ w maju zerwat $ciegno Achil-

KLAUDIA CWOLEK
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Pakowanie bagazy w przeddzien

A

wyjscia. Od lewej: Alma Koteczko,

ks. Bernard Frank i Waldemar Piela

lesa. Nie zrezygnowat jednak z or-
ganizowania i uczestnictwa w piel-
grzymce, dojezdzajac samochodem.
- Tydzien temu wyjeto mi noge z gip-
su i poruszam sie o kulach - méwi
iwyjasnia, ze bedzie pomagal w inny
sposob. - Nie wiem, jak to przezyje,
bo to jest pierwszy raz od 30 lat.
W tym roku miatem i$¢ 31 raz. My-
Sle, ze jako$ mi to wspolpielgrzymi

zaliczg - méwi. W pielgrzymce idzie
tez jego Zona, syn i corka. Po skonczo-
nych obchodach, 16 sierpnia pielgrzy-
mi wracaja do Gliwic, rowniez pieszo.
- Gliwicka pielgrzymka na Swietg
Anne w kronikach annogérskich
jest najstarsza piesza pielgrzymka
przybywajaca na obchody kalwaryj-
skie - wyjasnia Waldemar Piela.
Klaudia Cwotek

GLIWICE, PLAC PitsuDsKIEGO, 11 siERPNIA. Pod strumieniami wody mozna swobodnie sig

Z nowym wodotryskiem przy
pomniku Pitsudskiego w Gliwi-
cach jest jak z tegorocznym latem.
Mieszkancy czekali na jego peing
odstone, zapowiadang na poczatek
wakacji. Po uruchomieniu fontanny
(jej koszt to az 1,5 mIn z}, nie liczac po-
prawek) szybko wyszly na jaw wady
konstrukcyjne i zaczat sie pierwszy
remont, péZniej byty kolejne inter-
wencje. MZUK - realizator inwestycji
thumaczyt sie z niedociagniec. Tym-
czasem fontanna nabrata rozgtosu
ibudzi zainteresowanie mieszkan-
cow. Jest na pewno wielk atrakcja
dla dzieci, ktore swobodnie przebie-
gaja pod strumieniami wody, uk}ada-
jacymi sie parabolicznie. Wieczorem
ipo zmroku mozna dodatkowo podzi-
wiaé jej barwne pod$wietlenie, dzieki
ktéremu plac w §rodku miasta zyskat
specyficzny klimat.

k.c.

KLAUDIA CWOtEK
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Prezydent walczy o lotnicze pogotowie

Supernowoczesny smigtowiec ratunkowy EC 135 gliwickiego LPR

GLiwice. Prezydent miasta Zyg-
munt Frankiewicz wystosowat
do minister zdrowia, Ewy Kopacz
list w sprawie poglosek o likwi-
dacji bazy Lotniczego Pogotowia
Ratunkowego w Gliwicach. Kopie
dokumentu przekazano réwniez
Robertowi Galazkowskiemu,
dyrektorowi LPR. Wladze miasta
sprzeciwiajg sie likwidacji pogo-
towia i podkreslaja stala gotowosé
do wspdlpracy. W liScie przypo-
mniane zostaly wszystkie starania
o utworzenie bazy, a takze to, ze w
kwietniu zostata ona wyposazona
W supernowoczesny Smiglowiec

ratunkowy EC 135. Prezydent
podkresla tez korzystne dla funk-
cjonowania pogotowia potozenie
Gliwic na skrzyzowaniu autostrad
A4i A1, ,Dotychczasowe dzialania
ratownikéw Lotniczego Pogotowia
Ratunkowego w sposob znaczacy
wplynetybowiem na wzrost poczu-
cia bezpieczenstwa mieszkancow
Gliwic i calego regionu obstugi-
wanego przez gliwicka baze. W
ciggu 4 lat ratownicy ci wielokrot-
nie uczestniczyli w ryzykownych
akcjach ratowniczych, niosac szyb-
ka i fachowa pomoc ofiarom wypad-
kéwi zdarzen” - czytamy wlidcie.

TYLKO TERAZ W TWOIM MIESCIE!

LOKATA 3-mies.
GODZIENNIE ZARABIAJACA puus

PRACUJE ZYSK
BEZ PODATKU!

2%

=5, 13% 1 mnamam

C 19999
wwwbzwbk pl

1 0.Gliwice, ul. Dolnych Watdw 1 - 2 0.Gliwice, ul. Zwyciestwa 30 « 3 0.Gliwice, ul. Tamogdrska 26 « 4 0.Gliwice, pl. Piastow 2

E} wm=sx | Bank Zachodni WBK

Lokaty Codziennie Zarabiaj

us (Lokata), 2 dzief

5 23% w skali roku dla kwoty Lokaty od min 1000 2l do 15 000 zI, odsetki dZ\EnnE ud smdkuw u\ukuwanych na Lokacie wymusq mnigj niz 2,50 z.
Zgodme 7 zasadami zaokragler podstawy opodatkowania i podatku okreslonymi w art. 63 ustawy — Ordynacja podatkowa (wg stanu prawnego na dzier
publikacii), od skapitalizowanych codziennie odsetek od Lokaty nie wystapi obowiazek pobrania przez Bank jako platnika 19% zryczaltowanego podatku
dochodowego. Oznacza to, ze inna lokata na taki sam okres, dla ktorej podatek bedzie rowny 19% dochodu z odsetek, musialaby mie¢ oprocentowanie
6,5% w skali roku, aby uzyskac analogiczny zysk. Lokata dostepna jest do 30.09.2011 r. w wybranych oddziafach znamwacych sig m.in. w nastepujacych
miejscowosciach’ Bytom, Chorzow, Dabrowa Gornicza, Gliwice, Jaworzno, Katowice, Mysfowice, Piekary Slaskie, Ruda Slaska, Rybnik, Siemianowice
Slaskie, Sosnowiec, Swigtochlowice, Tamowskie Gory, Tychy, Zabrze. Szczegdly oferty, mtovmaqe o oplatach | prowizjach dostepne w placéwkach
Banku lub pod numerem 1 9999 - opfata zgodna z taryfa danego operatora. Stan na 15.06.2011

Slaska rodzina

KonkuRrs. Do 20 wrze$nia mozna
przesylac fotografie do konkursu
pt. ,Slaska rodzina”. Jego organi-
zatorem jest Miejski O$rodek
Kultury Guido w Zabrzu. Zwy-
ciezca zostanie wytoniony w dro-
dze glosowania internetowego,
ktére potrwa do 29 wrzesnia.

Wreczenie nagrod nastapi pod-
czas imprezy plenerowej Skarb-
nikowe Gody 1pazdziernika, kto-
ra odbedzie sie w Parku Polegtych
Bohateréw, przy ulicy Dubie-
la. Regulamin konkursu i zgto-
szenia: www.mok.art.pl/kon-
kurs.

Gliwiczanie maja nowy basen

Sosénica. Od polowy sierpnia
dziata ptywalnia ,Neptun”, przy
ul. Dzionkarzy w Gliwicach-So-
$nicy. Obiekt ma basen sportowy
o wymiarach 12,5 na 25 metréw,
mniejszy basen rekreacyjny i do
nauki ptywania, baseny z hydro-
masazem, sauny, sitownie i bawial-
nie dla dzieci. Znajduje sie w nim
takze zjezdzalnia z 9-metrowej
wiezy o dtugos$ci 9o metrow. Basen
jest czynny codziennie od godz. 8
do 22. Ptywalnia podzielona zosta-
1a na dwie strefy. Za korzystnie
Z pierwszej z nich, obejmujacej
baseny, jacuzzi, fitness i bawial-
nie dla dzieci, zaptacimy 10 zt za
godzine. Korzystanie z drugiej
strefy, czyli saun, kosztuje 20 zt.
Klienci moga przemieszczac sie
pomlgdzy tymi strefami. System
pomiaru liczy rzeczywisty czas
spedzony na basenie, a czytniki
rozmieszczone w wielu miejscach
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Plywalnia ,,Neptun” ma
réwniez udogodnienia dla
0s6b niepelnosprawnych

wskazuja numer szafki i aktualng
nalezno$¢ do zaptaty. Dla dzieci
imlodziezy do 18. roku Zycia bile-
ty sa o polowe tafisze. Istnieje tez
mozliwo$¢ zakupu karnetéw ze
znizkami 10, 151 20 procent.

Nauczyciele akademiccy za zyciem

APEL. W Politechnice Slaskiej
w Gliwicach powstata inicjatywa
nauczycieli akademickich, ktérzy
- wzorem $rodowisk lekarskich,
prawniczych i dziennikarskich -
postanowili zwrdcié sie do postéw
1 senatoréw z apelem o powazne
i wladciwe potraktowanie pracy
nad spotecznym projektem usta-
WY 0 ochronie zycia poczetego -
informuje dr hab. inz. Piotr Gawor,
prof. nadzwyczajny Politechniki
Slaskiej i prezes Stowarzyszenia
Rodzin Katolickich Diecezji Gli-
wickiej. ,Zadaniem $rodowiska
uniwersyteckiego (nauczycieli
akademickich) jest dazenie do
obiektywnej prawdy i jej prze-
kazywanie; jest rowniez uczenie
mys$lenia wedtug wartosci. Zycie
ludzkie jest wartoScig nadrzed-
ng, a dzisiejsza wiedza i technika
dostarcza wystarczajacych argu-

mentow za dostrzezeniemi jedna-
kowym poszanowaniem godnosci
tego zycia na kazdym etapie jego
rozwoju” - czytamy w liScie. Jego
pelna tre$¢ wraz z nazwiskami
dotychczasowych sygnatariuszy
dostepne sq na stornie www.za-zy-
ciem.pl, gdzie mozna tez znalezé
podobne apele. Lista popierajacych
akcje jest otwarta i nauczyciele
akademiccy moga nadal sie pod
nia podpisywac.

" G0SC CLIVICKI

gliwice@gosc.pl
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Modlitwa stopami pod hastem ,,W komunii z Bogiem”

Wymarsz w srod

O spaniu na sianie,
pielgrzymowaniu
duchowym
idyscyplinie

zks. Bernardem
Plucikiem,
kierownikiem
Diecezjalnej
Pielgrzymki z Gliwic
naJasng Gore,
rozmawia Klaudia
Cwolek.

KLaubpia CwoieEk: Rok temu
w pielgrzymce uczestniczyto
1800 os6b, czy w tym roku spo-
dziewa si¢ Ksigdz podobnej licz-
by oséb?

Ks. BERNARD PLucik: - Ilubedzie
pielgrzyméw, tego nigdy nie wia-
domo. JesteSmy przygotowani na
ponad 2 tys. uczestnikéw, bo taka
liczbe kiedy$ juz mielismy.

Co jest najtrudniejsze w ogar-
nigciu tak duzej grupy?

- Sprostanie wymaganiom lu-
dzi, ktére caty czas rosna.

Czyli pielgrzymi sig

A

N

w Koszecinie

najwazniejsze jest, ze ludzie chcg
i8¢ 1 zeby zapewnic im bezpieczen-
stwo oraz odpowiednie warunki
sanitarne. Sa miejsca, gdzie mu-
simy ustawia¢ przeno$ne toalety.
Jak mamy przerwe obiadowa, np.
w Kamiencu, to nie da sie inaczej
przy tak wielu osobach. Niestety,
to jest tez ogromny koszt.

Czy pielgrzyméw obowiazuje
jakis regulamin?

- Kazdy pielgrzym ma zna-
czek, dzieki ktéremu jest rozpo-
znawalny. Jest zobowigzany do
wspodtodpowiedzialnosci za piel-

grzymke. Konkretne sprawy

zmieniaja? wynikaja w drodze,

- Ludzie maja ¥ gdy oczekujemy
czasem wlasny obraz & podporzadkowania
wyjscia i bycia poza § sie przewodnikom,
domem, a pielgrzym- 5 § punktualnosci, prze-
kama swdj charakter. i." strzegania ciszy, np.
Przed nami stoi wiec 2 W miejscu noclegu
problem, na ile ona ¥ w szkotach. Oczeku-
- oprécz wymiaru Y E T jemy tez udzialu we
religijnego - moze Sty N wszystkich punktach
zawierac takze inne pielgrzymki, wspdlnej
elementy. Mszy $w. i modlitwach.

Pewnie jak Ksigdz zaczynat piel-
grzymowanie, wszystko wygla-
dato inaczej?

- Oczywiscie. Pamietam realia
starej pielgrzymki opolskiej, noc-
legi byty w stodotach na sianie.

Obowigzywaly tez dtuzsze ubra-
nia...

- Stréj mial zupelnie inny
charakter, to racja. Chociaz jabym
nie narzekal, mimo Ze czasem kto§
przesadza w tej kwestii. Dla nas

Oczywiscie, zdarzaja sie sytuacje
nadzwyczajne, ale normalnie nie-
podporzadkowanie sie programo-
wimoze grozi¢ nawet usunieciem
7 pielgrzymki.

Od kilku lat promujecie pielgrzy-
mowanie duchowe. Na czym ono
polega?

- Pielgrzym duchowy to osoba,
ktdranie idzie w pielgrzymce, ale
Iaczy sie z nig poprzez codzienng
modlitwe w jej intencji. Moze tez
stuchaé relacji w radio Plus czy
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Ksiadz Bernard Plucik (w srodku) na trasie pielgrzymki

wystaé swojg intencje SMS-em.
Jesli kto§ ma mozliwo$¢, uczestni-
czy w tym czasie w swojej parafii
w codziennej Mszy §w. W wielu
kosciotach ksieza prowadza krot-
kie rozwazania, nawigzujace do
tematu dnia pielgrzymki. A na
koniec niektérzy autokarami lub

sna Gore. Wérdd duchowych piel-
grzymow sa tez chorzy ofiarujacy
swoje cierpienie. Dla wszystkich
tych oséb takze przygotowaliSmy
specjalne znaczki pielgrzymkowe.

lluksiezy wybiera si¢ w tym roku
na pielgrzymke?

- Mamy 11 grup i w kazdej
z nich bedzie przynajmniej jeden
ksiadz. Poniewaz przezywamy
Rok Zycia Konsekrowanego, moc-
niej zmobilizowane zostaty tez sio-
stry zakonne i osoby ze $wieckich
instytutéw zycia konsekrowane-
g0, ktdére beda prowadzi¢ r6zne
nabozenstwa i dawac §wiadectwa.
Tematem pielgrzymki jest hasto
roku duszpasterskiego - ,W ko-
munii z Bogiem”. Poszczegdlne
dni poswiecone beda modlitwie,
pokucie, Eucharystii i Ko$ciotowi.
Jest tez wiele innych propozycji
iinicjatyw, ktére na biezaco be-
dziemy wprowadzaé po drodze.

indywidualnie dojezdzaja na Ja- [ |

Trzeba wiedziec

Rozpoczecie pielgrzymki: 24 sierpnia Msza Sw.
o0 godz. 8 w gliwickiej katedrze pod przewodnictwem
bp. Jana Wieczorka. Grupa z Kuzni Raciborskiej wychodzi dzien
wczesniej. Wejscie na Jasng Gore: 27 sierpnia, Msza sw. na watach
jasnogérskich pod przewodnictwem bp. Gerarda Kusza o godz. 11.
Koszt udziatu ze znaczkiem: 20 z.
Zapisy w parafiach lub w dniu wyjscia z Gliwic.
Grupy i przewodnicy
26tta — Gliwice, parafia katedralna, odpowiedzialny
ks. Rafat Grunert
Niebieska — Gliwice, ks. Krzysztof Grzegorczyk
(parafia Chrystusa Kréla)
Brazowa — Gliwice-tabedy, ks. Adam Bryfa (parafia sw. Jerzego).
Biata — franciszkanska, o. Mariusz Linik (parafia NSPJ w Gliwicach)
Pomararnczowa — Kuznia Raciborska, ks. Andrzej Pyttlik
Czerwona — Zabrze, ks. Jakub Pionka (parafia $w. Anny)
Zielona — Bytom, ks. Piotr Lewandowski (parafia Bozego Ciata)
Fioletowa 1—Toszek, ks. Jacek Liwowski
Fioletowa 2 — Pyskowice, ks. Adam Jasiurkowski (parafia
MB Nieustajacej Pomocy)
Czarna — Tarnowskie Gory, ks. Jacek Orszulak (parafia MB Krélowej
Pokoju)
Szara — Lubliniec, ks. Krzysztof Duleba (parafia $w. Mikotaja)
Numer SMS, na ktéry mozna wysytac intencje do modlitwy:
+48 607 05 35 41 (wpisac nalezy: grupe, w ktérej maja sie modli¢
w podanej intengji, i tres¢ intencji). Pielgrzymka w internecie:
www.e-pielgrzymka.pl
Codziennie w radio Plus Slgsk 96,2 FM relacje z pielgrzymki
0 godz.22 i informacje w serwisach w ciggu dnia.

Wiecej: www.pielgrzymki—gliwice.pl

1L0Z VINJ¥3IS [

AN131Z@3IN DSOD



GOSC NIEDZIELNY 21SsIERPNIA 2011

\Y GOSC GLIWICKI

SYLWETKA.

Jest najlepsza

w kraju
1sibdmana
Swiecie, a to
najwyzsze
miejsce w historii
polskiego
triathlonu.
Mistrzyni

Ewa Bugdot
mieszka

w naszej diecezji.

tekst
MIRA FIUTAK

mira.fiutak@gosc.pl

ozmawiamy w sobotnie

przedpoludnie, Ewa

Bugdot moze spotkaé

sie wczeSniej, bo prze-
sunat sie trening. - Za koSciotem
1 opactwem cysterskim prosto
- ttumaczy droge do swojego
domu. Zielona aleja przydroznych
drzew, dalej rozlegte lasy Parku
Krajobrazowego ,Cysterskie
kompozycje krajobrazowe” - wy-
$mienite warunki do trenowania
triathlonu.

W drzwiach staje uSmiechnie-
ta dziewczyna: drobna sylwetka,
delikatna uroda, nikt by nie powie-
dzial, Ze 30 km przebiega w dwie
godziny. Gladko wygrywa nawet ze
startujacymi w triathlonie mezczy-
znami. W ostatnich mistrzostwach
Polski, ktore odbyly sie na poczatku
czerwca w Suszu, na ponad 400 za-
wodnikow, ktorzy staneli na star-
cie, zajeta 31. miejsce. W kategorii
kobiecej byta pierwsza.

Jest dwukrotng mistrzynia Pol-
skiw triathlonie dtugim. W ubie-
glym roku w mistrzostwach §wia-
ta, rowniez w triathlonie dtugim,
rozgrywanych w Niemczech
zajela 7. miejsce. W tym wypad-
ku oznaczato to przeptyniecie 4
kilometréw, nastepnie pokonanie
130-kilometrowego odcinka naro-
werze i na koniec przebiegniecie
30 kilometréw (w polskich zawo-
dach poszczegdlne dystanse sg
nieco krétsze) w lacznie niespelna
osiem godzin.

W ubiegtym roku, podobnie jak w obecnym, na Mistrzostwach Polski w Suszu Ewa Bugdot

staneta na najwyzszym stopniu podium

Wsparli rodzice

Sportem zajmuje sie od dziec-
ka. Juz jako o$miolatka trenowata
ptywanie. Uczyla sie w Szkole Mi-
strzostwa Sportowego w O$wie-
cimiu, a na treningi dojezdzata
do Radlina. Przez cztery lata
rodzice pokonywali razem z nig
codziennie po 100 Kilometréw.
Przed szkota zawozili na pierwszy
trening o 6.00, potem na lekcje,
a 015.00 znowu na basen. Z tam-
tego czasu zostalo jej okoto 30
medali.

Jej stylem byt delfin. Kiedy po-
jawita sie kontuzja barku, upra-
wianie tej dyscypliny okazalo sie
niemozliwe. Wtedy mama podsu-
nela Ewie mysl o triathlonie. - Te-
raz troche zatuje, bo to urazowa
iobcigzajaca organizm dyscyplina.
A Ewa mogta uprawia¢ kazda, np.
probowata swoich sit w szermierce
itrener bardzo ja chwalil. Moze
trenowac wszystko, bo jest spraw-
na, pracowita i ambitna - mowi
Halina Bugdot. Triathlon czesto

wybierany jest przez ptywakow
jako kolejna dyscyplina.

Przed pierwszym startem wno-
wej konkurencji Ewa cieszyla sie,
7e nie bedzie juz zmagac sie z set-
nymi sekundy, ktére w ptywaniu
decyduja o kolejnosci na mecie.
Tymczasem podczas jej pierwsze-
go spotkania z triathlonem - po
pokonaniu odcinka ptywackiego,
rowerowego i biegu - na mecie
inna zawodniczka wyprzedzila ja
00,05 sekundy.

Trening i praca

Triathlon uprawia wyczyno-
wo od 2004 roku. Dni bez treningu
naleza do rzadkosci. Pazdziernik
ilistopad to dwa miesigce w roku,
kiedy odpoczywa. W grudniu juz
rozpoczyna przygotowania do
sezonu, a w czasie bezpo$rednio
poprzedzajacym starty trenuje
Po 4-5 godzin. Wtedy np. dziennie
pokonuje na rowerze ponad 100
kilometréw. Treningi laczy z praca
w Strazy Miejskiej w Gliwicach.

ronwoinlal z

ARCHIWUM PRYWATNE

K a

- Jest jedyna osoba w polskiej ka-
drze, ktéra pracuje w pelnym wy-
miarze godzin - zauwaza Halina
Bugdot. - Nie narzekam - méwi
Ewa. - Spotykam w pracy cieka-
wych ludzi. Jestem oskarzycielem
publicznym i lubie te prace.
Trenuje na ptywalni ,Delfin”
w Gliwicach, biegajac i jezdzac na
rowerze, poznala wszystkie oko-
liczne trasy. Czesto towarzyszy jej
chlopak Marcin. Zwykle on jedzie
rowerem, a ona biegnie albo je-
dzie na rowerze za jego skuterem.
W kwestiach przygotowania ko-
larskiego korzysta z jego rad, jesli
chodzi o biegi, wspdtpracuje z tre-
nerem Mirostawem Golebiewskim.
Jednak tak naprawde sama trenuje
iprzygotowuje sie do startéw.

Wymagajacy sport

Na le$nych duktach spotyka
dziki, jelenie, lisy. Dwa lata temu
przybiegt za nig blgkajacy sie po
lesie pies i juz zostal. Teraz jezdzi
razem z nig na wszystkie zawody,



To tylko niewielka czgs$¢ sportowych trofeéw zdobytych przez
Ewe Bugdot ponizes: Na tym rowerze bedzie mogta konkurowac
ze Swiatowg czotowka

w ktérych towarzysza jej rodzice
oraz chlopak. Udzial w triathlonie
Kkoniczy sie czesto zakrwawionymi
stopami pokrytymi pecherzami.
- W przypadku takich dystanséw
to nieuniknione - kwituje krétko
Ewa Bugdot. Skad bierze sity, zeby
po przeplynieciu 4 kilometréw
w15 stopnlowe] wodzie jeziora
wsigéé na rower, a nastepme po
ponad 100 kilometrach zmienié
buty i przebiec jeszcze 30 kilo-
metréow? - Wylaczam sie i mysle
o0 czym$ przyjemnym. Na pewno
nie o tym, ile mam jeszcze do mety.
Staram sie my$le¢, Ze jestem na tre-
ningu - méwi Ewa.

Mama czasem siega po poréw-
nania: - Jej trasa rowerowa to jak-
by prze]echac z Rud do Krakowa
- méwi.

- Gdybym ja tak mys$lala, to
przy pierwszym bdlu zrezygno-
watabym - méwi mistrzyni Polski.
Bardziej pociaga ja triathlon na dtu-
gich niz na krétkich dystansach.
- Niejest to dyscyplina olimpijska,

dlatego trudniej otrzymaé w tym
wypadku jakie$ dofinansowanie,
ale na Zachodzie na pewno trak-
towana jest bardziej prestizowo -
mowi. Pienigdze sa bardzo wazne,
bo triathlon sporo kosztuje. Na spe-
cjalistyczny sprzet trzeba wydac od
50 do 60 tysiecy ztotych. Rower po-
winna zmienia¢ co sezon, ale Ewa
Bugdot pozwala sobie nato cotrzy
lata. W sezonie wymienia tylko
czedci. Buty do biegania zuzywaja
sie co 2-3 miesigce. Wladnie kupita
nowy rower czasowy triathlonowy,
naktérym bedzie mogta konkuro-
wac ze Swiatowa czotowka. W ostat-
nich mistrzostwach Swiata jechata
jeszcze na starymiprzypuszcza, ze
wladnie na odcinku rowerowym
duzo stracita, bo w ptywaniu i bie-
gumiala trzeci czas. Wszystkie wy-
grane zawodniczka przeznaczana
uzupelnienie sprzetu.

Plany na przysztosé

Najblizszym marzeniem spor-
towym Ewy Bugdot jest start wmi-

MIRA FIUTAK
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strzostwach §wiata w Las Vegas,
ktére odbeda sie w listopadzie. Nie
wie jednak, czy wystarczy pienie-
dzy, zeby tam pojechac. 20 sierpnia
startuje na Mistrzostwach Europy
w Triathlonie Dtugim w Tampere
w Finlandii. Odleglym na razie
marzeniem jest dlugodystansowy
[ronman - najbardziej prestizowe
na $wiecie zawody triathlonowe,
organizowane na Hawajach. Ukon-
czenie morderczego dystansu 3,8
km w wodzie, 180 km na rowerze
ipelmego maratonu kwalifikuje do
grupy absolutnie najlepszych w tej
dyscyplinie.

Ewa Bugdot otwiera oszklong
witryne pelng sportowych trofe-
6w. To tylko niewielka cze$¢ tego,
co zdobyta. Reszta jest w sypialni
rodzicéw, w mieszkaniu babci,
W piwnicy i garazu.

Sita woli i Opatrznosé

W rozmowie pogodna i bezpro-
blemowa, w sporcie - nieustepliwa.
Prawdziwa préba charakteru byt
dla zawodniczki wypadek w czasie
wyscigu kolarskiego w 2004 roku.
Ztamany obojczyk i nadgarstek,
apotem dtuga rehabilitacja wyklu-
czyty ja ze startéw w calym sezonie.
Lekarze nie dawali jej nadziei na
powrét do sportu. - Pomys$latam
wtedy: ajaitak im pokaze. Codzien-
nie ¢wiczytam reke
i prositam Matke
Boza Rudzka
0 pomoc.

S
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Wtasciwie prositam Boga o to,
zeby bylo tak, jak ma by¢ - wspo-
mina Ewa Bugdot. - ProsiliSmy
tez o wstawiennictwo Matke Boza
Piekarska, bo jezdzili$my na orto-
pedie do Piekar. Do dzi$ w naszej
sypialni wisi Jej obraz. Wierze, ze
opiekuje sie Ewa takze Matka Boza
Czestochowska, bo przeciez nalezy
do Klubu Kmicic Czestochowa - do-
daje jej mama.

Popowrocie do sportu, jeszcze
tego samego roku, miata kolejny
wypadek. W czasie treningu, przy
stabym jeszcze nadgarstku, nie opa-
nowata roweru. Tym razem moc-
no ucierpiala jej twarz. To tez nie
przeszkodzilo jej w karierze. - Te
zacieto$¢ ma po mnie - méwi Hali-
na Bugdot. Kiedy kupita najnowszy
rower, poprosita proboszcza z Rud,
ks. Rafata Wylezota o po$wiecenie
g0, zeby dobrze jej stuzytibezpiecz-
nie na nim jezdzita.

Ewa Bugdot jest absolwentka
wychowania fizycznego na Po-
litechnice Opolskiej. Sportowe
zaciecie przejeta po rodzicach. Jej
tata Piotr Bugdot w czasach szkoly
Sredniej z powodzeniem startowat
w zawodach pltywackich. Brat Ar-
tur tez trenowat ptywanie. Jakie
cechy trzeba mie¢, zeby uprawiaé
tak trudna dyscypline jak triath-
lon? - Na pewno upér w dazeniu
do celu, samozaparcie, wytrwatos¢,
systematyczno$é... - wymienia Ewa

Bugdot. - W sporcie ucze sie zno-
si¢ porazki, walczy¢ do konica. To
przydaje sie w zyciu - dodaje.

Zapewnia przy tym, Ze sport
ciqgle daje jej radodé. - Gdybytak
nie bylo, to nie wyobrazam sobie,
7ebym mogla to robi¢ - méwi. Jak
w ciaggu dnia nie przebiegnie czy
nie przeptynie pewnego dystansu,
po prostu Zle sie czuje. [ |
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Swoje mieszkania
straci tacznie
okoto 600 o0séb.
Sukcesywnie
prowadzone

sg ewakuacje
lokatoroéw.
Szkody gornicze
spowodowaty
gigantyczne
zniszczenia w Karbiu.

etnie popotudnie, zwykly

dzien, pogoda taka sobie.
W sieciowej restauracji z ,,big
makami” kolejki do kas. Przy sto-
likach gwarno jak co dzien. Tuz
obok, po przeciwnej stronie ulicy,
rozgrywa sie ludzki dramat.

Ewakuacja

Starsza kobieta o jasnych wio-
sach ubrana w wyjSciowy stroj
wyglada z okna swego mieszka-
nia na parterze. Na policzkach
szkla sie tzy. Wlasnie Zegna sie
z placem, na ktéry codziennie
zerkata od dziesiatek lat. Z sasia-
dami, ktérych pozdrawiata. Nie ma

Trudna sytuacja w Bytomiu

najmniejszej ochoty rozmawiaé.
Za chwile budowlarncy zamuru-
ja jej okno. Zamuruja wszystkie
okna na parterze, by nikt nie pré-
bowal wchodzi¢ do zrujnowanej
kamienicy.

- Niech sie pan nie dziwi,
ze ludzie juz nie chcg rozmawiaé
- méwi Krzysztof Tobor, kto-
ry mieszkal na drugim pietrze
kamienicy i w tym samym dniu
zostal ewakuowany. - Wszyscy
s3 juz tym zmeczeni. Méwiono,
ze mamy czuwac takze w nocy,
bo w kazdej chwili budynek
moze sie zawali¢. JesteSmy niewy-
spani. Ewakuacja nie rozwigzuje
naszych probleméw. Wszyscy zy-
jemy w niepewnosci, dokad trafi-
my, czy dostaniemy mieszkania.
W tych juz si¢ nie dato mieszkac.
Sciany pekaly z dnia na dzien.

- Czesto czujemy tu wstrzasy
- méwi kobieta w §rednim wieku;
nie chce podaé swojego imienia.
- Mieszkam kawatek dalej. U nas
na razie jeszcze nikt sie nie boi,
ale co bedzie péZniej, nie wiemy
- wzrusza ramionami.

Kolejne samochody wywoza
meble ewakuowanych mieszkan-
céw. Robotnicy murujg okna. Dzie-
ci maja frajde, bo przyjechata tele-

wizja, jest teZ straz pozarna. Kto$
jeszcze wynosi Smieci ze swojego
mieszkania. Jakby miat nadzieje,
ze tuwrdci.

Dokad pé6jda?

Ewakuacje w bytomskim Kar-
biu rozpoczely sie pod koniec lip-
ca. Powinny zakonczy¢ sie przed
sezonem grzewczym. Niektére
kamienice, nawet te w lepszym
stanie, maja uszkodzone komi-
ny i grzanie byloby niemozliwe.
W sumie przymusowe wypro-
wadzki obejma okoto 600 0séb.
Mieszkancy lokowani sa w hote-
lach. Niektérzy znajduja dach nad
glowa u swoich rodzin.

Kompania Weglowa obiecala
zlozenie wlascicielom mieszkan
ofert odsprzedazy lokali po cenie
rynkowej, sprzed powstania znisz-
czenl. Spotka przekaze tez miastu
okoto 100 mieszkan dla rodzin,
ktoére dotad zajmowatly lokale
komunalne.

Zagrozenie
znane od dawna

Bytom nie jest jedynym §la-
skim miastem, pod ktérym dzia-
taja gornicze wyrobiska. Podobnie
bylo lub jest takze w Katowicach,

ZDJECIA PAWEL JUREK

Sciany pekaly z dnia na dzieh

Nowe peknigcia scian,
schodéw, muréw

pojawialy sig codziennie.

W niektore dziury mozna
byto wlozy¢ cala dion

PO LEWEI: Mieszkancy
kamienicy przy ul. Pocztowej
musieli opusci¢ mieszkania.
Uszkodzenia budynku

s efektem szk6d gorniczych.
Fedrowanie pod Karbiem
rozpoczeto si¢ na poczatku
XX wieku. Na przestrzeni

50 lat niektore obszary tej
czesci Bytomia obnizyly sie

o kilkanascie metréw

Rudzie Slaskiej, Jastrzebiu, Bie-
runiu czy Ryduttowach. - Mimo
to, takie sytuacje jak w Karbiu
nie powinny sie powtérzy¢ w in-
nych miejscach - uwaza doc. Piotr
Kotodziejczyk z Wydziatu Gornic-
twa Politechniki Slaskie;j.

- W Karbiu poza weglem pro-
wadzono tez ptytka eksploatacje
cynku i otowiu. Ponadto z reguty
kopalnie, ktére prowadza eksplo-
atacje pod terenem mocno zurba-
nizowanym, stosuja podsadzke
hydrauliczna, ktéra znaczaco la-
godzi deformacje na powierzchni.
Pod Karbiem zastosowano metode
»nazawal”. Dlatego budynki, choé
zbudowane z odpornoscia na Il ka-
tegorie terenu gorniczego, po pro-
stu sie zuzyty. Ciagte deformacje
terenu przyspieszyly proces zme-
czenia materiatu, stad duZe znisz-
czenia budynkéw - twierdzi doc.
P. Kotodziejczyk.

Zagrozenie ze strony kopaln
byto w Bytomiu zauwazalne jesz-
cze w czasach przedwojennych.
Woéwczas powstata nawet mysl
przeniesienia Bytomia do dzisiej-
szej Rudy Slaskiej. Do dzi$ jedna
z rudzkich dzielnic nosi nazwe
Nowy Bytom.

Pawet Jurek



W Zbrostawicach

od 30 lat pracuja
siostry Opatrznosci
Bozej. Czteroosobowy
zespot nie boi

sie¢ wyzwan i ceni
sobie obecnosc

w lokalnej
spotecznosci.

esteSmy tu jak w uzdrowisku

Pana Boga. Nic dziwnego, to

przeciez Sanktuarium Macie-
rzynstwa Matki Bozej. Nasz dom
znajduje sie ponizej koSciota,
wiec u stop Maryi kazdy czuje sie
doskonale - méwi s. Chrystiana,
przetozona wspdlnoty. Usmiech-
niete siostry chetnie opisuja rytm
swojej pracy, pokazuja zadbane
otoczenie klasztoru, opowiadaja
o planach na przyszlos¢. - Zgro-
madzenie zostato sprowadzone do
parafii w roku 1981, nasza wspot-
praca przebiega naprawde wzoro-
wo - méwi proboszcz ks. Romuald
Kokoszka.

Jak u Pana Boga

W klasztorze czué prawdziwy
dom. Zadbane kwiaty, kuchnia,
w ktorej zawsze znajdzie sie cos dla
tasucha, porzadek w oratorium, na
korytarzach, starannie prowadzo-
ny ogréd. Dzieki temu, jak méwia
siostry, nie zamienityby swego
domu na zaden inny. Taki klimat
pomaga odtworzy¢ doSwiadcze-
nie wlasnego dziecinstwa. Siostry
wspominajg swoich rodzicow. -
To oni nauczyli nas mitosci Boga
ibliZniego - méwi s. Chrystiana.

Atmosfera zycia rodzinnego
pomaga na co dzien siostrom re-
alizowac ich charyzmat. Jest nim
opieka nad sierotami. Z my$la
o dzieciach, ktore utracity rodzi-
cow, juz w XIX wieku powstaty
pierwsze domy zgromadzenia we
Lwowie i Rogatyczach na Wscho-
dzie. - Te dzieci wymagaja wiel-
kiej mito$ci. My nauczyly$my sie
jej dzieki silnej wierze rodzicow -

Rok Zycia Konsekrowanego

s. Gaudencja, s. Chrystiana i s. Salezja

mowi przelozona. Sama wspomi-
na ojca, ktéry kiedy nie mogt is¢
w niedziele do kosciota, wszystkie
modlitwy mszalne odmawiat gto-
$no na kolanach w kuchni.
Dos$wiadczenie domu rodzin-
nego to réwniez pamiec o solidnej
pracy. Jej dowodem jest klasztor-
ny ogrod warzywny. Mito po-
patrze¢ na grzadki zadbanych
pomidoréw, ogérkéw, dorodng
salate. - Siostra Chrystiana ma
reke do takiej pracy - podpowia-
daja wspotsiostry. Na pytanie, czy
sg szczeSliwe, opowiadajg o wielu

S WA

warzywnik

Siostra Chrystiana, przetozona wspélnoty, pielegnuje ekologiczny

rzeczach, za ktére s wdzieczne.
Mimo dtugich lat Zycia w zako-
nie, nie wida¢ u nich zniechecenia
czy nudy. Zbrostawickie siostry
bardzo chetnie podejmuja swoje
obowigzki. Przetozona jest orga-
nistka, s. Teresa pracuje w szkole,
a s. Gaudencja troszczy sie o za-
krystie. - Juz niedtugo bede miata
pomoc - zakrystianka u$miecha
sie tajemniczo. - To prawda -
podpowiada s. Chrystiana. - Do
naszego domu przyjdzie nowa
siostra, ktéra przejmie obowiazki
s. Gaudencji.
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Od lat w diecezji

Klasztor siéstr jest jedynym
domem zgromadzenia na terenie
diecezji gliwickiej. Do lat 60. XX
wieku siostry prowadzity zaklad
wychowawczy dla dziewczat oraz
internat w Bytomiu przy ul. Strzel-
céw Bytomskich. Pod opieka sidstr
dziewczyny uczyty sie tam kroju,
szycia oraz dziewiarstwa. Mogly
réwniez pracowaé w specjalnym
zakladzie pralniczym. - Komunisci
nie chcieli, Zeby$my mieli styczno$é
z mlodzieza, dlatego dom zostat
nam odebrany - méwi s. Gaudencja,
ktéra jako mtoda siostra pracowata
w Bytomiu. W calej Polsce siostry
Opatrznosci Bozej prowadza szero-
ka dziatalno$é spoteczna. Kieruja
osrodkami szkolno-wychowaw-
czymi, domami pomocy, prowadza
przedszkola. - Obecnie przelozeni
mys$la o powrocie do pierwotnego
charyzmatu, jakim bylo prowa-
dzenie doméw dziecka - méwi
s.Chrystiana.

Czasu wolnego siostry nie maja
za duzo. - W szachy nie gramy, ale
lubimy spacery. Rekreacje kazdy
zagospodarowuje sobie sam -
mowi s. Chrystiana. Z radoScia
natomiast siostry opowiadaja
o wakacjach. - W czasie urlopu
nareszcie sie wyspie - Smieje sie
s. Gaudencja.

Co z przyszlodcia sidstr Opatrz-
nosci? Siostry twierdza, ze wiele
wysitku kosztuje zgromadzenie
pracamisyjna. Wigze sie z tym jed-
nak nadzieja. Zgromadzenie cieszy
sie juz pierwsza siostra z Japonii,
zglaszaja sie réwniez kandydatki
z Kamerunu, gdzie siostry prowa-
dza lecznice dla chorych.

- W zyciu sie upada, tutaj nie
ma mocnych - zartuje s. Salezja,
ktéra leczy po kontuzji ztama-
ne biodro. Ufam jednak w Boza
opatrzno$¢, wiec siostry opatrz-
nosci sg potrzebne - dodaje po
chwili. - Kazdy ma szanse, nawet
najgorszy grzesznik, musimy wiec
istnie¢, by nie$¢ §wiatu przesta-
nie Opatrzno$ci - podsumowuje
przetozona.

Ks. Michat Klementowicz
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Zespot z Rownego
przez dwa tygodnie
wypoczywat
ikoncertowat

w naszym kraju.

espot ,Faustyna” powstal

w parafii §$. Piotra i Pawla
w Réwnem na Ukrainie, ktéra ma
réwniez wezwanie Milosierdzia
Bozego, do czego nawigzuje nazwa
grupy. 15-0sobowy zespoét istnieje
o0d 2000 roku. Prowadzi go s. Mate-
usza Nawrodzka ze Zgromadzenia
Siéstr Opatrznosci Bozej, a kierow-
nikiem muzycznym jest Andzelika
Fedorowa. Grupa wiacza sie w li-
turgie w swojej parafii, wyjezdza
rowniez na festiwale i konkursy
muzyczne, zespot zdobyl m.in.
1. miejsce na Festiwalu Pie$ni Ma-

Mtodziez z Wotynia goscita w Polsce

Zespot ,Faustyna” z Rownego koncertowat w kaplicy patacowej
w Ptawniowicach

ryjnych w Dowbyszu i na Festiwa-
lu Koled i Pastoratek w Bedzinie
(w kategorii zespotéw parafial-

nych). Wystepowal na Festiwalu
Piosenki Kresowej w Mragowie,
uczestniczyl w uroczystosciach

Na zydowskie
cmentarze

W kazda trzecia niedziele mie-
sigca w godz. 14-16 - zwiedzanie
cmentarzy przy ulicach na Piasku
iPoniatowskiego w Gliwicach. Wie-
cej: www.zikaron.pl.

Muzyka w opactwie

21 sierpnia, godz.

17, Sanktuarium

Matki Bozej Pokor-

nej w Rudach - na patronatem
organach zagra ,Goscia”

Mariola Brzoska
(Zawada Ksiazeca, Gliwice).

Muzyczne Lato

21 sierpnia, godz.
20, dziedziniec pata-
cuw Plawniowicach
- recital Jacka Sil- patronatem
skiegopt.Sercemdo ,,Goécia”
serc. Wiecej: www.
palac.plawniowice.pl.

Piknik rowerowy

27 sierpnia - II Tarnogorski

Piknik Rowerowy Oséb Niepelno-
sprawnych. W programie: godz. 10
- poczatek rajdu na rynku, godz.
11 - rozpoczecie pikniku Kopalnia
Zabytkowa 2011, godz. 11-17 - gry
i zabawy z nagrodami, wyprawy
rowerowe na Segiet, godz. 17 -
zakoniczenie. Zapisy do 22 sierp-
nia: Marek Bregula - tel. 507
052 462. Liczba miejsc ograniczona.

Obchody kalwaryjskie

ku czci Aniotéw Strézéw na Gorze
Swietej Anny odbeda sie od 25
do 28 sierpnia. W niedziele 28
sierpnia o godz. 730 - Godzinki
do $w. Anny w Porebie, godz. 8 -
poczatek Drézek Maryjnych (stacje
chwalebne), godz. 10 - Suma odpu-
stowa w grocie lurdzkiej i zakon-
czenie obchodéw.

Mammografia
za darmo

Pyskowice, przy Urzedzie Miasta,
ul. Strzelcéw Bytomskich 3 (z tytu
budynku) - 25 1 26 sierpnia, godz.
9-16, 2931 sierpnia, godz. 10-17.
Bezptatne badanie piersi (raz na
dwa lata) dla kobiet w wieku od 50.

STEFAN WINKLER

,JFaustyna” na wakacjach

organizowanych przez Towarzy-
stwo Kultury Polskiej w Réwnem
iwe Lwowie.

Goscie z Ukrainy odwiedzili
wiele miejsc, m.in. gliwicka pal-
miarnie i Radiostacje. Wczesniej
poznali patac w Plawniowicach,
gdzie r6wniez koncertowali. Nie
po raz pierwszy dzieci z polskich
rodzin na Wotyniu spedzaja waka-
cje w Polsce. Od 17 lat zaprasza je
oddziat KIK-u, ktéry dziata w para-
fii $w. Mikotaja w Krapkowicach,
finansujac ich pobyt. Srodki na ten
cel pozyskiwane sg z Urzedu Mia-
stai Gminy oraz ze zbidrek, ktore
cztonkowie KIK-u od stycznia do
maja prowadza przed réznymi
kosciotami dekanatu krapkowic-
kiego. Przez ostatnie 7 lat na ich
zaproszenie przyjezdzaja dzieci
imlodziez z R6wnego.

mj

zapowiedzi

do 69.roku zycia. Nalezy zabraé ze
soba karte chipowa NFZ, dowdd toz-
samosci z numerem PESEL i zdjecie
z poprzedniej mammografii.

Eucharystia w intencji
uzdrowienia

26 sierpnia, godz. 19, kosciét
NSPJ w Koszecinie.

100 lat kosciota sw.
Barttomieja

28 sierpnia, godz. 11, koSci6t sw.
Barttomieja w Gliwicach - Msza $w.
odpustowa pod przewodnictwem
bp. Gerarda Kusza.

Spacer
na dwoch kétkach

Stowarzyszenie ,Gliwickie Meta-
morfozy” zaprasza w niedziele na
wycieczki. 28 sierpnia - rowero-
we pozegnanie wakacji (Pilchowi-
ce). Wiecej: www.gliwiczanie.pl.

Koncert
u sw. Andrzeja
28 sierpnia, godz. 19, kosciét

$w. Andrzeja w Zabrzu - kon-
cert w hotdzie Janowi Pawtowi II
w wykonaniu Chéru Chlopiecego
i Meskiego Filharmonii Poznan-
skiej ,Poznanskie stowiki”.

Rekolekcje dla
rodzicow kaptanow

2—4 wrzesnia, Wyzsze Semina-
rium Duchowne w Opolu (ul. Drzy-
maty 1) - rekolekcje prowadzi ks.
dr Joachim Waloszek, wikariusz
biskupi ds. Formacji Statej Kapta-
now. Rozpoczecie w pigtek o godz.
17, zakonczenie w niedziele obia-
dem. Zgloszenia: tel. (77) 44 24 001
lub e-mail: wsd@wsd.opole.pl.

Zapraszamy na wieze

W kazda niedziele do 30 wrze-
$nia - zwiedzanie wiezy widoko-
wej koSciota Wszystkich Swietych
w Gliwicach. Przewodnik czeka o
godz.16.00117.00. Cena biletu: 5 z1.
Dla grup (min. 10 0s6b) mozliwe
wej$cia w innych, uméwionych
wecze$niej terminach. Informacje
Oddziat PTTK Ziemi Gliwickiej,
Rynek 11 tel. 32 231 05 76.
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