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List okolny

0 przygotowaniu i obchodzeniu S":Wiqt Paschalnych

Wstep

1. Obrzedy uroczystosci paschalnej i catego Wielkiego Tygodnia, odnowione najpierw przez
Piusa XII w latach 1951 i 1955, zostaly przyjete z radosScig przez wszystkie Koscioty obrzadku
rzymskiego®. Sobor Watykanski 11, zwhaszcza w swojej Konstytucji o $wietej liturgii, bardziej wydobyt
na $wiatto paschalne misterium Chrystusa i przypomniat, ze z tego misterium czerpig swag moc

wszystkie sakramenty i sakramentalia®.

2. Podobnie jak tydzien bierze swoj poczatek i osigga szczyt w obchodzeniu dnia Parskiego,
ktéry ma zawsze charakter paschalny, tak szczyt catego roku liturgicznego jasnieje w $Swietym
paschalnym Triduum Meki i Zmartwychwstania Panskiego®, do ktérego przygotowujemy sie w Okresie

Wielkiego Postu i ktdre przedtuzamy w radosSci w ciggu piecdziesieciu dni.

3. W wielu regionach chrzescijanskiego $wiata wierni razem z pasterzami bardzo sobie cenig
te obrzedy i licznie w nich uczestniczg z prawdziwym duchowym pozytkiem.

W niektérych jednak okolicach gorgca pobozno$¢, z jakg poczatkowo zostata przyjeta
odnowa Wigilii paschalnej, z uptywem czasu zaczeta sie oziebiac. W niektérych miejscowosciach do
tego stopnia nieznana jest sama istota Wigilii, Zze jej odprawianie traktuje sie jedynie jak Msze
wieczorng, w ten sam sposob i w tym samym czasie, w jakim zwykto sie sprawowaé Msze niedzielng w
poprzedzajacy jq sobotni wieczor.

Gdzie indziej nie zachowuje sie odpowiedniej pory sprawowania obrzedéw Swietego
Triduum. Poniewaz za$ roézne nabozenstwa nierzadko odbywajg sie w dogodniejszych godzinach,
wierni chetniej w nich uczestniczg niz w obrzedach liturgicznych.

Trudno$ci te wynikajg bez watpienia szczeg6lnie z niedostatecznej u duchowienstwa i
wiernych znajomosci paschalnego misterium, jako oSrodka roku liturgicznego i chrzescijanskiego

zycia®.

! por. éwieta Kongregacja Obrzedéw, Dekret Dominicae Resurectionis, 9 lutego 1951; AAS 43 (1951) 128-137; AAS 47 (1955)
838-847

Zpor. KL 5, 6, 61

% Ogélne normy roku liturgicznego i Kalendarza, nr 18

“ por. DB 15



4. Czas ferii, ktory w wielu okolicach zbiega sie z Wielkim Tygodniem, a takze mentalno$¢
dzisiejszego spoteczenstwa stwarza jeszcze jedng przeszkode utrudniajgcq wiernym udziat w

obrzedach liturgicznych.

5. Wzigwszy to wszystko pod uwage, a takze uwzgledniajac dotychczasowe doswiadczenia,
Kongregacja Kultu Bozego uznata za stosowne przypomnie¢ pewne elementy doktrynalne i
duszpasterskie do Wielkiego Tygodnia. Pozostate przepisy podane w ksiegach liturgicznych odno$nie
do Okresu Wielkiego Postu, Wielkiego Tygodnia, Paschalnego Triduum i Okresu Wielkanocnego
zachowujg swojg moc, chyba ze w tym dokumencie sg inaczej interpretowane.

Niemniej niniejszy dokument ponownie przypomina te sprawy, aby mozliwie jak najlepiej
byly sprawowane najwieksze tajemnice Odkupienia i aby wszyscy wierni mogli w nich owocnie

uczestniczye.

I. Okres Wielkiego Postu

6. Doroczny obchod Wielkiego Postu jest czasem stosownym, w ktorym wstepujemy na
Swietg gore Paschy.

»Czas wielkopostny majacy podwojny charakter (chrzcielny i pokutny) przygotowuje
katechumenoéw i wiernych do obchodzenia paschalnego misterium. Katechumeni przez «wybranie»
(electio), przez skrutinia i katecheze, sg doprowadzani do sakramentdéw chrzeScijanskiego
wtajemniczenia; wierni za$ gorliwiej stuchajg Stowa Bozego i trwajg na modlitwie, przez pokute

przygotowuija sie do odnowienia przyrzeczen chrzcielnych”®.

a) Sprawy odnoszace sie do chrzescijanskiego wtajemniczenia

7. Cate chrzescijanskie wtajemniczenie ma charakter paschalny, jest bowiem pierwszym
sakramentalnym uczestnictwem w Smierci i Zmartwychwstaniu Chrystusa. Dlatego Wielki Post
powinien osiggna¢ petng moc jako czas oczyszczenia i oSwiecenia, zwitaszcza przez skrutinia i
przekazania (traditiones). Sama za$ Wigilia Paschalna niech bedzie traktowana jako czas bardzo

stosowny do sprawowania sakramentow wtajemniczenia’.

8. Wspdlnoty, w ktérych nie ma katechumendw, niech pamietajg o modlitwie za tych, ktorzy
gdzie indziej bedq przyjmowac sakramenty chrzescijanskiego wtajemniczenia w najblizszg Wigilie

paschalng. Niech duszpasterze wyjasniajg wiernym, jak wielkie znaczenie ma dla rozwoju ich zycia

% por. Swieta Kongregacja Obrzedow, Dekret Maxima Redemptionis nostrae mysteria; 16 listopada 1955 r., AAS 47 (1955)
838-847

¢ por. Ceremoniat Biskup6w, nr 2497

" por. Rytuat Rzymski ,,Obrzedy chrzescijanskiego wtajemniczenia dorostych”, nr 8; KPK kan. 856



duchowego wyznanie wiary otrzymanej na chrzcie, do odnowienia ktorej zostang zaproszeni w te

Wigilie, ,,po ukoniczeniu czterdziestodniowego postu™.

9. W Wielkim Poscie winna by¢ przekazywana katecheza dorostych, ktérzy ochrzczeni w
dziecinstwie, nie otrzymali jej i nie zostali potem dopuszczeni do Bierzmowania i Eucharystii. Trzeba
rowniez sprawowaC w tym czasie nabozenstwa pokutne, ktére by ich przygotowaty do sakramentu

pojednania’.

10. Okres Wielkiego Postu jest réwniez odpowiedni do sprawowania obrzedéw pokuty na
wzor skrutnikdw dla nieochrzczonych jeszcze dzieci w wieku katechetycznym i dla dzieci juz
ochrzczonych przed dopuszczeniem ich pierwszy raz do sakramentu Pokuty™®.

Niech biskupowi lezy na sercu pogtebianie formacji katechumendéw, tak dorostych, jak i
dzieci. Niech w miare mozliwosci przewodniczy obrzedom z gorliwym udziatem miejscowej

wspolnoty™.

b) Obrzedy sprawowane w okresie wielkopostnym

11. Niedziele Wielkiego Postu majq pierwszenstwo przed wszystkimi Swietami Panskimi i
przed wszystkimi uroczystoéciami*?. Dni powszednie Wielkiego Postu maja pierwszefstwo przed

wspomnieniami obowigzkowymi*?.

12. Katecheza o misterium paschalnym i o sakramentach winna by¢ przekazywana w
niedzielnych homiliach, na podstawie starannego wyjasniania tekstow Lekcjonarza, zwiaszcza
urywkow Ewangelii, ktore zawierajg prawde o roznych aspektach Chrztu i innych sakramentach oraz o

Bozym mitosierdziu.

13. Duszpasterze niech czesciej i szerzej wyktadajg Stowo Boze w homiliach wygtaszanych w
dni powszednie, w czasie nabozenstw biblijnych i pokutnych'®, w specjalnych kazaniach, z okazji
odwiedzania rodzin i udzielania im btogostawienstwa. Wierni niech czesto uczestnicza we Mszy $w. w
dni powszednie; jesli zas nie mogg tego uczyni¢, niech bedg zapraszani do czytania tekstéw mszalnych

w rodzinach lub prywatnie.

8 Mszat Rzymski, Wigilia paschalna, nr 46

® por. Rytuat Rzymski ,,Obrzedy chrzeécijafiskiego wtajemniczenia dorostych”, rozdziat 1V, zwtaszcza nr 303

% por. tamze, nr 330-333

! por. Ceremoniat Biskup6w, nr 250; por. Rytuat Rzymski ,,Obrzedy chrzecijanskiego wtajemniczenia dorostych”, nr 41
12 por. Ogélne normy roku liturgicznego i kalendarza, nr 5; por. tamze nr 56 i Notitiae 23 (1987) 397

3 tamze, nr 16b

¥ Mszat Rzymski, OWMR 42; por. ,Obrzedy pokuty”, nn. 36-37
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14. ,Okres Wielkiego Postu zachowuje swoj charakter pokutny”™. ,W katechezie trzeba

wpaja¢ w dusze wiernych prawde o spotecznych nastepstwach grzechu oraz o witasciwej naturze
pokuty, ktéra odrzuca grzech jako zniewage Boga™®.

Cnota i praktyka pokuty — to konieczne formy paschalnego przygotowania: z nawrdcenia
serca winna wyptywa¢ zewnetrzna praktyka pokuty tak u poszczegélnych chrzescijan, jak i w catej
wspdlnocie. Chociaz winna ona by¢ dostosowana do wspdtczesnych warunkéw, niech nie bedzie
pozbawiona ducha ewangelicznej pokuty i niech zmierza ku dobru braci.

Nie nalezy pomija¢ udziatu Kosciota w czynach pokutnych; niech bedzie zanoszona modlitwa

za grzesznikdw przez czestsze jej wtaczanie do modlitwy powszechnej'’.

15. Nalezy zachecac wiernych do gorliwszego i owocnego udziatu w liturgii wielkopostnej i w
nabozenstwach pokutnych. Trzeba ich wzywac, aby zwtaszcza w tym okresie, zgodnie z prawem i
tradycjg KoSciota, przystepowali do Sakramentu Pokuty, by mogli z oczyszczong duszg uczestniczy¢ w
misteriach paschalnych. Wypada, aby sakrament Pokuty w okresie Wielkiego Postu byt sprawowany
zgodnie z obrzedem pojednania wielu penitentdw z indywidualng spowiedzig i rozgrzeszeniem, jak to
jest opisane w Rytuale Rzymskim?®,

Duszpasterze nich bedg bardziej ochotni do petnienia postugi pojednania i niech utatwiajg

dostep do tego sakramentu, poswiecajac wiecej czasu pojednaniu indywidualnemu.

16. Wszystkie praktyki wielkopostne winny zmierza¢ do jasniejszego ukazania i do rozwoju
zycia lokalnego Kosciota. Zaleca sie bardzo zachowywanie i rozwijanie tradycyjnej formy zgromadzenia
KosSciota lokalnego na wzdér Rzymskiej ,Stacji”. Te zgromadzenie wiernych majg sie odbywac,
zwlaszcza pod przewodnictwem Pasterza diecezji, przy grobach $wietych, w gtéwnych kosciotach lub

sanktuariach, albo w czeSciej odwiedzanych w diecezji miejscach pielgrzymkowych®®.

17. W Wielkim Poscie ,zakazane jest przyozdabianie oftarza kwiatami, za$ gra na
instrumentach dozwolona jest tylko w celu podtrzymania $piewu™; jest to zgodne z pokutnym

charakterem tego okresu.

18. Od poczatku Wielkiego Postu az do Wigili Paschalnej opuszcza sie ,Alleluja” we

wszystkich celebracjach, takze w uroczysto$ci i $wieta®.

19. épiewy w celebracjach, zwtaszcza Eucharystii, a takze w nabozenstwach, niech bedq

zgodne z charakterem tego okresu i jak najbardziej odpowiadajq tekstom liturgicznym.

!5 pawet VI, Konstytucja apostolska Paenitemini 11, 1; AAS 58 (1966) 183
16 Ceremoniat Biskupéw, nr 251

Y por. tamze, nr 251; KL 109

'8 por. Ceremoniat Biskupéw, nr 251

¥ por. tamze, nr 260

2 tamze, nr 252

2 0g6lne normy roku liturgicznego i kalendarza, nr 28



20. Nabozenstwa bardziej odpowiadajace okresowi Wielkiego Postu, jak Droga Krzyzowa,
winny by¢ rozwijane i tak przenikniete duchem liturgii, aby tatwiej usposabiaty wewnetrznie wiernych

do obchodzenia paschalnego mysterium Chrystusa.

c) Szczegoty dotyczace niektérych dni Wielkiego Postu

21. W érode przed | Niedzielg Wielkiego Postu wierni, przyjmujac popiot, wkraczajg w czas
ustanowiony dla wewnetrznego oczyszczenia. Ten znak pokuty, wyrosty z tradycji biblijnej i az do
naszych czaséw zachowany w zwyczaju KoSciota, oznacza sytuacje cziowieka grzesznego, ktéry
wyznajac na zewnatrz swojq wine wobec Pana, ujawnia gotowo$¢ wewnetrznego nawrdcenia,
powodowany nadzieja, ze Pan bedzie dla niego faskawy. Tym znakiem rozpoczyna on droge
nawrdcenia, ktérej metq bedzie sprawowanie sakramentu Pokuty w dniach przed Paschg®.

Btogostawienstwo i posypanie popiotu odbywa sie w czasie Mszy $w. albo poza Mszg. W tym

ostatnim przypadku jest poprzedzone Liturgig stowa i kofczy sie modlitwg wiernych?®.

22. Sroda Popielcowa jest w catym Kosciele dniem pokuty, w ktérym obowigzuje zachowanie

wstrzemieZliwosci i postu®*.

23. Pierwsza Niedziela Wielkiego Postu jest poczatkiem czcigodnego dorocznego obchodu
wielkopostnego®. We Mszach tej niedzieli winny znalez¢ sie elementy podkre$lajgce ten moment, np.
procesja na wejscie ze S$piewem litanii do éwietychze. Podczas Mszy tej niedzieli biskup moze
sprawowac obrzed wybrania (electio) w koSciele katedralnym lub w innym koSciele, zaleznie od

potrzeb duszpasterskich?’.

24. Ewangelie o Samarytance, o niewidomym od urodzenia i o wskrzeszeniu tazarza,
wyznaczone na Ill, IV i V Niedziele Wielkiego Postu, poniewaz majg duze znaczenie dla
chrzescijanskiego wtajemniczenia, mogq by¢ odczytane tez w latach B i C, zwtaszcza tam, gdzie sg

katechumeni?®.

?2 por. Ceremoniat Biskup6w, nr 253

% Mszat Rzymski, Sroda Popielcowa

2 pawet VI, Konstytucja Apostolska Paenitemini 11, 1; AAS 58 (1966) 183; KPK kan. 1251
% Mszat Rzymski, | Niedziela Wielkiego Postu, kolekta i modlitwa nad darami

% por. Ceremoniat Biskup6w, nr 261

# por. tamze, nr 408-410

%8 Mszat Rzymski, Lekcjonarz Mszalny, wyd. 11 1981, Wprowadzenie, nr 97



25. W IV Niedziele Wielkiego Postu, zwang Leetare, a takze w uroczystosci i Swieta,
dopuszczalna jest gra na instrumentach i zdobienie ottarza kwiatami. W te niedziele mozna uzywac

szat liturgicznych koloru r6zowego?.

26. Zaleznie od uznania Konferencji Biskupéw mozna zachowac zwyczaj zakrywania krzyzy i
obrazéw w kosSciele od V Niedzieli Wielkiego Postu. Krzyze pozostajq zastoniete az do zakonczenia

liturgii ku czci Meki Pafiskiej w Wielki Pigtek, obrazy za$ aZ do rozpoczecia Wigilii paschalnej®.

1. Wielki Tydzien

27. W Wielkim Tygodniu sprawuje Kosciét zbawcze mysteria dokonane przez Chrystusa w
ostatnich dniach Jego Zycia, poczynajac od Jego mesjanskiego wjazdu do Jeruzalem.

Okres Wielkiego Postu trwa do Wielkiego Czwartku. Od Mszy Wieczerzy Panskiej rozpoczyna
sie Triduum Paschalne, ktére trwa w Wielki Pigtek i Wielkq Sobote, ma swodj oSrodek w Wigilii
Paschalnej i konczy sie Nieszporami Niedzieli Zmartwychwstania.

»Dni Wielkiego Tygodnia od Wielkiego Poniedziatku do Wielkiego Czwartku wiacznie majg
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pierwszenstwo przed wszystkimi innymi dniami liturgicznymi™*. Wypada, aby nie sprawowano w tych

dniach Chrztu ani Bierzmowania.

a) Niedziela Palmowa, czyli Meki Panskiej

28. Wielki Tydzien rozpoczyna sie w ,Niedziele Palmowg, czyli Meki Panskiej”, ktéra taczy
zapowiedz krélewskiego triumfu Chrystusa i oredzie Meki. W liturgii tego dnia i w katechezie nalezy

ukaza¢ zwigzek miedzy tymi dwoma aspektami paschalnego mysterium??.

29. Od najdawniejszych czasow upamietnienie wjazdu Pana do Jeruzalem odbywa sie przez
uroczystg procesje. Chrzescijanie obchodzg to wydarzenie, nasladujac aklamacje i gesty zydowskich
dzieci, ktére wyszty na spotkanie pana i $piewaty ,Nabozne Hosanna™.

Powinna odbywac sie tylko jedna procesja i to tylko przed Msza, na ktérej liczniej gromadzg
sie wierni, takze w godzinach wieczornych soboty lub niedzieli. Wierni niech sie wcze$niej zgromadzq
w jakim$ mniejszym koSciele lub w innym stosownym miejscu poza kosciotem, do ktdrego zmierza

procesja.

% por. Ceremoniat Biskup6w, nr 252

* Mszat Rzymski, rubryka w sobote IV tygodnia Wielkiego Postu
% por. Ogéine normy roku liturgicznego i kalendarza, nr 16a

* por. Ceremoniat Biskup6w, nr 270

* por. Mszat Rzymski, Niedziela Palmowa, czyli Meki Panskiej, nr 9



W procesji niech wierni biorg udziat, niosac gatgzki palm lub innych drzew. Kaptan i
ustugujacy réwniez niosg palmy, idac przed ludem®:.

Palmy lub inne gatazki btogostawi sie po to, aby byly niesione w procesji. Palmy
przechowywane w domu przypominajg wiernym o zwyciestwie Chrystusa, ktore uczcili w proces;ji.

Niech duszpasterze tak przygotujq i odprawig te procesje ku czci Chrystusa Krola, aby

przyniosta prawdziwe duchowe owoce w zyciu wiernych.

30. Oprécz wyzej opisanej uroczystej procesji upamietniajgcej wjazd Pana do Jerozolimy,
Mszat przewiduje dwie inne formy, jednakze nie w tym celu, aby pobtaza¢ wygodnictwu i fatwiznie,
lecz ze wzgledu na mozliwe trudno$ci w odprawieniu procesji.

Drugg formg upamietnienia jest uroczyste wejscie, kiedy nie moze sie odbyC procesja poza
koSciotem. Trzecig formg jest zwykte wejscie, ktore stosuje sie we Mszach éwietych tej niedzieli, w

ktérej nie odbywa sie uroczyste wejscie®.

31. Tam, gdzie nie moze by¢ sprawowana Msza $wieta, wypada odprawic Liturgie Stowa
Bozego o mesjanskim wjezdzie i o Mece Panskiej albo wieczorem w sobote, albo w odpowiedniej

godzinie w niedziele®.

32. Podczas procesji schola i lud wykonujg $piewy zaproponowane w Mszale Rzymskim, jak

Ps 23 i Ps 46 oraz inne stosowne piesni ku czci Chrystusa Krdla.

33. Opowiadaniu 0 Mece Panskiej przystuguje szczegdlnie uroczysty charakter. Radzi sie, aby
byto $piewane lub czytane w tradycyjny sposéb, to znaczy przez trzech mezczyzn, ktorzy dzielg miedzy
siebie role Chrystusa, narratora i ludu. Pasje niech wykonujg diakoni albo prezbiterzy, a w ich braku —
lektorzy; w tym przypadku rola Chrystusa winna by¢ zarezerwowana kaptanowi.

Ta proklamacja Meki odbywa sie bez uzycia Swiecznikdw i kadzidta, bez pozdrowienia ludu i
bez wykonania znaku krzyza na ksiedze. Jedynie diakoni proszg o btogostawienstwo kaptana, jak
zwykle przed Ewangelig®’.

Wypada, aby dla duchowego dobra wiernych opowiadanie o Mece byto czytane w catosci i

aby nie byly opuszczane poprzedzajace je czytania.

34. Nie nalezy opuszcza¢ homilii po opowiadaniu o Mece.

% por. Ceremoniat Biskup6w, nr 270

% por. Mszat Rzymski, Niedziela Palmowa, czyli Meki Panskiej, nr 16

% por. tamze, nr 19

% por. tamze, nr 22. Odnoénie do Mszy, ktérej przewodniczy biskup, por. Ceremoniat Biskup6w, nr 74



b) Msza Krzyzma

35. Msza Krzyzma, w ktdrej biskup koncelebrujgc ze swoim prezbiterium konsekruje Krzyzmo
Swiete i btogostawi inne oleje, jest jakby ujawnieniem jednoSci prezbiteréw ze swoim biskupem w
jednym i tym samym kaptanstwie i w postudze Chrystusa®. Na te Msze winni by¢ zaproszeni
prezbiterzy z roznych stron diecezji, aby koncelebrowali z biskupem jako jego Swiadkowie i
wspdtpracownicy w po$wiecaniu Krzyzma oraz jako pomocnicy i doradcy w codziennym postugiwaniu.

Niech réwniez wierni bedq goraco zaproszeni do udziatu w tej mszy i do przyjecia w niej
sakramentu Eucharystii.

Na mocy tradycji Msza Krzyzma jest sprawowana w Wielki Czwartek. Gdyby jednak trudno
byto duchowienstwu i ludowi zgromadzi¢ sie w tym dniu wokdt biskupa, celebracje te mozna uprzedzi¢
w innym dniu, ale w poblizu Paschy*®, albowiem w noc paschalng przy sprawowaniu sakramentow

wtajemniczenia nalezy uzywac nowego Krzyzma i oleju katechumendw.

36. Msza Krzyzma — ze wzgledu na jej znaczenie w zyciu diecezji — winna by¢ sprawowana
tylko raz i to w kociele katedralnym albo, z racji duszpasterskich, w innym koéciele®®, zwtaszcza
znaczniejszych. Przyjmowanie $wietych olejow moze sie odbywa¢ w poszczegolnych parafiach przed
Wieczerzg Panskg lub w innym, bardziej stosownym czasie. Bedzie to sprzyjato pouczeniu wiernych i

zastosowaniu i skutecznos$ci olejow po$wieconych i Krzyzma w zyciu chrzeScijanskim.

c¢) Celebracja pokutna pod koniec Wielkiego Postu

37. Wypada, aby czas wielkopostny zakonczyt sie tak dla poszczegdlnych wiernych, jak i dla
catej wspolnoty chrzescijanskiej jakim$ obrzedem pokutnym, by przygotowali sie do petniejszego
udziatu w mysterium paschalnym®.

Obrzed ten winien by¢ odprawiony przed Triduum paschalnym i nie powinien bezpoSrednio

poprzedza¢ Mszy Wieczerzy Panskie;j.

I11. Triduum Paschalne w ogdélnosci

38. Najwieksze misteria ludzkiego odkupienia sprawuje Kosciét co roku poczawszy od Mszy

wieczornej Wielkiego Czwartku az do Nieszporéw Niedzieli Zmartwychwstania. Czas ten stusznie jest

* por. DK 7

% Ceremoniat biskupéw, nr 275

“ por. tamze, 276

“ por. ,Obrzedy pokuty”, dodatek I, nn. 1, 7; por. wyzej, nr 18



okredlany jako ,Triduum Chrystusa ukrzyzowanego, pogrzebanego i zmartwychwstatego™*?

. Nazywa
sie go , Triduum Paschalnym”, poniewaz uobecnia sie wtedy i uskutecznia misterium Paschy, to jest
przej$cia Pana z tego $wiata do Ojca. Przez sprawowanie tego mysterium w znakach liturgicznych i

sakramentalnych Kosciét jednoczy sie wewnetrznie z Chrystusem, swoim Oblubieficem.

39. W ciggu dwdch pierwszych dni Triduum trwa Swiety post paschalny, kiedy to zgodnie z

"3 Wszedzie nalezy zachowaé

pierwotna tradycjq Koscidt posci, poniewaz ,,Oblubieniec zostat zabrany
post i wstrzemiezliwos¢ w Wielki Pigtek Meki Panskiej; doradza sie, aby byt on przedtuzony takze na
Wielkg Sobote, tak by Kosciét z uwznio$lonym i otwartym duchem przeszedt do radosci Niedzieli

Zmartwychwstania®®.

40. Zaleca sie wspolne sprawowanie Godziny Czytan i Jutrzni w Wielki Pigtek Meki Panskiej i
w Wielkg Sobote. Wypada, aby w tej modlitwie w kosciele katedralnym uczestniczyt biskup, o ile to
mozliwe, razem z duchowiefistwem i ludem*.

Oficjum to, nazwane niegdy$ ,Ciemng Jutrznig”, winno otrzyma¢ wiasciwe miejsce w
poboznosci wiernych i dopomaga do naboznej kontemplacji Meki, Smierci i pogrzebu Pana w

dorocznym oczekiwaniu na Jego Zmartwychwstanie.

41. Do nalezytego sprawowania Paschalnego Triduum konieczna jest odpowiednia liczba
ustugujacych i ministrantéw, ktdrzy winni by¢ starannie pouczeni o czynnos$ciach, ktére majg wykonac.
Niech duszpasterze zabiegajg o to, aby mozliwie jak najlepiej wyjasnili wiernym znaczenie i porzadek

obrzeddw i przygotowali ich do czynnego i owocnego uczestnictwa.

42. épiew ludu, ustugujacych i kaptana celebrujgcego ma szczegdlne znaczenie w obrzedach
Wielkiego Tygodnia, a zwiaszcza w ciggu Paschalnego Triduum, poniewaz bardzo odpowiada
uroczystemu charakterowi tych dni, a takze dlatego, ze teksty najbardziej osiggajg swojg wymowe
wtedy, gdy sg Spiewane.

Zacheca sie Konferencje Biskupow, jesli tego jeszcze nie uczynity, aby przygotowaty melodie
do tekstéw i aklamacji, ktére nigdy nie powinny by¢ wykonywane bez $piewu. S3 to:

a) Modlitwa powszechna w Wielki Pigtek Meki Panskiej; zacheta diakona, jesli jest, lub
aklamacja ludu;

b) épiew na odstoniecie i adoracja Krzyza;

c) Aklamacje w czasie procesji z paschatem i przy $piewie oredzia, responsoryjnego

LAlleluja”, melodia Litanii do Swietych i aklamacji po blogostawienstwie wody.

% por. Swieta Kongregacja Obrzedéw, Dekret Maxima redemtionis nostrae mysteria (16 listopadal955) AAS 47 (1955) 858; éw.
Augustyn, List 55, 24; PL 35, 215

% por. Mk 2, 19-20; Tertulian, De ieiunio 2 i 13; Corpus Christianorum 11, p. 1271

“ por. Ceremoniat Biskupéw, nr 295; KL 110

“ por. Ceremoniat Biskupéw, nr 295; KL 110



Nie nalezy pomija¢ liturgicznych tekstéw Spiewanych przeznaczonych do udziatu ludu tylko z
racji utatwiania; ich przektady na jezyk ojczysty niech zostang zaopatrzone w melodie. Jesli jeszcze nie
ma do dyspozycji tekstow do liturgicznych Spiewéw w jezyku narodowym, nalezy tymczasem dobrac
inne odpowiednie Spiewy. Wypada sporzadzi¢ zbior Spiewow, ktére bylyby stosowane tylko w tych
obrzedach. Niech to beda zwtaszcza:

a) épiewy na btogostawienstwo palm, na procesje z palmami i na wejscie do kosciota;

b) épiewy na procesje z poswieconymi olejami;

C) épiewy na procesje z przyniesieniem daréw w Mszy Wieczerzy Panskiej oraz hymn na
procesje, w ktdrej zanosi sie Najswietszy Sakrament do kaplicy po Mszy Swietej;

d) Refreny do psalméw na Wigilie Paschalng oraz $piewy na pokropienie woda.

Nalezy takze utozy¢ odpowiednie melodie do Opowiadania o Mece Panskiej, do oredzia
paschalnego i do btogostawienstwa wody chrzcielnej, tak by utatwi¢ Spiew tych tekstow.

W wiekszych kosciotach nalezy korzystaC z bogatszego skarbca muzyki sakralnej tak

starodawnej, jak i wspétczesnej: zawsze jednak trzeba dbac o odpowiednie uczestnictwo ludu.

43. Stosowna jest rzecza, aby mate wspdélnoty zakonne, tak kleryckie, jak i nie kleryckie oraz
inne wspdlnoty Swieckie, uczestniczyly w sprawowaniu Paschalnego Triduum w wiekszych
koSciotach®®. Tam, gdzie nie mozna zgromadzi¢ wystarczajgcej liczby uczestnikéw, ministrantow i
$piewakéw, nie nalezy sprawowac obrzeddéw Paschalnego Triduum, a wierni niech sie razem
zgromadza w jakim$ wiekszym koSciele.

Wypada takze, aby tam, gdzie kilka matych parafii jest powierzonych jednemu prezbiterowi,
ich wierni — o ile to mozliwe — zgromadzili sie w gtéwnym kosciele, by uczestniczyé w obrzedach.

Jezeli proboszcz sprawuje piecze nad dwiema lub kilkoma parafiami, w ktorej wielu wiernych
uczestniczy i mozna odpowiednio przygotowac uroczyste obrzedy, dla dobra wiernych wolno
proboszczowi, przy zachowaniu odpowiednich warunkéw, powtorzy¢ obrzedy Paschalnego Triduum®’.

Alumni Seminariéw "Paschalng, (...) tajemnice (Chrystusa) niech tak przezywajq, aby umieli
wtajemniczy¢ w nig lud, ktéry ma byé im powierzony"*®. W tym celu powinni otrzymaé petng i
doskonatg formacje liturgiczng. Ze wszech miar wypada, aby w ciggu lat swojego przygotowania w
seminarium mogli przezy¢ cate bogactwo form obchodzenia $wigt paschalnych, tych zwtaszcza, w

ktorych przewodniczy biskup®.

% por. éwieta Kongregacja Obrzedéw, Dekret Eucharisticum mysterium (25 maja 1967) nr 26: AAS 59 (1967) 558. Wypada, aby
w klasztorach zakonnic sprawowanie Paschalnego Triduum odbywato sie z mozliwie jak najwiekszg okazatoScig w samym
kosciele klasztornym

47 por. éwieta Kongregacja Obrzedéw, Zalecenia i wyjasnienia dotyczace odnowionego obrzedu Wielkiego Tygodnia (1 lutego
1957) nr 21; AAS (1957) 91-95

“® DKF nr 8

* por. éwieta Kongregacja Wychowania Katolickiego, Instrukcja o liturgicznej formacji w Seminariach (17 maja 1979) nn. 15 i
33



IV. Msza Wieczerzy Panskiej Wielkiego Czwartku

44. ,Mszg sprawowang w wieczoér Wielkiego Czwartku rozpoczyna KosSci6t Paschalne
Triduum. Przypomina owgq Ostatnig Wieczerze, kiedy to Pan Jezus, tej nocy, ktérej byt wydany i
umitowat swoich na Swiecie do korica, ofiarowat Bogu Ojcu pod postaciami chleba i wina swoje Ciato i
swojq Krew, dat apostotom do spozywania oraz im i ich nastepcom w kaptanstwie nakazat, aby Je

ofiarowali"°.

45. Cata wewnetrzna uwaga winna sie kierowa¢ ku misteriom upamietnianym zwtaszcza w
tej Mszy $w.: jest to ustanowienie Eucharystii, ustanowienie sakramentu kaptanstwa oraz Panskie

przykazanie mitosci; winny one zosta¢ wyjasnione w homilii.

46. Msze Wieczerzy Panskiej sprawuje sie w godzinach wieczornych, w czasie bardziej
sprzyjajagcym czynnemu uczestnictwu miejscowej wspoélnoty. Mogg ja koncelebrowac wszyscy
prezbiterzy, chocby tego dnia koncelebrowali juz Msze Krzyzma albo tez mieli obowigzek sprawowania

drugiej Mszy dla dobra wiernych®".

47. Z racji duszpasterskich miejscowy Ordynariusz moze zezwoli¢ na odprawienie drugiej
Mszy $w. w koSciotach i kaplicach, w godzinach wieczornych, a w razie przewidzianej koniecznosci —
nawet w godzinach rannych, lecz tylko dla tych wiernych, ktérzy w zaden sposdb nie mogg wzigc
udziatu w Mszy wieczornej. Nalezy jednak czuwa¢ nad tym, aby te Msze nie byly sprawowane dla
pozytku prywatnego oséb lub matych grup specjalnych i aby nie stwarzaty przeszkody dla Mszy
gtéwnej.

Zgodnie z najstarszg tradycjg Kosciota zakazuje sie odprawiaC wszelkich Mszy bez udziatu

ludu®2.

48. Przed Mszg Tabernakulum powinno by¢ zupetnie puste®. Hostie do komunii powinny
zosta¢ konsekrowane podczas samej Ofiary>*. Nalezy konsekrowac tyle chleba, by wystarczyto takze

do udzielania komunii $w. w dniu nastepnym®.

49. W celu przechowania NajSwietszego Sakramentu nalezy przygotowac i urzadzi¢ kaplice
tak, aby sprzyjata medytacji. Jej wystrdj winien byC surowy i skromny, zgodnie z liturgig tych dni.
Nalezy unika¢ wszelkich naduzy¢ i usung¢ je. Jesli tabernakulum znajduje sie w kaplicy oddzielonej od

gtébwnej nawy, wypada w niej przygotowac miejsce ztozenia i adoracji Najswietszego Sakramentu.

% por. Ceremoniat Biskup6w, nr 297

®! por. Mszat Rzymski, Msza Wieczerzy Panskiej

%2 por. tamze

%% por. tamze, nr 1

5 KL 55; Instrukcja Eucharisticum mysterium (25 maja 1967) nr 31: AAS 59 (1967) 557-558

% Swieta Kongregacja Obrzedéw, Dekret Maxima redemptionis nostrae mysteria (16 listopada 1955) nr 9 AAS 47 (1955) 895



50. Jedli istnieje taki miejscowy zwyczaj, podczas Spiewu ,Chwata na wysokosci Bogu”
uderza sie w dzwon; po skonczeniu tego $piewu dzwony milkng az do ,,Chwata na wysokosci Bogu” w
Wigilie Paschalng, chyba Ze Konferencja Biskupdw lub miejscowy ordynariusz, zaleznie od okolicznosci,
inaczej postanowi*®. W tym samym czasie gra na organach i na innych instrumentach jest dozwolona

tylko dla podtrzymania $piewu®”.

51. Odbywajace sie zgodnie z tradycjg obmycie nég wybranym mezczyznom oznacza stuzbe
i mito$¢ Chrystusa, ktéry przyszedt nie po to, aby Mu stuzono, lecz aby stuzy¢®®. Wypada te tradycje

zachowac i wyjasni¢ wtasciwy jej sens.

52. Dary dla ubogich, zwtaszcza zebrane w czasie wielkopostnym jako owoce pokuty, nalezy
przynie$¢ w procesji na przygotowanie daréw, podczas, gdy lud Spiewa ,,Gdzie mitoS¢ wzajemna i

dobro¢™®.

53. Jest rzecza stosowng, jezeli w czasie Komunii diakoni i akolici albo szafarze nadzwyczajni
biorg ze stotu oftarzowego Eucharystie, aby potem zanie$¢ jg do chorych, ktérzy majg przyjac
komunie $w. w domu. W ten spos6b chorzy mogq sie giebiej ztgczy¢é z Kosciotem sprawujgcym

Eucharystie.

54. Po modlitwie po Komunii formuje sie procesja: na jej czele idzie ustugujacy z krzyzem,
nastepnie idg ustugujacy z zapalonymi Swiecami i z kadzidtem. Przez kosci6t zanosi sie NajSwietszy
Sakrament do miejsca, gdzie bedzie przechowywany. W tym czasie $piewa sie hymn ,Staw, jezyku,
tajemnice” lub inng pie$n eucharystyczng®.

Przeniesienie i ztozenie Naj$wietszego Sakramentu nie moze sie odby¢, jezeli w tym samym

koSciele nie ma by¢ sprawowana w Wielki Pigtek liturgia ku czci Meki Pariskiej®*.

55. Najswietszy Sakrament nalezy ztozy¢é w zamknietym tabernakulum lub w skrzynce
(capsa). Nigdy nie nalezy go wystawia¢ w monstrancji.

Tabernakulum lub skrzynka nie powinny mie¢ ksztattu grobu; nalezy unika¢ samego
wyrazenia ,,gréb”. Kaplicy ztozenia (repozycji) nie przygotowuje sie w celu przedstawienia ,Panfskiego
pogrzebu”, lecz w celu przechowania chleba eucharystycznego do rozdzielania Komunii w Meki

Panskiej.

% por. Mszat Rzymski, Msza Wieczerzy Paniskiej

*" por. Ceremoniat Biskup6w, nr 300

% Mt 20, 28

% por. Ceremoniat Biskup6w, nr 303

* por. Mszat Rzymski, Msza Wieczerzy Pariskiej nr 15-16 )

® por. Swieta Kongregacja Obrzedéw, Deklaracja z 15 marca 1956, nr 3: AAS 48 (1956) 153; Swieta Kongregacja Obrzedéw,
Zalecenia i wyjasnienia dotyczace Odnowienia obrzedu Wielkiego Tygodnia (1 lutego 1957); nr 14: AAS 49 (1957) 93



56. Nalezy zaprosiC wiernych, aby po Mszy Wieczerzy Panskiej po$wiecili stosowng czes¢
nocy na adoracje Najswietszego Sakramentu uroczyscie przechowywanego w tym dniu w kosciele.
Zaleznie od okolicznosci podczas trwania adoracji eucharystycznej mozna odczytaC jaka$ czesc¢
Ewangelii wg $w. Jana (rozdz. 13-17).

Po potnocy jednak adoracja winna sie odbywal bez zewnetrznej okazatosci, poniewaz

rozpoczat sie juz dzien Meki Panskiej®?.

57. Po Mszy obnaza sie oftarz, przy ktérym byla sprawowana. Wypada okryC krzyze w
kosciele czerwong lub fioletowg zastona, chyba Ze uczyniono to juz w sobote przed V Niedzielg

Wielkiego Postu. Nie nalezy zapala¢ lamp przed obrazami éwietych.

V. Wielki Pigtek Meki Panskiej

58. W tym dniu, w ktérym ,Chrystus zostat ofiarowany jako nasza Pascha™?, Kosci6t
rozmys$lajgc nad Mekg swojego Pana i Oblubienca oraz adorujgc Krzyz wspomina swe narodzenie z

boku Chrystusa umierajgcego na Krzyzu i wstawia sie do Boga za zbawienie catego Swiata.

59. Zgodnie z najdawniejszg tradycjg Kosciot nie sprawuje w tym dniu Eucharystii; Komunii
Swietej udziela sie wiernym jedynie podczas liturgii ku czci Meki Panskiej; chorym, ktérzy w tej liturgii

nie mogg uczestniczy¢, Ciato Parskie moze by¢ zaniesione o kazdej porze dnia®.

60. Wielki Pigtek Meki Panskiej w catym Kosciele jest dniem pokuty, w ktdrym obowigzuje

zachowanie wstrzemiezliwosci i postu®.

61. Stanowczo zakazuje sie w tym dniu sprawowanie sakramentéw, z wyjatkiem Sakramentu
Pokuty i Namaszczenia chorych®. Pogrzeb nalezy odprawi¢ bez $piewu, bez gry na organach i bez

dzwieku dzwondw.

62. Zaleca sie dzisiaj sprawowanie w kosciotach z udziatem ludu Godziny czytan i Jutrzni
(por. nr 40).

63. Obrzed Meki Panskiej winien by¢ sprawowany w godzinach popotudniowych, okoto

godziny 15:00. Z racji duszpasterskich mozna wybra¢ inng, bardziej stosowng godzine, w ktérej lud

6 por. Mszat Rzymski, Msza Wieczerzy Panskiej nr 21; Dekret Maxima redemtionis nostrae mysteria (16 listopada 1955) nr
8-10; AAS 47 (1955) 845

%1 Kor5, 7

& por. Mszat Rzymski, Wielki Pigtek Meki Paniskiej, nry 1i 3

¢ pawet VI, Konstytucja Apostolska Paenitemini 11, 2; AAS 58 (1966) 845

% por. Mszat Rzymski, Wielki Pigtek Meki Panfskiej, nr 1; Kongregacja Kultu Bozego, Wyjaénienia do Mszatu Rzymskiego, w
Notitiae 13 (1977) 602



tatwiej moze sie zgromadzi¢, np. tuz popotudniu albo w pdzniejszych godzinach, jednakze nie po
godzinie 21.00°.

64. Pochodzacy z najstarszej tradycji Kosciota porzadek Liturgii Meki Panskiej (Liturgia
Stowa, adoracja Krzyza i Komunia éwieta) winien by¢ naboznie i starannie zachowany i nikomu nie

wolno go samowolnie zmieniac.

65. Kaptan i ustugujacy udajg sie do ottarza w milczeniu, bez $piewu. Jesli majg byc
wigczone jakie$ stowa wprowadzenia, nalezy je wypowiedziec przed wejSciem ustugujacych.

Kaptan i ustugujacy po oddaniu poktonu oftarzowi, padajg na twarz; prostracja ta, jako
obrzed wiasciwy dla tego dnia, winna by¢ starannie zachowana, oznacza bowiem zaréwno

168

upokorzenie ,,cztowieka ziemskiego”®®, jak i smutek i bdl Kosciota.

Wierni za$ stojg podczas wejscia ustugujacych, a nastepnie klekajq i modlg sie w milczeniu.

66. Czytania nalezy wykonaC w catosci. W zwykty sposéb nalezy tez odSpiewaC psalm
responsoryjny i aklamacje przed Ewangeliq. Opowiadanie o Mece Panskiej wedtug $w. Jana $piewa sie
lub czyta w ten sam sposob, jak w poprzednia niedziele (por. nr 33). Po Opowiadaniu o Mece nalezy

wygtosi¢ homilie, a pod koniec wezwaé wiernych, aby przez pewien czas trwali na rozmyslaniu®.

67. Modlitwa powszechna niech bedzie zanoszona wedtug tekstu i formuty przekazanych od
najdawniejszych czaséw i z catym bogactwem intencji, ktére dobrze wyrazajg powszechny zasieg Meki
Chrystusa zawieszonego na Krzyzu za zbawienie catego $wiata. W razie powaznej potrzeby o
charakterze publicznym, miejscowy ordynariusz moze zezwoli¢ lub nakaza¢, aby zostata dodana
specjalna intencja’.

Wolno kaptanowi wybra¢ spo$réd modlitw podanych w mszale te, ktére bardziej
odpowiadajg miejscowym warunkom, tak jednak, aby zostat zachowany porzadek intencji

proponowany zazwyczaj w modlitwie powszechnej’.

68. Krzyz uzywany w obrzedzie odstoniecia winien by¢ do$¢ duzy i piekny; nalezy wybrad
pierwszq lub drugq forme podang w Mszale. Obrzed ten nalezy sprawowac z okazatoscig tego znaku
naszego zbawienia: zaréwno wezwanie przy odstonieciu krzyza, jak i odpowiedz ludu winny byc
$piewane; nie nalezy tez pomija¢ petnego czci milczenia po kazdej prostracji wiernych, kiedy kaptan

stoi i trzyma podniesiony krzyz .

¢ por. tamze, nr 3; éwieta Kongregacja Obrzedow, Zalecenia i wyjasnienia dotyczace Odnowienia obrzedu Wielkiego Tygodnia
(1 lutego 1957); nr 14: AAS 49 (1957) 93

% por. tamze, nr 5, modlitwa druga

€ por. tamze, nr 9; por. Ceremoniat Biskupéw, nr 319

™ por. tamze, nr 12

™ por. Mszat Rzymski, OWMR 46



69. Osobista adoracja krzyza jest najpowazniejszym elementem w tym obrzedzie. Dlatego
nalezy przedstawi¢ Krzyz do adoracji kazdemu z wiernych i jedynie w bardzo wielkim zgromadzeniu
ludu mozna zastosowa¢ obrzed adoracji dokonywanej przez wszystkich razem’.

Do adoracji nalezy uzywaé tylko jednego krzyza; domaga sie tego prawidtowos$¢ znaku.
Podczas adoracji krzyza niech bedg wykonywane antyfony, Improperia i hymny, ktére w sposob

liryczny przywotuja na pamieé historie zbawienia, albo inne stosowne piesni.

70. Kaptan $piewa wezwanie do Modlitwy Panskiej, ktdrg nastepnie $piewajg wszyscy. Nie
przekazuje sie znaku pokoju. Komunia $wieta jest rozdzielana zgodnie z obrzedem podanym w Mszale.
Podczas Komunii mozna $piewa¢ Ps 21 lub inng stosowng piesn. Po Komunii zanosi sie

puszke do przygotowanego miejsca poza koSciotem.

71. Po zakonczeniu liturgii obnaza sie ottarz, pozostawia sie jedynie krzyz z czterema
Swiecami. Nalezy przygotowa¢ w koSciele odpowiednie pomieszczenie (np. kaplice, w ktorej
przechowywana byta Eucharystia w Wielki Czwartek), gdzie bedzie ztozony krzyz, aby wierni mogli go

adorowac i catowac, i gdzie mogliby trwa¢ na modlitwie, na rozmyslaniu.

72. Z racji duszpasterskich nigdy nie nalezy zaniedbywac w tym dniu nabozenstw, jak Droga
Krzyzowa, procesja ku czci Meki Panskiej i wspomnienia bolesci NajSwietszej Maryi Panny. Teksty i
$piewy tych nabozenstw nalezy dostosowac do ducha liturgii tego dnia. Pore tych nabozenstw nalezy
tak uzgodnic z godzing gtéwnej celebracji, aby okazywato sie, ze czynno$¢ liturgiczna z natury swojej

znacznie przewyzsza wszystkie inne nabozefstwa’”.

V1. Wielka Sobota

73. W Wielkg Sobote Koéci6t trwa przy Grobie Pariskim, rozwazajac Meke i Smieré Chrystusa
oraz jego zstapienie do otchtani’®, a takze w modlitwie i poScie oczekuje na Jego Zmartwychwstanie.
Bardzo zaleca sie sprawowanie Godziny Czytan i Jutrzni z udziatem ludu (por. nr 40)°. Tam, gdzie nie
jest to mozliwe, nalezy przewidzie¢ celebracje Stowa Bozego lub naboZzenstwo zgodne z misterium

tego dnia.

74. Mozna wystawi¢ w kosSciele celem uczczenia przez wiernych obraz Chrystusa
ukrzyzowanego lub spoczywajacego w grobie, albo zstepujacego do otchtani, a takze obraz Matki

Bozej Bolesne;j.

2 por. Mszat Rzymski, Wielki Pigtek Meki Pafiskiej, nr 19

® por. Mt 6, 3-4

™ por. KL 13

" por. Mszat Rzymski, Wielka Sobota; symbol apostolski; 1P 3,19
"® por. OWLG 210



75. Dzisiaj Kosciot powstrzymuje sie zupetnie od sprawowania Ofiary Mszy $wietej’’. Komunii
Swietej mozna udziela¢ na sposéb Wiatyku. Nie nalezy sprawowac zaSlubin ani innych sakramentéw, z

wyjatkiem Pokuty i Namaszczenia Chorych.

76. Wiernych nalezy pouczy¢ o szczegdlnym charakterze Wielkiej Soboty’®. Zwyczaje i
tradycje Swigteczne zwigzane z tym dniem z powodu antycypowania niegdys w Wielkg Sobote

celebracji paschalnej, nalezy przenie$¢ na noc i dzien Paschy.

VI1I. Niedziela Wielkanocna Zmartwychwstania Panskiego

a) Wigilia Paschalna w noc $wietg

77. Zgodnie z bardzo dawng tradycjg ta noc jest czuwaniem na czeSC Pana. Wigilia
sprawowana tej nocy upamietnia Swietg noc zmartwychwstania Pana, jest jakby ,matkg wszystkich
$wietych wigilii””®. Ko$ciot czuwajac oczekuje Panskiego zmartwychwstania i sprawuje je w

sakramentach chrzescijanskiego wtajemniczenia®.

1. Co oznacza nocna pora Wigilii Paschalnej

78. ,Wszystkie obrzedy Wigilii Paschalnej odbywajg sie w nocy: nie wolno ich rozpoczag,

zanim nie zapadnie noc, a nalezy je zakofczy¢ przed $witem niedzieli”®

. Zasada ta musi by¢
interpretowana $ciSle. Przeciwne jej naduzycia i tu i 6wdzie praktykowane zwyczaje sprawowania
Wigilii Paschalnej o godzinie, w ktérej zwykto sie antycypowa Msze niedzielng, zastugujg na
odrzucenie®.

Przytaczane przez niektdrych powody antycypowania Wigilii Paschalnej, jak np. publiczne
niebezpieczenstwo, nie sg wysuwane w przypadku nocy Narodzenie Panskiego lub innego rodzaju

zgromadzen.

79. Wigilia Paschalna, w ktéra Zydzi przez cata noc czuwaja, oczekujac przyjécia Pana

majgacego ich wybawi¢ z niewoli faraona, byta przez nich obchodzona jako doroczna pamigtka. Byta

" por. Mszat Rzymski, Wielka Sobota

78 éwieta Kongregacja Obrzeddéw, Dekret Maxima redemptionis nostrae mysteria (16 listopada 1955) nr 2; AAS 47 (1955) 843
™ éw. Augustyn, Mowa 219: PL 38, 1088

& Ceremoniat Biskup6w, nr 332

8 por. tamze, nr 332; Mszat Rzymski, Wigilia Paschalna, nr 3

8 Swieta Kongregacja Obrzedow, Dekret Eucharisticum mysterium (25 maja 1967) nr 28: AAS 59 (1967) 556-557



ona figurg prawdziwej Paschy Chrystusa, a wiec nocy prawdziwego wyzwolenia, w ktorg ,,Chrystus

skruszywszy wiezy $mierci, jako zwyciezca wyszedt z otchtani”®.

80. Od poczatku Kosciot, zwhaszcza podczas nocy Wigilii, obchodzit doroczng Pasche, ktéra
jest uroczystoscig nad uroczystoSciami. Albowiem Zmartwychwstanie Chrystusa jest umochieniem
naszej wiary i nadziei; przez Chrzest i Bierzmowanie juz zostaliSmy wszczepieni w paschalne misterium
Chrystusa, umarliSmy, zostaliSmy pogrzebani i wskrzeszeni razem z Nim i z Nim tez bedziemy

krolowac®. Wigilia jest réwniez oczekiwaniem na przyjécie Pana®.

2. Struktura Wigilii Paschalnej oraz oznaczenie jej elementéw i czesci

81. Wigilia tej nocy ma nastepujacy uktad: po krétkim obrzedzie $wiatta (jest to pierwsza
czeS¢ Wigilii), KoSciot Swiety rozwaza wielkie dzieta, jakich Pan Bég dokonat od poczatku dla swego
ludu i wyraza ufno$¢ w stowo i obietnice Boze (cze$¢ druga, czyli Liturgia Stowa); nastepnie wraz ze
swymi nowymi cztonkami, odrodzonymi w chrzcie (czeS¢ trzecia), zostaje zaproszony do stotu, ktory
Pan przygotowat KosSciotowi, jako upamietnienie jego Smierci i zmartwychwstania, w oczekiwaniu na
jego przyjscie (cze$é czwarta)®®.

Niech nikt samowolnie nie zmienia tego porzadku liturgicznego.

82. Czesc¢ pierwsza polega na symbolicznych czynnosciach i gestach, ktére nalezy wykonac z
takq okazatoscig i szlachetnoscig, aby wierni wiasciwie zrozumieli ich znaczenie, poparte zachetami i
modlitwami. Poza kosSciotem, o ile to mozliwe, w odpowiednim miejscu przygotowuje sie ognisko w
celu pobtogostawienia nowego ognia. Jego ptomien winien by¢ taki, aby rzeczywiscie mogt rozproszy¢
ciemnosci i noc rozjasnic.

Nalezy przygotowac $wiece paschalng, ktdra ze wzgledu na prawdziwo$¢ znaku winna by¢
odlana z wosku, corocznie nowa, jedna, zwyczajnej wielko$ci, nigdy za$ sztuczna. Ma za$ przypominac
Chrystusa — Swiatto$¢ Swiata. Winna by¢ pobtogostawiona przy pomocy znakéw i stéw podanych w

Mszale lub innych, zatwierdzonych przez Konferencje Biskupéw ksigzkach®’.

83. Procesja, w ktorej lud wchodzi do kosciota, kroczy za przewodem tylko Swiatta paschatu.
Jak synowie lzraela nocg szli za przewodem stupa ognia, tak chrzeScijanie idg stopniowo w Slady
Zmartwychwstatego Chrystusa. Nic nie stoi na przeszkodzie, aby po kazdej odpowiedzi ,,Bogu niech

bedg dzieki”, zostata podana jakas$ aklamacja ku czci Chrystusa.

8 por. Mszat Rzymski, Wigilia Paschalna, nr 19; Oredzie Wielkanocne

8 por. KL 6; por. Rz 6, 3-6; Ef 2, 5-6; Kol 2, 12-13; 2 Tm 2, 11-12

% Te noc spedzamy na czuwaniu, poniewaz Pan zmartwychwstat w swoim ciele i zapoczatkowat dla nas to zycie, w ktérym nie
ma juz $mierci ani snu. Ciato to wskrzesit z martwych, tak ze juz nie umiera i $mier¢ nie ma juz nad nim wiadzy... Dlatego Ten,
ktéremu jako powstajagcemu z martwych czuwajac co$ diuzej Spiewamy, sprawi, ze razem z Nim zyjac bez konca bedziemy
krélowa¢” — Sw. Augustyn, Sermo Guelferbytanus 5, 4: PLS 2, 552

% por. Mszat Rzymski, Wigilia Paschalna, nr 7

8 por. tamze, nn. 10-12



Swiatto od $wiecy paschalnej niech sie stopniowo rozszerza na Swiece trzymane przez

wiernych, podczas gdy lampy elektryczne pozostajq, jeszcze zgaszone.

84. Diakon zwiastuje paschalne oredzie, ktére w wielkim lirycznym poemacie opowiada o
catym misterium paschalnym witaczonym w ekonomie zbawienia. W razie potrzeby — gdy brak diakona
i jesli kaptan celebrujacy nie moze wykonac oredzia — trzeba je powierzyC Spiewakowi. Konferencje

Biskupéw mogg to oredzie przystosowaé przez wprowadzenie do niego pewnych aklamacji ludu®.

85. Czytania Pisma Swietego stanowig drugg cze$¢ Wigilii. Opisujq one stawne dzieta historii
zbawienia. épiew psalmu responsoryjnego, milczenie i modlitwa kaptana dopomagajg wiernym w
rozmyslaniu nad tymi dzietami.

Odnowiony porzadek Wigilii obejmuje siedem czytan Starego Testamentu — zaczerpnietych z
Prawa i Prorokdw; pochodzg one z najstarszej tradycji Wschodu i Zachodu i dwa czytania z Nowego,
mianowicie Apostota i Ewangelii. W ten sposéb Kosciét ,poczynajagc od Mojzesza i wszystkich

"89 wyjadnia paschalne misterium Chrystusa. Dlatego wszedzie tam, gdzie to bedzie mozliwe,

prorokow
niech bedaq wykonywane wszystkie czytania, aby koniecznie byla zachowana pewna diugosé
wynikajgca z natury Wigilii Paschalnej.

Jedli jednak okoliczno$ci duszpasterskie wymagajg, aby zostata zmniejszona liczba czytan,
nalezy wykonac przynajmniej trzy urywki ze Starego Testamentu, z Prawa i z Prorokéw; nigdy nie

nalezy opuszczaé czytania z 14. rozdziatu Ksiegi Wyjécia i odpowiadajacej mu pies$ni®.

86. Typologiczne znaczenie tekstow Starego Testamentu zakorzenia sie w Nowym i ukazuje
sie przez modlitwe wypowiadang przez kaptana celebransa po kazdym czytaniu; stosowng rzeczq
bedzie takze wprowadzi¢ wiernych w to znaczenie przez krotkie wyjasnienie. Moze ono by¢ podane
przez samego kaptana lub przez diakona.

Komisje liturgiczne krajowe lub diecezjalne niech przygotujq dla duszpasterzy odpowiednie
pomoce.

Po czytaniu $piewa sie psalm, lud za$ wykonuje refren. W tym powtarzaniu czesci nalezy
zachowaé rytm, ktéry by sprzyjat poboznemu uczestnictwu wiernych®™. Pilnie trzeba czuwaé nad tym,

aby ludowe piosenki nie byly wykonywane zamiast psalméw.

87. Po czytaniach ze Starego Testamentu Spiewa sie hymn ,Chwata na wysokosci Bogu”,
podczas gdy — zgodnie z miejscowymi zwyczajami — bijg dzwony; nastepuje kolekta i przechodzi sie do
czytan z Nowego Testamentu. Czyta sie pouczenie Apostota dotyczace chrztu jako wszczepienia w

paschalne misterium Chrystusa.

% por. tamze, nr 17

8 ¥k 24, 27; por. kk 24, 44-45

% nor. Mszat Rzymski, Wigilia Paschalna, nr 21
° por. tamze, nr 23



Nastepnie wszyscy wstajg i kaptan trzykrotnie intonuje ,Alleluja”, stopniowo podnoszac gtos,
lud za$ te aklamacje powtarza®. Jesli jest to konieczne, psatterzysta lub kantor wykonuje ,Alleluja”,
ktérg to aklamacje podejmuje lud powtarzajac jg miedzy wersetami Psalmu 117, tylekro¢ cytowane
przez Apostotéw w przepowiadaniu paschalnym®. Wreszcie zwiastuje Zmartwychwstanie Pafiskie w
Ewangelii, ktéra stanowi jakby szczyt catej Liturgii Stowa. Nie nalezy pomija¢ po Ewangelii chocby

krotkiej homilii.

88. Trzecig cze$¢ Wigilii stanowi liturgia chrzcielna. Chrystusowg i naszg Pasche sprawujemy
teraz w sakramencie. Jasno sie to wyraza w kosSciotach majacych zrédto chrzcielne (chrzcielnice), a
jeszcze bardziej, kiedy odbywa sie chrzescijanskie wtajemniczenie dorostych lub przynajmniej chrzest
dzieci®®. Takze jednak wtedy, gdy nie ma kandydatéw do chrztu, w ko$ciotach parafialnych odbywa sie
btogostawienstwo wody chrzcielnej. Jesli to btogostawienstwo odbywa sie nie przy chrzcielnicy, lecz w
prezbiterium, wode chrzcielng nalezy potem przenieS¢ do chrzcielnicy, gdzie bedzie przechowywana
przez caty czas Wielkanocy®. Gdzie za$ nie ma kandydatéw do chrztu ani nie ma btogostawiefistwa
wody chrzcielnej, upamietnienie Chrztu dokonuje sie przez pobtogostawienie wody przeznaczonej do

pokropienia ludu®.

89. Potem odbywa sie odnowienie przyrzeczen chrzcielnych. Kaptan — celebrans poprzedza
je zacheta. Wierni stojg i trzymajac w rekach zapalone Swiece, odpowiadajg na pytania. Nastepnie
zostajg pokropieni woda: w ten sposob gesty i stowa przypominajg im przyjety Chrzest. Kaptan
celebrujacy kropi lud przechodzac przez koscidt, podczas gdy wszyscy $piewajq antyfone Vidi aquam

lub wykonuja inny $piew o wydzwieku chrzcielnym®’.

90. Sprawowanie Eucharystii stanowi czwartg czeS¢ Wigilii i jej szczyt; jest ona bowiem
najpetniej sakramentem paschalnym, czyli upamietnieniem Ofiary Krzyza i obecno$ciq Chrystusa
zmartwychwstatego, jest dopetnieniem chrzescijanskiego wtajemniczenia i przedsmakiem wieczystej

Paschy.

91. Nalezy uwazac na to, aby ta Liturgia Eucharystyczna nie byta sprawowana w po$piechu;
owszem, wypada, aby wszystkie obrzedy i stowa otrzymaly jak najwieksza site wyrazu, modlitwa
powszechna, w ktérej nowo ochrzczeni, jako juz wierni wykonujg swe krélewskie kaptanstwo®,
procesja na przygotowanie daréw z udziatem nowo ochrzczonych, jezeli s; modlitwa eucharystyczna

pierwsza, druga lub trzecia z zastosowaniem S$piewu, z wiasnymi formutami zmiennymi

2 por. Ceremoniat Biskup6w, nr 352

% por. Dz 4, 11-12; Mt 21, 42; Mk 12, 10; tk 20, 17

% por. Rytuat Rzymski ,,Obrzedy chrztu dzieci”, nr 6

% por. Mszat Rzymski, Wigilia Paschalna, nr 48

% por. tamze, nr 45

 por. tamze, nr 47

° por. tamze, nr 49; Rytuat Rzymski ,,Obrzedy chrze$cijariskiego wtajemniczenia dorostych”, nr 36



(embolizmami)®, wreszcie Komunia eucharystyczna, jako chwila petnego uczestnictwa w
sprawowanych misteriach. Na komunie wypada $piewa¢ psalm 117 z antyfong ,Nasza Pascha” lub

psalm 33 z antyfong ,Alleluja, alleluja, alleluja”, albo inny $piew wyrazajacy paschalna rado$¢.

92. Stosowna jest rzecza, aby wierni w Komunii Wigilii Paschalnej mogli przezy¢ petnie znaku
Eucharystii, przyjmujac jg pod postaciami chleba i wina. Niech miejscowi ordynariusze rozwazq

stosowno$¢ udzielenia odpowiedniego zezwolenia w danych okoliczno$ciach'®.

3. Niektore uwagi duszpasterskie

93. Liturgia Wigilii Paschalnej winna by¢ wykonana tak, aby obdarzyta lud chrzescijanski
bogactwem modlitw i obrzedéw; trzeba dlatego zadba¢ o prawidtowo$¢ rzeczy, o uczestnictwo

wiernych oraz o to, aby w jej sprawowaniu nie brakowato ministrantéw, lektoréw i scholi $piewakdw.

94. Nalezy przewidzie¢ mozliwo$¢ zgromadzenia sie w jednym kosciele wielu wspdlnot, kiedy
z powodu ich bliskosci lub szczuptosci nie mozna przygotowaé petnej i uroczystej celebracji. Trzeba
dazy¢ do tego, aby grupy specjalne uczestniczyly w Wigilii Paschalnej, w ktdrej wszyscy wierni
schodzg sie razem, mogliby gtebiej odczuc sens koscielnej wspdinoty.

Wierni, ktérzy z racji ferii wyjezdzajq z whasnej parafii, winni by¢ zachecani do udziatu w

liturgii w miejscowosci, w ktérej przebywaja.

95. Trzeba uwazaé, aby w zapowiadaniu Wigilii Paschalnej nie przedstawiC jej jako
ostatniego momentu Wielkiej Soboty. Lepiej bedzie méwi¢, ze Wigilia Paschalna jest sprawowana ,w
noc Paschy” i to jako jeden akt kultu. Zacheca sie duszpasterzy, aby w katechezie do wiernych pilnie

pouczali 0 potrzebie udziatu w catej Wigilii*®.

96. Konieczng jest rzeczg, aby duszpasterze w trosce o coraz lepsze sprawowanie Wigilii
Paschalnej zdobywali coraz gtebsza znajomosSC¢ tekstow i obrzedéw tak, by mogli przekazywac
prawdziwg mistagogie€.

4. Dzien Wielkanocny

97. Msze $w. w dzien Wielkanocy nalezy sprawowac z calg uroczysto$cig. Jako akt pokuty

dobrze bedzie zastosowac dzisiaj pokropienie wodg pobtogostawiong w Wigilie; nalezy wtedy Spiewac

% por. Mszat Rzymski, Wigilia Paschalna, nr 53; tamze, Msze obrzedowe, 3, Przy udzielaniu chrztu
1% por. Mszat Rzymski, OWMR 240-242
1% por. KL 106



antyfone Vidi aquam lub inng pieSh o charakterze chrzcielnym. Tq samg wodg wypetnia sie takze

kropielnice przy wejsciu do kosciota.

98. Tam, gdzie istnieje, nalezy zachowac, a jesli nie — wprowadzi¢ tradycje sprawowania w
dniu Paschy owych Nieszporéw chrzcielnych, w ktérych podczas $piewu psalméw odbywa sie procesja

do chrzcielnicy®.

99. Paschat majacy swoje miejsce przy ambonie lub przy ottarzu winien by¢ zapalony
przynajmniej we wszystkich uroczystych celebracjach liturgicznych tego okresu, a wiec we Mszy, w
Jutrzni i w Nieszporach az do Niedzieli Piecdziesigtnicy. Od tej niedzieli Paschat niech bedzie ze czciq
ustawiony w chrzcielnicy i niech podczas sprawowania chrztu bedg od niego zapalone Swiece
ochrzczonych. Podczas liturgii pogrzebu nalezy ustawi¢ paschat przy trumnie na znak, ze $mier¢ jest
dla chrzescijanina jego wtasng Pascha.

Poza okresem wielkanocnym nie nalezy zapalaC paschatu ani nie przechowywa¢ go w

prezbiterium®®3,

VI1II. Czas wielkanocny

100. Obchéd Paschy trwa przez czas paschalny (wielkanocny), albowiem piecdziesigt dni od
Niedzieli Zmartwychwstania do Niedzieli Zestania Ducha éwietego obchodzi sie z wielkg radoscig jako

jeden dzien Swigteczny, co wigcej — jako ,wielkg niedziele™*.

101. Niedziele tego okresu uwaza sie za niedziele Wielkanocy i tak sie je nazywa; majg one
pierwszenstwo przed wszystkimi Swietami Pafskimi i przed wszystkimi uroczystoSciami. UroczystoSci
przypadajace w niedziele antycypuje sie w sobote’®. Obchody ku czci Najéwietszej Maryi Panny lub

éwietych, przypadajace w ciggu tygodnia, nie moga by¢ przenoszone na te niedziele'®®.

102. Dla dorostych, ktérzy w Wigilie Paschalng otrzymali chrzescijanskie wtajemniczenie,
caly ten czas jest przeznaczony na ,mistagogie”. Gdziekolwiek wiec sg nowo ochrzczeni, nalezy
zachowac przepisy podane w ,Obrzedach chrzescijanskiego wtajemniczenia dorostych” nn. 37-40 i
235-239. W ciggu oktawy Pachy w Modlitwie eucharystycznej wszedzie uwzglednia sie wstawiennictwo

za nowo ochrzczonych.

192 por. OWLG 213

0% por. Mszat Rzymski, Niedziela Zestania Ducha éwietego, rubryka koncowa; Rytuat Rzymski, ,Obrzedy Chrztu dzieci”,
Wtajemniczenie chrzescijanskie, Wprowadzenie ogdlne, nr 25

104 hor. Ogélne zasady roku liturgicznego i kalendarza, nr 22

1% por. tamze, nn. 5, 23

1% hor. tamze, nr 58



103. Przez caty okres wielkanocny nalezy zachowa¢ wéréd wiernych na Mszach niedzielnych
specjalne miejsce dla neofitéw. Wszyscy neofici niech sie starajg uczestniczyé we Mszach ze swoimi
chrzestnymi. Nalezy o nich wprowadzi¢ wzmianke w homilii i zaleznie od okoliczno$ci — w modlitwie
wiernych. Na zakonczenie za$ czasu mistagogii, w poblizu Niedzieli Piecdziesigtnicy, nalezy odprawi¢
jakié obrzed z miejscowym zwyczajem'®’. Wypada takze, aby dzieci otrzymywaty w niedziele

wielkanocne pierwszg Komunie $wieta.

104. Niech duszpasterze pouczajg wiernych juz wtajemniczonych w Eucharystie o sensie
koScielnego przykazania przyjmowania Komunii $wietej w tym okresie’®. Bardzo sie zaleca, aby

zwlaszcza w ciggu oktawy Paschy zanoszona byta Komunia $wieta chorym.

105. Gdzie istnieje zwyczaj bfogostawienia doméw z okazji $wigt paschalnych, niech
dokonujg tego proboszczowie lub inni prezbiterzy albo delegowani przez proboszczéw diakoni, dla
ktorych jest to spos6b wypetniania pasterskiej postugi*®®. Niech proboszcz idzie do doméw w celu
ztozenia duszpasterskiej wizyty w kazdej rodzinie, niech rozmawia z mieszkancami i modli sie,

110

postugujac sie tekstami zamieszczonymi w ksigzce De Benedictionibus™". W wielkich miastach nalezy

przewidzie¢ mozliwoS¢ zgromadzenia wiecej rodzin i udzielenia im wspélnego btogostawienstwa.

106. W réznych miejscowos$ciach i u réznych narodéw znane s ludowe zwyczaje zwigzane z
obchodami paschalnymi, ktére by¢ moze sprzyjajq liczniejszemu gromadzeniu sie ludu niz sama $wieta
liturgia. Nie nalezy ich bynajmniej lekcewazy¢, poniewaz mogq one stuzy¢ do wyrazania religijnego
usposobienia wiernych. Niech przeto Konferencje Biskupow i miejscowi ordynariusze zatroszczq si€ o
to, by te zwyczaje, ktore — jak sie sadzi — sprzyjajg rozwojowi poboznosci, byty mozliwie najlepiej
zharmonizowane ze Swietg liturgig, aby zostaly glebiej przenikniete jej duchem, aby z niej poniekad

111

wynikaty i do niej lud prowadzity-.

107. Ten Swiety okres piecdziesieciu dni konczy sie Niedzielg Pieédziesigtnicy. Wspominamy
W nig zestanie daru Ducha éwietego na apostotéw, poczatki Kosciota oraz jego postania do wszystkich
ludéw, narodéw i jezykéw'*2.

Nalezy popiera¢ sprawowanie Wigilii jako przedtuzenie Mszy. Nie ma ona charakteru

chrzcielnego jak Wigilia Paschalna, lecz jest wytrwatg modlitwg zanoszong na wzér Apostotéw i

97 por. Rytuat Rzymski, ,,Obrzed chrzescijanskiego wtajemniczenia dorostych” nn. 235-237; por. tamze, nn. 238-239

1% por. KPK, kan 920

109 éwieta Kongregacja Obrzedéw, Dekret Maxima redemtionis nostrae mysteria (16 listopada 1955) nr 24; AAS 47 (1955) 847
110 pe Benedictionibus, rozdz. I, 11. Obrzed dorocznych btogostawieristw rodzin w ich domach

1 hor. KL 13; por. Kongregacja Kultu Bozego, Wytyczne i propozycje w zwigzku z obchodem roku maryjnego (3 kwietnia 1987)
nn. 3, 51-56

12 hor. Ogélne zasady roku liturgicznego i kalendarza, nr 23



uczniéw, ktdérzy przebywali jednomys$lnie na modlitwie razem z Maryja, Matkg Jezusa, oczekujac

Ducha Swietego*®.

108. ,Wiasciwoscig Swigt paschalnych jest to, ze caly Kosci6t cieszy sie odpuszczeniem
grzechéw. Dostepujg go nie tylko ci, ktérzy odradzajg sie we Chrzcie $wietym, lecz takze ci, ktérzy juz
od dawna zaliczajq sie do grona przybranych dzieci’*'*. Pan w swojej hojnosci sprawi, ze dzieki
gorliwej pracy duszpasterskiej i duchowemu pogtebieniu wszyscy, ktérzy ukonczg obchdd Swigt

wielkanocnych, potrafig zachowac ich ducha w zyciu i postepowaniu®®.

Dan w Rzymie, z siedziby Kongregacji Kultu BoZego,
16 stycznia 1988 roku

+ Pawet Augustyn kard. MAYER
Prefekt

+ Wirgiliusz Noe
Arcybiskup tytularny Wonkary
Sekretarz

3| Nieszpory uroczystoéci moga by¢ potaczone ze Msza $w. w sposéb przewidziany w OWLG nr 96. Dla umozliwienia
gtebszego poznania tajemnicy tego dnia mozna wykonac kilka czytan Pisma $wietego, ktdre sg zaproponowane do uznania w
Lekcjonarzu dla tej Mszy. W tym przypadku lektor udaje si¢ na ambong i wykonuje pierwsze czytanie. Potem psatterzysta lub
kantor $piewa psalm, lud za$ wykonuje refren. Nastepnie wszyscy wstaja, a kaptan méwi: Médimy sie, i po chwili wspolnej
modlitwy w milczeniu, odmawia kolekte odpowiadajacq czytaniu (np. jedng z kolekt wyznaczonych na dni powszednie po VII
Niedzieli Wielkanocnej).

14 $w. Leon Wielki, Mowa 6 o Wielkim Poscie, 1-2: PL 54, 285

15 por, Mszat Rzymski, Sobota po VII Niedzieli Wielkanocnej, kolekta



